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Ligia Madrigal arremete contra quienes le
restan mérito sobre haber subido el
Everest
Walter Herrera | wherrera@larepublica.net

Viernes, 31 mayo 2024

El reciente logro de Ligia Madrigal, alpinista costarricense, ha marcado un hito

histórico al convertirse en la primera mujer de Costa Rica en alcanzar la cima
del Monte Everest, la montaña más alta del mundo con una altitud de 8.849
metros sobre el nivel del mar. Sin embargo, en medio de la celebración y el
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orgullo nacional, Madrigal ha tenido que enfrentar comentarios que cuestionan
la legitimidad de su hazaña, sugiriendo que lo logró con la ayuda de un gran
equipo de Sherpas.

Ligia MadrigalLigia Madrigal
hace aproximadamente un añohace aproximadamente un año

En una contundente declaración, Ligia Madrigal abordó estos cuestionamientos

con claridad y firmeza. "Quiero escribir sobre un tema y que todo quede bien

claro: solamente fui acompañada por un guía o Sherpa, solamente uno, Dorchi

Sherpa, como es lo normal y requerido con cualquier aspirante a subir el Everest",

expresó Madrigal.

Ligia aprovechó la oportunidad para desmentir los rumores que insinuaban que

necesitó la asistencia de hasta 20 Sherpas para lograr su ascenso.
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Lea más: ¡Histórico! Ligia Madrigal es la primera mujer tica en llegar al Everest, el

techo del mundo

"Me pregunto, en este momento tan complicado, ¿dónde estaban mis 8 o eran 20

Sherpas? Tal vez uno debería estar ayudándome con el anclaje y la seguridad,

hubiera sido genial que otro me llevara ese pesado salveque, que muchas veces

tenía ganas de tirar al precipicio, otro tal vez, podría estar limpiando la nieve de mi

cara para poder ver mejor", ironizó la alpinista.

El tono de sus palabras revela no solo su frustración ante la desinformación, sino

también su determinación para aclarar la verdad y defender su mérito.

Lea más: Primeras declaraciones de Ligia Madrigal tras alcanzar el Everest: “Estoy

destrozada”

Ligia subrayó que este tipo de comentarios no solo cuestionan su logro
personal, sino que también intentan minimizar el esfuerzo y la capacidad de las
mujeres en general. "No sé si seré un poco paranoica, pero me parece que estos
comentarios van dirigidos a minimizar mi trabajo y así minimizar a las mujeres.
Es decir, ¿a un hombre sí le creemos que lo hizo, pero la única manera de que
una mujer lo logre es con la ayuda de 20 hombres? No caigamos en estas
trampas".

13/8/25, 10:34 a.m. Ligia Madrigal arremete contra quienes le restan mérito sobre haber subido el Everest - Periodico La República

https://www.larepublica.net/noticia/ligia-madrigal-arremete-contra-quienes-le-restan-merito-sobre-subir-el-everest 3/12

https://www.larepublica.net/noticia/oficial-ligia-madrigal-es-la-primera-mujer-tica-en-llegar-al-everest-el-techo-del-mundo
https://www.larepublica.net/noticia/oficial-ligia-madrigal-es-la-primera-mujer-tica-en-llegar-al-everest-el-techo-del-mundo
https://www.larepublica.net/noticia/primeras-declaraciones-de-ligia-madrigal-tras-alcanzar-el-everest-estoy-destrozada
https://www.larepublica.net/noticia/primeras-declaraciones-de-ligia-madrigal-tras-alcanzar-el-everest-estoy-destrozada
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsteaAZ9PCspYQZ5ubxXuVwDxw21TFITTsStDYP5RIZA-dRw1Ld480Y4DZ1iaihqDvB1dkAWhz1n1nAptevD-Mg9czUrezZKVyU02n-_jamw5LrZLTnuGCmL6IGQSfMy_T8UKiST6qV1re_TMLDuZ8eRqegZOxZHUwIfVWeKSaW8gTvyrAiHcH0ExZc5uEgrGX64_TCcj38ChXvJjcRAi-0IQcSl_YQbGgigsU2dPf3OQsenYDaqdbS23W18Q8bfVuAWP4uUAjGi-mupUf1AB3HlBi_m12caUZ6oesgRG0aaC53005nP-vOmhiU42hqY3WNy9yqXLTz1u02dRY-cuWmGzk0odfO_P63UwV0OchvB3Nol-VUTfe7STfv9ZZXK2KOu7xY0-yaL7bMKFFkZxSLBHROrz5Jb7nyE_Z3svlGPr1tyuqUZOBIBifAZjRQJtMRuJx9nOj21tUkvi9TWpzTTIB0I&sai=AMfl-YRBCcf7ggbaeqUmJNhwVUrhn3lgrvtsfsnQP-sD94McvYYB-HdKWzuwUAyqZ_9AExU8F_6N9y-V1_DPjLbZZcmv4G38llDuP8hN83xkxeeMPbaJziqlwi8_j2vMAF8LEqSQTU1yTgldsHWSsPdgiTJcz7YdBlkH6M9POZKU1IfAk5h_joqJ1TvyyqcJPOhTHqUX_Pg1nBFFPVJ9Q6StddENmJL4nFXWYl2SXzgdVNihYE0b8FTS-BAAn3Z0teKNPGk&sig=Cg0ArKJSzB6AKlbkgq81&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://cinemagaly.com/
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsteaAZ9PCspYQZ5ubxXuVwDxw21TFITTsStDYP5RIZA-dRw1Ld480Y4DZ1iaihqDvB1dkAWhz1n1nAptevD-Mg9czUrezZKVyU02n-_jamw5LrZLTnuGCmL6IGQSfMy_T8UKiST6qV1re_TMLDuZ8eRqegZOxZHUwIfVWeKSaW8gTvyrAiHcH0ExZc5uEgrGX64_TCcj38ChXvJjcRAi-0IQcSl_YQbGgigsU2dPf3OQsenYDaqdbS23W18Q8bfVuAWP4uUAjGi-mupUf1AB3HlBi_m12caUZ6oesgRG0aaC53005nP-vOmhiU42hqY3WNy9yqXLTz1u02dRY-cuWmGzk0odfO_P63UwV0OchvB3Nol-VUTfe7STfv9ZZXK2KOu7xY0-yaL7bMKFFkZxSLBHROrz5Jb7nyE_Z3svlGPr1tyuqUZOBIBifAZjRQJtMRuJx9nOj21tUkvi9TWpzTTIB0I&sai=AMfl-YRBCcf7ggbaeqUmJNhwVUrhn3lgrvtsfsnQP-sD94McvYYB-HdKWzuwUAyqZ_9AExU8F_6N9y-V1_DPjLbZZcmv4G38llDuP8hN83xkxeeMPbaJziqlwi8_j2vMAF8LEqSQTU1yTgldsHWSsPdgiTJcz7YdBlkH6M9POZKU1IfAk5h_joqJ1TvyyqcJPOhTHqUX_Pg1nBFFPVJ9Q6StddENmJL4nFXWYl2SXzgdVNihYE0b8FTS-BAAn3Z0teKNPGk&sig=Cg0ArKJSzB6AKlbkgq81&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://cinemagaly.com/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.facebook.com/larepublicacr?_rdr=p
https://www.instagram.com/la_republicacr/
https://x.com/La_Republica
https://cr.linkedin.com/company/larepublicacr
https://www.youtube.com/channel/UC5AOpEJQh-1gonX5qA3AgZQ
https://www.tiktok.com/@larepublicacr
https://wa.me/message/E3NYFC4Y7HVKH1
http://sac@larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/


Su ascenso al Everest es una inspiración para futuras generaciones de alpinistas

y un recordatorio de que los logros se alcanzan con determinación, trabajo arduo

y, a veces, con la valentía de enfrentar y desmentir las críticas injustas.
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POPULARES

Anonymous-Costa Rica
hace aproximadamente un año

Vamos hablar de lo que nadie en este país habla, unas cuantas cositas que
no saben de la tal Ligia Madrigal.

La chica de la foto se llama Gineth Soto, y también se dedica a lo mismo
que Ligia, solo que tienes más logros y únicamente le falta subir el Everest
para cumplir con su meta "Las 7 cumbres"
Muchos de los que vieron mi post se sintieron personal mis palabras
textuales, Pero cuántos de saben que Ligia y su circulo de amigos entre
ellas una tal Yessenia Torres duran y s... Ver más

1 mil 288 1,2 mil
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