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A sus 90 aiios, Nazira cumple sueiio de aprender inglés

Un centenar de adultos mayores demostraron que nunca es tarde para aprender: se graduaron este 7 de junio de varios talleres de inglés de la UNA

" Escuchar

Por Angela Avalos Rodriguez

10 de junio 2024, 04:37 p. m.

https://www.nacion.com/el-pais/educacion/a-sus-90-anos-nazira-cumple-sueno-de-aprender/BQCQ6W7Y4NHVRF6R7NE6CVWPXM/story/ 1/8


https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsun6Bq9W9DC7DC3v4y9Jowt92lO-i2fIUgfACgFivNDzHGeSBH0C2JZecYB3Vej_dhshpSHmeGsr45ugNfhKnBGNMGgR7rqjc-a1ENu6Wh_aNoUdzcZ0BY3kHxyYR2lpAWquSIsmaz_2mHm__zy7xHE2f2gqMKbLIe0W3gEoOvOx_jilffYyj0z5ZpN7PMFXWqT1Bx3IP8YAfhduBBMko2juLdRK_0LyOkv3yJbDHclrK5fQ1BY56Xs-b50itltT_A1iQFQFekhMOSDT7ptMuSYbdrSZngHkwaNpTDjgfehKFP0XDoIn8_4HkClRrwDQVO244yRDgTrFpepUYCFLGWNEFJog0IcX1kNj7MnYv4j-16vsLQYJFzrJIsxnR7iA8PdOmQ7wJEb2EE0yGGOw4S6hTBpvWCN3Q&sai=AMfl-YTqAro2j2jICLEkMkA27WaYBqrI_76yCkleSbx2nQ8QmdEIVtvegzDYqkz5cBCK-0hZBQXgV67savBegzz378_JVkGuU9RYBkbxIifMpGnBUth7dI74Nm9-96SYI-skeLY3b7gDv7Ox_G1ANrjTR6bV2VkfPlBnMwpq6jT3rb5E4MskVXLnjUbmCdmC0Hw5r8aj5Ywp0xbghpq6nyh46vbybt-DFUx_KB8TR2sH5uQten2fcoSZNjZ6hluwIscpNg&sig=Cg0ArKJSzGgozChtRi5T&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.nacion.com/suscripciones/1567/oferta/OTVE7ZPO6M07/OTVO5D3L146WK/&nm=5
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsun6Bq9W9DC7DC3v4y9Jowt92lO-i2fIUgfACgFivNDzHGeSBH0C2JZecYB3Vej_dhshpSHmeGsr45ugNfhKnBGNMGgR7rqjc-a1ENu6Wh_aNoUdzcZ0BY3kHxyYR2lpAWquSIsmaz_2mHm__zy7xHE2f2gqMKbLIe0W3gEoOvOx_jilffYyj0z5ZpN7PMFXWqT1Bx3IP8YAfhduBBMko2juLdRK_0LyOkv3yJbDHclrK5fQ1BY56Xs-b50itltT_A1iQFQFekhMOSDT7ptMuSYbdrSZngHkwaNpTDjgfehKFP0XDoIn8_4HkClRrwDQVO244yRDgTrFpepUYCFLGWNEFJog0IcX1kNj7MnYv4j-16vsLQYJFzrJIsxnR7iA8PdOmQ7wJEb2EE0yGGOw4S6hTBpvWCN3Q&sai=AMfl-YTqAro2j2jICLEkMkA27WaYBqrI_76yCkleSbx2nQ8QmdEIVtvegzDYqkz5cBCK-0hZBQXgV67savBegzz378_JVkGuU9RYBkbxIifMpGnBUth7dI74Nm9-96SYI-skeLY3b7gDv7Ox_G1ANrjTR6bV2VkfPlBnMwpq6jT3rb5E4MskVXLnjUbmCdmC0Hw5r8aj5Ywp0xbghpq6nyh46vbybt-DFUx_KB8TR2sH5uQten2fcoSZNjZ6hluwIscpNg&sig=Cg0ArKJSzGgozChtRi5T&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.nacion.com/suscripciones/1567/oferta/OTVE7ZPO6M07/OTVO5D3L146WK/&nm=5
https://www.nacion.com/el-pais/educacion/
https://www.nacion.com/autores/angela-avalos/

13/8/25, 9:15 a.m. A sus 90 afios, Nazira cumple suefio de aprender inglés | La Nacion

¥

L A

]

-

A

d ~. , ‘
i Freeform " _ : L b -

Nazira Naranjo Rueda muestra orgullosa el titulo de su primer curso de inglés. Con 90 afios, estd cumpliendo su suefio de aprender un idioma.
(Cortesia de la UNA)

Nazira Naranjo Rueda demostré que nunca es demasiado tarde para cumplir suefios. A sus 90 afios, dofia Nazira formé

parte del centenar de adultos mayores en hacer su primer curso de inglés con la Universidad Nacional (UNA).

Un centenar de hombres y mujeres, entre 65 y 90 afios, se gradu6 de los talleres de inglés de niveles I, Il y Il el viernes 7
de junio. Sus profesores fueron estudiantes de segundo afio del Bachillerato en la Ensefianza del Inglés de la Division de

Educologia, del Centro de Investigacién y Docencia en Educacion (CIDE) de la UNA.

Ave Maria Alpizar Jiménez, de 62 afios, es otra de las graduadas: “Siempre habia querido aprender inglés desde cero. Er

la escuela y el colegio solo tenia conocimientos basicos, pero siempre quise aprender a leer y hablar el idioma. Gracias a
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los estudiantes de la UNA, ahora creo que pronto estaré hablando y entendiendo mas el inglés”, dijo.

Javier Frutos Jiménez, de 71 afios, se apunto en el curso por influencia de su hija. “Siempre me ha gustado el idioma y h¢

me graduo del primer nivel. Esto es solo el comienzo, tengo la meta de seguir adelante”, comento.

LEA MAS: Nora y otros 14 adultos mayores del Hogar Carlos Maria Ulloa aprenderan a leer y escribir

La UNA ofrece estos cursos de inglés dos veces al afio. Acumula una década con esta oferta educativa para la poblacion

adulta mayor.

Publicidad

Por primera vez, este afio los talleres se realizaron en Guarari, en el distrito de San Francisco de Heredia, con lo que se

amplia el alcance de la educacion inclusiva de la Universidad.

Publicidad

Giannina Seravalli Monge, académica de la Divisién de Educologia y del Bachillerato en la Ensefianza del Inglés, recordo
que la UNA tiene un compromiso con la educacion comunitaria. “Estas actividades reflejan el principio de universidad

necesaria, ya que llegan a las poblaciones vulnerables. Es un retorno de la educacion al servicio de la comunidad”, afirm¢

Satisfaccion de ensefar inglés a adultos mayores
Kendal Bonilla Mesén, uno de los estudiantes instructores, comenté: “Hemos tenido que adaptar las clases, buscar forma
creativas para ensefiar pronunciacion y vocabulario, y enfrentar desafios Unicos en la ensefianza a adultos mayores. Pertc

la satisfaccion de ver su progreso ha sido inmensa”.

Los adultos mayores participantes animaron a otros a aprovechar esta oportunidad educativa. Resaltaron que estos cursc

son vitales no solo para su desarrollo cognitivo, sino también para su bienestar fisico y mental.

Los mayores de 65 afios interesados en estos talleres pueden comunicarse a los nimeros telefénicos 2277-3368 y 2277-

3936. Los unicos requisitos son saber leer y escribir. Estos talleres son gratuitos.
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Nunca es tarde para aprender inglés

Segun el Informe Nacional de Competitividad 2023, en Costa Rica una considerable proporcion de adultos mayores de :
anos no completd su educacion. Algunos llegaron solo hasta sexto grado de primaria y, en el mejor de los casos,

alcanzaron sétimo de secundaria sin poder avanzar mas.

LEA MAS: Adultos de nueve cantones tienen menos de siete afios de escolaridad

La mayoria de estas personas vive en nueve cantones fronterizos o costeros, que son los que tienen los niveles mas

bajos de escolaridad. En estos lugares menos del 20% de la poblacién adulta finalizé los estudios secundarios.
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