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Cómo vamos en el cumplimiento de los objetivos de desarrollo sostenible
Aunque la puntuación está ligeramente por debajo del promedio regional de 77,2, refleja un desempeño general positivo
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26 de junio 2024, 09:00 p. m.

Las estadísticas son reveladoras sobre el estado económico de Costa Rica y su progreso hacia los objetivos de desarrollo

sostenible (ODS). Según el último informe, publicado el 16 de junio, Costa Rica se encuentra en el puesto 59 de 167

países, con una puntuación de 72,9 y en el quinto lugar en América Latina y el Caribe.

Aunque la puntuación está ligeramente por debajo del promedio regional de 77,2, refleja un desempeño general positivo en

la consecución de los ODS. Sin embargo, un análisis detallado del desempeño por cada objetivo revela una mezcla de

avances y desafíos significativos que el país debe superar para alcanzar una sostenibilidad integral.

En erradicación de la pobreza (ODS 1) y la acción por el clima (ODS 13), el desempeño es destacado, con puntuaciones

de 96 y 93 respectivamente. Los resultados reflejan mejoras moderadas y son motivo de optimismo.

Políticas eficaces están contribuyendo a reducir la pobreza y a mitigar el cambio climático, lo cual coloca al país como líder

en estas áreas en la región. No obstante, la situación es alarmante en lo que respecta a otros objetivos cruciales.

El desempeño en hambre cero (ODS 2) y reducción de las desigualdades (ODS 10) es preocupantemente bajo, con

puntuaciones de 50 y 22, respectivamente. La tendencia al estancamiento subraya la urgencia de estrategias para tratar

estos problemas.
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Los valores bajos en el ODS 2 se deben principalmente a la prevalencia de obesidad en el 32,4% de la población adulta y a

un nivel trófico humano alto, que indica una mayor dependencia de alimentos de origen animal.
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En cuanto a la reducción de las desigualdades, mantenemos un coeficiente de Gini de 47,2 sin cambios, lo cual refleja una

desigualdad considerable. Además, con una proporción de Palma de 2,7, la desigualdad se mantiene elevada, ya que el

10% más rico está captando una proporción mucho mayor de los ingresos totales en comparación con el 40% más pobre.

En cuanto a la salud (ODS 3), la educación (ODS 4) y la igualdad de género (ODS 5), Costa Rica muestra mejoras

moderadas, con puntuaciones de 88, 86 y 80, respectivamente. Sin embargo, persisten retos en servicios de salud, la

calidad educativa y la equidad de género, por lo tanto, el país necesita redoblar sus esfuerzos para garantizar el bienestar

y el desarrollo integral de su población.

Es destacable que el objetivo de energía asequible y no contaminante (ODS 7) sea uno de los pocos alcanzados con una

tendencia positiva, con una puntuación de 86. Los esfuerzos por promover fuentes de energía sostenibles y accesibles

sirven como modelo para otras naciones.

Por otro lado, el desempeño en vida de ecosistemas terrestres (ODS 15), industria, innovación e infraestructura (ODS 9) y

vida submarina (ODS 14) es considerablemente bajo, con puntuaciones de 64, 57 y 56, respectivamente. Es donde se

enfrentan desafíos mayores y una preocupante falta de progreso, lo que subraya la necesidad de intervenciones urgentes y

sostenidas para preservar la biodiversidad y fomentar el desarrollo industrial sostenible.

Las bajas puntuaciones en el ODS 15 se deben a que solo el 42,7% del área media protegida en sitios de agua dulce

esenciales para la biodiversidad es insuficiente, con una tendencia estancada en la expansión de áreas protegidas. El

índice de la lista roja de supervivencia de especies es de 0,84, por ende, la supervivencia de las especies está amenazada.

En cuanto al ODS 9, el gasto en investigación y desarrollo (porcentaje del PIB) es de solo 0,3%, muestra de una inversión

limitada en innovación y avances tecnológicos, cuya tendencia es decreciente.
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La cantidad de investigadores por cada 1.000 personas empleadas es de apenas 1, a causa de una infraestructura de

investigación débil. La ausencia de familias de patentes triádicas presentadas indica producción de innovación a la baja.

En el ODS 14, el 36,6% de los peces capturados proviene de stocks sobreexplotados o colapsados, lo cual es una

manifestación de prácticas pesqueras insostenibles, y el 67% de los peces capturados son descartados por ineficiencia y

desperdicio.

Aunque Costa Rica ha logrado avances notables en algunos ODS, la mayoría enfrenta desafíos relevantes y una tendencia

hacia el estancamiento.

Para cumplir con los objetivos globales es imperativo que el país intensifique sus esfuerzos y diseñe estrategias

innovadoras y eficaces. La sostenibilidad no es solo una meta a largo plazo, sino también una necesidad urgente para

garantizar el bienestar de las generaciones presentes y futuras.

Costa Rica tiene el potencial y la capacidad para liderar este camino, pero se requiere un compromiso firme y acciones

decisivas.

lenin.corrales@catie.ac.cr

El autor es investigador del Catie y fue presidente del Consejo Científico de Cambio Climático de Costa Rica.

El desempeño para el cumplimiento de los objetivos de desarrollo sostenible (ODS) hambre cero y reducción de las desigualdades es

preocupantemente bajo. Fotos: archivo de La Nación.

Publicidad

Reciba el boletín:Recomendación del editor
El contenido más relevante de la semana, seleccionado por nuestros editores

documentacion@inamu.go.cr Suscribirme

Deseo recibir comunicaciones

Únase al canal de La Nación en WhatsApp

8/8/25, 3:28 p.m. Cómo vamos en el cumplimiento de los objetivos de desarrollo sostenible | La Nación

https://www.nacion.com/opinion/foros/como-vamos-en-el-cumplimiento-de-los-objetivos-de/6F4AUVQ7NBB7ZG4OOJTTZFZKD4/story/ 3/6

mailto:lenin.corrales@catie.ac.cr
https://whatsapp.com/channel/0029VaFVa4M5Ui2emSBR3W28
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsu4hRFpD3XprMV2ci0bi5P9sRmOOz3JjDToAyj81JP715i9dGwSac8yS1zYdyLMluUxNKnZ_prG_2J6vDV7VcBuedXcEmy-Z-Kpax_6I3_ljW8k7vC-4Xznf6BfLmkzMRx_T26hN0QCX9LZAyX1A46mJfd3tF6mTwjT36VktGxjGYshvRoYDrvq5gKmezm7nSNe4N7jZGwCUCan_2HdPM7SP4BM_IBXIUvmSA6ZShb-4JPxNTzpz-22f0Ui9O7R04Eawj-cnod25HfFq1jIWm2VsCc88NppCeL6RyysDU54EIrmmsgi2rIISddaxFTaFVBb_K2QSO67ejGFN7okfhz8lcuTh5sjpofq1v0peDm02bD909znz3T4nFFplgyg7AgafEe1DLbWoSe3YTwQBtS3FZHnF71VwywAJO_Iw_w&sai=AMfl-YTRKOkpvEqUFyM9MXKgeD3rsTw9e6cc1TfT8A6tvW4gHrHtTfdomwZqm2AOzW3T0X3-NtUIyyIkrRinlH6IqfxJPKi-bd7bN8IrgA9_cmhf2VdMVZTsgSqI7QxIYyCLymz8qdb-vxLBu1QxLeKViIUnxAQLXuoF1Rf3HFqzLer230jW7D4OIpIyXtWS-3BLd5jCDr6GykfDcutGbLJurZ80o8cMOFTg4IGiSzCZLEmfMzGRQT7tLjyocJSwCFGqoQ&sig=Cg0ArKJSzK3RUcwXsWxh&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://youtu.be/vxJaaPkY_5M
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsu4hRFpD3XprMV2ci0bi5P9sRmOOz3JjDToAyj81JP715i9dGwSac8yS1zYdyLMluUxNKnZ_prG_2J6vDV7VcBuedXcEmy-Z-Kpax_6I3_ljW8k7vC-4Xznf6BfLmkzMRx_T26hN0QCX9LZAyX1A46mJfd3tF6mTwjT36VktGxjGYshvRoYDrvq5gKmezm7nSNe4N7jZGwCUCan_2HdPM7SP4BM_IBXIUvmSA6ZShb-4JPxNTzpz-22f0Ui9O7R04Eawj-cnod25HfFq1jIWm2VsCc88NppCeL6RyysDU54EIrmmsgi2rIISddaxFTaFVBb_K2QSO67ejGFN7okfhz8lcuTh5sjpofq1v0peDm02bD909znz3T4nFFplgyg7AgafEe1DLbWoSe3YTwQBtS3FZHnF71VwywAJO_Iw_w&sai=AMfl-YTRKOkpvEqUFyM9MXKgeD3rsTw9e6cc1TfT8A6tvW4gHrHtTfdomwZqm2AOzW3T0X3-NtUIyyIkrRinlH6IqfxJPKi-bd7bN8IrgA9_cmhf2VdMVZTsgSqI7QxIYyCLymz8qdb-vxLBu1QxLeKViIUnxAQLXuoF1Rf3HFqzLer230jW7D4OIpIyXtWS-3BLd5jCDr6GykfDcutGbLJurZ80o8cMOFTg4IGiSzCZLEmfMzGRQT7tLjyocJSwCFGqoQ&sig=Cg0ArKJSzK3RUcwXsWxh&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://youtu.be/vxJaaPkY_5M


objetivos de desarrollo sostenible Lenin Corrales Chaves

LE RECOMENDAMOS

La curiosa rutina de compras de la exprimera dama Gloria Bejarano que hizo viral su
nieta

La confesión de Yokasta Valle: así fue como reveló los detalles de su situación
sentimental

Pareja en moto fotografió a equipo de ‘La Nación’ que buscaba aparente pista
clandestina en Gandoca-Manzanillo

8/8/25, 3:28 p.m. Cómo vamos en el cumplimiento de los objetivos de desarrollo sostenible | La Nación

https://www.nacion.com/opinion/foros/como-vamos-en-el-cumplimiento-de-los-objetivos-de/6F4AUVQ7NBB7ZG4OOJTTZFZKD4/story/ 4/6

https://www.nacion.com/etiqueta/objetivos%20de%20desarrollo%20sostenible/
https://www.nacion.com/etiqueta/lenin%20corrales%20chaves/
https://www.nacion.com/viva/la-curiosa-rutina-de-compras-de-la-exprimera-dama/JE7IFSWY2RB67JJK6EUEWF5TME/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.nacion.com/viva/la-curiosa-rutina-de-compras-de-la-exprimera-dama/JE7IFSWY2RB67JJK6EUEWF5TME/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.nacion.com/viva/la-curiosa-rutina-de-compras-de-la-exprimera-dama/JE7IFSWY2RB67JJK6EUEWF5TME/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.nacion.com/viva/la-curiosa-rutina-de-compras-de-la-exprimera-dama/JE7IFSWY2RB67JJK6EUEWF5TME/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.nacion.com/viva/yokasta-valle-tiene-novio-la-boxeadora-revelo/QQWHVSPCN5C73ORUGLHIW4SGVY/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.nacion.com/viva/yokasta-valle-tiene-novio-la-boxeadora-revelo/QQWHVSPCN5C73ORUGLHIW4SGVY/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.nacion.com/viva/yokasta-valle-tiene-novio-la-boxeadora-revelo/QQWHVSPCN5C73ORUGLHIW4SGVY/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.nacion.com/viva/yokasta-valle-tiene-novio-la-boxeadora-revelo/QQWHVSPCN5C73ORUGLHIW4SGVY/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.nacion.com/el-pais/pareja-en-moto-fotografio-a-equipo-de-la-nacion/ZGJCQTXP4JBCJCMY7ZGA3I56XU/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.nacion.com/el-pais/pareja-en-moto-fotografio-a-equipo-de-la-nacion/ZGJCQTXP4JBCJCMY7ZGA3I56XU/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.nacion.com/el-pais/pareja-en-moto-fotografio-a-equipo-de-la-nacion/ZGJCQTXP4JBCJCMY7ZGA3I56XU/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.nacion.com/el-pais/pareja-en-moto-fotografio-a-equipo-de-la-nacion/ZGJCQTXP4JBCJCMY7ZGA3I56XU/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis


En beneficio de la transparencia y para evitar distorsiones del debate público por medios informáticos o aprovechando el anonimato, la
sección de comentarios está reservada para nuestros suscriptores para comentar sobre el contenido de los artículos, no sobre los autores.
El nombre completo y número de cédula del suscriptor aparecerá automáticamente con el comentario.

Publicidad

Lo más leído

1. Jennifer López fue detenida por un guarda al intentar ingresar a tienda de Chanel en Turquía

2. Cómo y dónde ver el eclipse solar más largo de todo el siglo

Publicidad

8/8/25, 3:28 p.m. Cómo vamos en el cumplimiento de los objetivos de desarrollo sostenible | La Nación

https://www.nacion.com/opinion/foros/como-vamos-en-el-cumplimiento-de-los-objetivos-de/6F4AUVQ7NBB7ZG4OOJTTZFZKD4/story/ 5/6

https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjss3l_N4suGVm7hChkdnEwrp5vAsUh8pobAmX0C-aS5cuRrA-_yCt9dZ76WUst1A2sb7qXm5KYog6CrgfG9iAFWYyBrSZtpH_QyC7HE2C37etPRK7GdPmXhp0ZBJBvbuFH0pjsB7-5ksrItWyrHgS0yD9jMTmRY1_a2NH-28McI2guRVRfpYX14ejbZHftf-WpvXBuuO-BEXcCVL-hKfmEPka6PAMacY60yV380-SS2VnmtbdAqwIQ6LIy55I5fMd7O3qYliZbfMdtBAFzFbHquGTpYAhY9wVS4v4ejuEQbwcU_O4F6PrthPj3-az-lH43eNWiq-r1kH8dCuOuitwecVHPoKOQzVEsv1Qk358Ivek5gBQZzidz-ajhbWJByUt3dlVmmVJpxszx7jYXMG9Vr4WscxfPnaYAXQ_g&sai=AMfl-YRtfZHcuU-2MYl_-VDTXx-afbQto1OBC2RCiyUP3Ze_VRST6qMclg2KkYUc3STg72dis93dkh7LfFiIUDeBXPIMYF2amT3TRcOUIayVOwmNO01whFLdMywSl338sraVk7Zh5WFGk0ddb6gbSbSnYhPqGTe2ho7-t_clAbdw4F5xRWde37d3mXyD-7NT8s6rT0AQuVyC-tLqDnmjGMQtmLzZFB7Lrg7kpH2K2nmoEODRCgmI5fREturrt6M90CzCzQ&sig=Cg0ArKJSzAvOw0tqqHnR&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.nacion.com/suscripciones/1567/oferta/OTVE7ZPO6M07/OTVO5D3L146WK/&nm=1
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjss3l_N4suGVm7hChkdnEwrp5vAsUh8pobAmX0C-aS5cuRrA-_yCt9dZ76WUst1A2sb7qXm5KYog6CrgfG9iAFWYyBrSZtpH_QyC7HE2C37etPRK7GdPmXhp0ZBJBvbuFH0pjsB7-5ksrItWyrHgS0yD9jMTmRY1_a2NH-28McI2guRVRfpYX14ejbZHftf-WpvXBuuO-BEXcCVL-hKfmEPka6PAMacY60yV380-SS2VnmtbdAqwIQ6LIy55I5fMd7O3qYliZbfMdtBAFzFbHquGTpYAhY9wVS4v4ejuEQbwcU_O4F6PrthPj3-az-lH43eNWiq-r1kH8dCuOuitwecVHPoKOQzVEsv1Qk358Ivek5gBQZzidz-ajhbWJByUt3dlVmmVJpxszx7jYXMG9Vr4WscxfPnaYAXQ_g&sai=AMfl-YRtfZHcuU-2MYl_-VDTXx-afbQto1OBC2RCiyUP3Ze_VRST6qMclg2KkYUc3STg72dis93dkh7LfFiIUDeBXPIMYF2amT3TRcOUIayVOwmNO01whFLdMywSl338sraVk7Zh5WFGk0ddb6gbSbSnYhPqGTe2ho7-t_clAbdw4F5xRWde37d3mXyD-7NT8s6rT0AQuVyC-tLqDnmjGMQtmLzZFB7Lrg7kpH2K2nmoEODRCgmI5fREturrt6M90CzCzQ&sig=Cg0ArKJSzAvOw0tqqHnR&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.nacion.com/suscripciones/1567/oferta/OTVE7ZPO6M07/OTVO5D3L146WK/&nm=1
https://www.nacion.com/viva/jennifer-lopez-fue-detenida-por-un-guarda-al/QGSDNB3FR5DS7KRELM5STONHAY/story/
https://www.nacion.com/viva/jennifer-lopez-fue-detenida-por-un-guarda-al/QGSDNB3FR5DS7KRELM5STONHAY/story/
https://www.nacion.com/viva/jennifer-lopez-fue-detenida-por-un-guarda-al/QGSDNB3FR5DS7KRELM5STONHAY/story/
https://www.nacion.com/viva/jennifer-lopez-fue-detenida-por-un-guarda-al/QGSDNB3FR5DS7KRELM5STONHAY/story/
https://www.nacion.com/ciencia/como-y-donde-ver-el-eclipse-solar-mas-largo-de/HOQAUPJO7FHRLPHEYOSWVIUAPM/story/
https://www.nacion.com/ciencia/como-y-donde-ver-el-eclipse-solar-mas-largo-de/HOQAUPJO7FHRLPHEYOSWVIUAPM/story/
https://www.nacion.com/ciencia/como-y-donde-ver-el-eclipse-solar-mas-largo-de/HOQAUPJO7FHRLPHEYOSWVIUAPM/story/
https://www.nacion.com/ciencia/como-y-donde-ver-el-eclipse-solar-mas-largo-de/HOQAUPJO7FHRLPHEYOSWVIUAPM/story/
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstggii09QpPCuaRl7YnrzAVDiz52yJPWxq7L2AtgwLDHR7Ys1FZPdOM67pyHHCX8ba0b_lcxAey3qIz9k3A57x5HeYVJocJ1Uqe-RoA7yIBMV1LfCddBFEgrvTdhRW4n5BqM1kpEY5SwNG8xypmBubuyWq1rCd4nUBcVmizMEXs3Ng3ItM4Zz_VCVzfaYa4Hn2F03efB-fRohVyMYjhU0npoflr9Zwx9ulhr3sd_TgIl2SnnI7iEhKgOt4GRo8yvbDS9jez3zwSqiq8IuVstfXzVubxKEVAQnrL48GGsXbzY_BVfJG7JEjPysSrxd8OupsXi4H9FlOcISVw_xSj053em0xzPoc7vC84IrKdiefY3yUP1PCSQ2KkcbIu25WwgVrwyzuH3XSfucP2Mco5ac4eGxpbQ3S2DTXIceg&sai=AMfl-YSAA6iDqfWLEBPkx4yqwKfXdbbrraDdT5AzhS8n6gsjFkzpGXyiQLc7EcNdzq2BpetNMdpF5pIL0rB7UgP7Dko9DomlRU3U23p3FKI--M6m9FG-wBHiMuegyrHyUnFldI_85fAQvSx7rXJ8m5grsq9PSoK6B3tjTSHQJP71DtbfZSk8zXU2RBdmBUDesKKPbUQkHPMjXJ4Z0nmxfUU74Swa6PQcFjRWvu90ou2J_rsty9ZTD92lj1U5uFd5TVereg&sig=Cg0ArKJSzOYh_Lg_kpYc&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://youtu.be/icyDMHngb5k
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstggii09QpPCuaRl7YnrzAVDiz52yJPWxq7L2AtgwLDHR7Ys1FZPdOM67pyHHCX8ba0b_lcxAey3qIz9k3A57x5HeYVJocJ1Uqe-RoA7yIBMV1LfCddBFEgrvTdhRW4n5BqM1kpEY5SwNG8xypmBubuyWq1rCd4nUBcVmizMEXs3Ng3ItM4Zz_VCVzfaYa4Hn2F03efB-fRohVyMYjhU0npoflr9Zwx9ulhr3sd_TgIl2SnnI7iEhKgOt4GRo8yvbDS9jez3zwSqiq8IuVstfXzVubxKEVAQnrL48GGsXbzY_BVfJG7JEjPysSrxd8OupsXi4H9FlOcISVw_xSj053em0xzPoc7vC84IrKdiefY3yUP1PCSQ2KkcbIu25WwgVrwyzuH3XSfucP2Mco5ac4eGxpbQ3S2DTXIceg&sai=AMfl-YSAA6iDqfWLEBPkx4yqwKfXdbbrraDdT5AzhS8n6gsjFkzpGXyiQLc7EcNdzq2BpetNMdpF5pIL0rB7UgP7Dko9DomlRU3U23p3FKI--M6m9FG-wBHiMuegyrHyUnFldI_85fAQvSx7rXJ8m5grsq9PSoK6B3tjTSHQJP71DtbfZSk8zXU2RBdmBUDesKKPbUQkHPMjXJ4Z0nmxfUU74Swa6PQcFjRWvu90ou2J_rsty9ZTD92lj1U5uFd5TVereg&sig=Cg0ArKJSzOYh_Lg_kpYc&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://youtu.be/icyDMHngb5k


3. Exjugador brasileño que golpeó 61 veces a su pareja: así luce rostro de la mujer una semana después de cirugía de

reconstrucción

4. Cómo vaciar la papelera de WhatsApp y liberar espacio en su celular

5. Vea el calendario de pagos de pensión que faltan en 2025 y la fecha del depósito del aguinaldo

© 2025 Todos los derechos reservados, cualquier uso requiere autorización expresa y por escrito de Grupo Nación GN S.A.

Sobre nosotros
Grupo Nación
La Teja
El Financiero
Revista Perfil
Sabores
Aplicaciones
Boletines
Versión Impresa

Negocios
Todo Busco
Parque Viva
Paute con nosotros
Printea

Términos y condiciones
Políticas de privacidad
Condiciones de uso
Estados financieros
Reglamentos

Servicio al cliente
Contáctenos
Centro de ayuda
Planes de suscripción

Miembro del Grupo de Diarios América (GDA)

 

8/8/25, 3:28 p.m. Cómo vamos en el cumplimiento de los objetivos de desarrollo sostenible | La Nación

https://www.nacion.com/opinion/foros/como-vamos-en-el-cumplimiento-de-los-objetivos-de/6F4AUVQ7NBB7ZG4OOJTTZFZKD4/story/ 6/6

https://www.nacion.com/puro-deporte/exjugador-brasileno-que-golpeo-61-veces-a-su/DW3UPCYOPJEKFPBOG2F6SAGL3Q/story/
https://www.nacion.com/puro-deporte/exjugador-brasileno-que-golpeo-61-veces-a-su/DW3UPCYOPJEKFPBOG2F6SAGL3Q/story/
https://www.nacion.com/puro-deporte/exjugador-brasileno-que-golpeo-61-veces-a-su/DW3UPCYOPJEKFPBOG2F6SAGL3Q/story/
https://www.nacion.com/puro-deporte/exjugador-brasileno-que-golpeo-61-veces-a-su/DW3UPCYOPJEKFPBOG2F6SAGL3Q/story/
https://www.nacion.com/puro-deporte/exjugador-brasileno-que-golpeo-61-veces-a-su/DW3UPCYOPJEKFPBOG2F6SAGL3Q/story/
https://www.nacion.com/tecnologia/como-vaciar-la-papelera-de-whatsapp-y-liberar/MVDZODLHNJF7JL6CAB7EPUDEUM/story/
https://www.nacion.com/tecnologia/como-vaciar-la-papelera-de-whatsapp-y-liberar/MVDZODLHNJF7JL6CAB7EPUDEUM/story/
https://www.nacion.com/tecnologia/como-vaciar-la-papelera-de-whatsapp-y-liberar/MVDZODLHNJF7JL6CAB7EPUDEUM/story/
https://www.nacion.com/tecnologia/como-vaciar-la-papelera-de-whatsapp-y-liberar/MVDZODLHNJF7JL6CAB7EPUDEUM/story/
https://www.nacion.com/el-pais/vea-el-calendario-de-pagos-de-pension-que-faltan/AEVZOOC2KNAKHHSG4E5D7CAPDY/story/
https://www.nacion.com/el-pais/vea-el-calendario-de-pagos-de-pension-que-faltan/AEVZOOC2KNAKHHSG4E5D7CAPDY/story/
https://www.nacion.com/el-pais/vea-el-calendario-de-pagos-de-pension-que-faltan/AEVZOOC2KNAKHHSG4E5D7CAPDY/story/
https://www.nacion.com/el-pais/vea-el-calendario-de-pagos-de-pension-que-faltan/AEVZOOC2KNAKHHSG4E5D7CAPDY/story/
https://www.facebook.com/lanacioncr/
https://twitter.com/nacion
https://www.nacion.com/arc/outboundfeeds/rss/?outputType=xml
https://www.nacion.com/gruponacion/
https://www.lateja.cr/
https://www.elfinancierocr.com/
https://www.nacion.com/revista-perfil/
https://www.nacion.com/sabores/
https://www.nacion.com/gnfactory/apps/landing/index.html
https://www.nacion.com/boletines/
https://lanacioncostarica.pressreader.com/
https://www.nacion.com/todobusco/
https://www.parqueviva.com/
https://www.nacion.com/gnfactory/comercial/VARIOS/TARIFARIO_LNCOMERCIAL_2025.pdf
https://printea.com/es/
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/privacidad.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/condiciones.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/estados-financieros.html
https://www.nacion.com/gnfactory/comercial/reglamentos/index.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/contacto.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/centro_de_ayuda.html
https://www.nacion.com/suscripcion-digital/?utm_source=home&utm_medium=button&utm_campaign=suscribase_footer_ln

