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Fundacion expone la cruda realidad de las victimas de trata y trafico de personas en
Costa Rica

La Fundacion Rahab recorrié San José para visibilizar el control, los abusos y el silencio que enfrentan las victimas de explotacion en Costa Rica

" Escuchar

Por Natalia Vargas

31 de julio 2025, 01:31 p. m.

Personas enjauladas y encadenadas. Con esa representacion cruda y directa, la Fundacién Rahab_conmemord el Dia -
Mundial contra la Trata de Personas el pasado miércoles. Tras 28 afios de trabajo con victimas, su experiencia les llevo a

mostrar asi la realidad que viven mujeres, hombres e incluso nifios en Costa Rica.

Cada 30 de julio se conmemora el Dia Mundial contra la Trata de Personas, desde que en diciembre de 2013 la Asamblea
General de las Naciones Unidas emitié una resolucion que designé esa fecha para crear conciencia sobre la situacién de

las victimas de este delito alrededor del mundo.
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Este afio, integrantes de la Fundacién Rahab recorrieron las calles de la capital en una caravana con distintas consignas. “
Sobre la plataforma, tres jaulas con personas adentro representaron una escena que trasciende a la realidad: en el pais ha
personas viviendo privadas de su libertad, vigiladas, extorsionadas y controladas por redes criminales que las reducen a

mercancia.

Derecho de respuesta: Costa Rica si presenté comentarios a consulta de EE. UU. para decidir sobre

aranceles a dispositivos médicos

LEA MAS: Trabajadoras que atienden victimas de trata denuncian creciente sensacién de inseguridad por crimen

organizado
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Consignas adornaron el camion que recorric las calles de San José el pasado miércoles. (Rafael Pacheco Granados/Rafael Pacheco Granados)

“Estan en jaulas y tienen cadenas, porque a ellas las tienen encadenadas de diferentes maneras. (...) Se sienten solas y

solos. Es por eso que nosotros insistimos en apoyarlos, los levantamos de su dolor, trabajamos fuerte en la restauracion y
la reintegracion social”, aseguré Mariliana Morales, fundadora y directora ejecutiva de la fundacién, que desde su fundacié

ha atendido a 3.109 victimas de estos delitos y 15.000 victimas indirectas: sus hijos.

Para ella, la severidad de estos delitos se refleja en la situacion de al menos 200 victimas de una_red que estaria vinculadz

al grupo criminal venezolano Tren de Aragua, rescatadas por las autoridades costarricenses el pasado 15 de julio.
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La Fiscalia indicé que los sospechosos traian mujeres desde Venezuela bajo la promesa de que trabajarian como
generadoras de contenido. Les cubrian todos los gastos del viaje, a cambio de que una vez en Costa Rica brindaran

servicios sexuales para pagar la deuda del traslado.

LEA MAS: Denuncias por trata y proxenetismo en San José se duplican en afio y medio, afirma investigadora del OlJ

No obstante, en apariencia, se les sometia a un sistema de multas por acciones minimas y el monto ascendia a tal punto

de que no era posible saldar la deuda.

Se presume que las mujeres eran obligadas a mantener relaciones sexuales con al menos 100 clientes (el plazo se
desconoce) y el costo de cada servicio era de ¢45.000. Cuando finalizaban, las llevaban de vuelta a un sitio donde las

mantenian cautivas, sin celulares y bajo maltratos.

Desde el 2023, hasta el 29 de julio de 2025, el Organismo de Investigacion Judicial (OlJ) ha atendido 74 casos por trata y

trafico de personas. Solo en los primeros seis meses de este afio se registran 26, dos menos que todo el 2024.

Para Morales; sin embargo, los datos oficiales no reflejan la realidad de la problematica, pues el proceso de acreditacién

de victimas, a cargo de la Coalicién Nacional contra el Trafico llicito de Migrantes y la Trata de Personas, debe reformarse.

En algunos casos, explica, hay victimas que no se acreditan de forma oficial por incumplir algun requisito, aunque si
cumplen con otras caracteristicas que no se toman en cuenta. Asimismo, asegura que el miedo impide que decenas de

personas acudan a las autoridades.

Detras de cada persona que denuncia, Morales lamenta que existen decenas que temen hablar.
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La mariposa simboliza la realidad de las personas que salen de redes de trata y trafico. Les espera un largo proceso de crecimiento y sanacién para
reintegrarse a la sociedad. (Rafael Pacheco Granados/Rafael Pacheco Granados)
Asi lo reconoce también la Organizacién de las Naciones Unidas. Entre 2020 y 2023, se detectaron mas de 200.000
victimas en todo el mundo. No obstante, la propia entidad considera que la cifra es solo “la punta del iceberg”.

“Se cree que el nimero real de casos no denunciados es significativamente mayor”, se lee en un articulo publicado en su
pagina oficial.
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Fundacién Rahab

Natalia Vargas

Periodista de Actualidad. Graduada de bachiller en periodismo en la Universidad de Costa Rica. Labor6 como periodista de ultimas
horas, sucesos e internacionales. Recibié mencién de honor en el premio Pbro. Armando Alfaro Paniagua del Colegio de Periodistas.
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