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Érika Rojas salió de 'La Pensión' porque su vocación era ser inquilina pero del quehacer académico. Foto: Mayela López

Desde su estreno en 1999, La Pensión se convirtió en uno de los programas televisivos más exitosos de la historia de

Costa Rica. Para cualquier actor del país, formar parte de esta serie podría significar un hito enorme en cuanto a relevanc

mediática; pero cuando el corazón dice “de aquí soy” no hay fama que lo convenza de lo contrario.

Esto lo tiene claro Erika Rojas, quien formó parte del elenco original de La Pensión interpretando el papel de Abigail

durante la primera temporada. Asegura que ese año representó una gran formación técnica para actuar en cámaras, pero

decidió salir porque ese no era su nicho.

“Uno siempre agradece que el trabajo que uno haga sea bien recibido, pero fue complicado. En aquel momento que lo

pararan en la calle y lo reconocieran fue extraño, nunca fue mi objetivo. Por eso me decanté más por la docencia y la

academia, que es el espacio donde me siento más cómoda”, declaró Rojas.

Erika entró a la serie recién graduada de la carrera de Artes Dramáticas en la Universidad de Costa Rica (UCR). Hizo

audiciones en el antiguo Teatro Chaplin y curiosamente compartió este proceso con Lynda Díaz, quien tenía poco tiempo

en Costa Rica y trató de conseguir un papel en el show televisivo.

Durante su época universitaria participó en diversos montajes teatrales, grabó algunos comerciales radiofónicos, hasta qu

ingresó al antiguo tour de Café Britt. Este fue su primer trabajo ajeno a la UCR y una de sus principales escuelas, donde

coincidió con actores como César Meléndez.
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En el 2005, ante una escasez de docentes en la UCR, tuvo la oportunidad de ser profesora sin tener mayor experiencia

que haber impartido clases a niños y adolescentes. Aunque quedó fascinada, confiesa que cometió muchos errores. Por

esta razón consiguió una beca y partió hacia a España a estudiar un doctorado en Artes Escénicas en la prestigiosa

universidad Rey Juan Carlos.
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“Nada más lloraba, me emborrachaba y lloraba más para poder terminar la tesis. Fue muy duro, porque allá los directores

de tesis no te ayudan como ayudamos aquí, que hay un seguimiento más cercano. Allá tres o cuatro cositas y juéguesela

usted sola. Por dicha he sido muy disciplinada en las cosas que me interesan”, relató la actriz.

Posteriormente, Erika regresó a Costa Rica antes de su defensa de tesis. Voló nuevamente a España para concluir con

este proceso cuando tenía siete meses de embarazo y “así panzona, al límite de que no me dejaran subir al avión”, tuvo u

gran éxito defendiendo su trabajo final de graduación.

Además de su papel como Abigail en 'La Pensión', Érika Rojas tuvo un breve paso en el programa 'La Zaranda', de la misma productora. Foto: Mayel

López / Captura de Youtube

Considera que su estadía en España tuvo un gran valor, tanto por los goces de Europa de los que disfrutó, como por la

desmitificación de que todo el zacate crece más verde al otro lado del charco. Tras esa etapa, puso en perspectiva la
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calidad de la formación en Costa Rica y empíricamente comprobó que “en todos lados se cuecen habas”.

Desde ese entonces continuó como docente en su alma máter y desde el año pasado asumió como directora de la Escue

de Artes Dramáticas de la UCR. Durante este tiempo se ha topado con los retos propios de la burocracia institucional y el

menosprecio al arte, pero tiene como norte continuar con un trabajo social y artístico de calidad con un sentido crítico, a

pesar de las trabas.

“Hasta el mismo poder Ejecutivo desprecia nuestras carreras y parece que la cultura es nada más ir a Disney. Por otro

lado, yo soy mujer y eso es parte de la complejidad de estar en puestos de dirección, donde los hombres tienen la mitad

del camino ganado. Se les cuestiona menos su capacidad para estar ahí, se les escucha más; hay también una cuestión

de género con la que he tenido que lidiar”, comentó la doctora en Artes Escénicas.

Al menos, Rojas se mantendrá en este cargo hasta el 2027. Esta labor también implica ser la cabeza de la compañía de

Teatro Universitario. Con obras como Oxitocina, el último estreno de esta compañía, busca ofrecer entretenimiento a la ve

que posiciona temas importantes para la sociedad.

“Es de los pocos espacios en el medio que continúan produciendo. Además, el artista puede experimentar, aunque con

pocos recursos, sin censura y con independencia. Hay un esfuerzo para dar una oferta democrática a la población donde

hay incidencia social e investigación escénica”, añadió.

La vida como una inquilina del arte académico
La relación de Erika Rojas con la universidad y las artes escénicas viene desde muy pequeña. La razón: al llegar a primer

año de escuela ya sabía leer y escribir, por lo cual la adelantaron dos años. Es decir, entró a la UCR cuando todavía era

quinceañera.

En su familia no se dedican al arte y afirma que es un “bicho raro”. A pesar de siempre ser la menor de su clase y ser una

niña tímida, siempre fue muy activa en los eventos escolares con alguna dinámica creativa. El primer acto de su romance

con el arte fue con apenas 8 años, cuando quedó maravillada con un teatrino para títeres de dedo que tenía una de sus

tías y que funcionaba en la casa.

“Era una estudiante bastante promedio, tuve que ir a presentar bastantes veces. En el colegio todavía no encontraba mi

lugar, ninguna materia tenía que ver con la creación ni nada que ver con qué significa el arte como forma de pensamiento

más allá de una expresión escénica”, comentó la académica de la UCR.
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
Erika Rojas es directora de la Escuela de Artes Dramáticas de la Universidad de Costa Rica, lo cual la establece paralelamente como encargada

principal del Teatro Universitario. Foto: Mayela López (Mayela López)

Con 13 años, pero ya en noveno grado de colegio, llevó el primer taller de actuación en la Universidad Nacional. Pero fue

al año siguiente que llevando un curso con el prócer del teatro costarricense, Alfredo Catania, supo que su destino eran la

artes escénicas.

Aún indecisa, sobre todo porque temía lo que iba a decir su familia sobre estudiar un arte como carrera, ingresó primero a

estudiar Ciencias de la Comunicación Colectiva. Al año siguiente, a escondidas de sus padres, se matriculó en Artes

Dramáticas.

“Yo me creía la más grande (risas). A pesar de que aún era menor de edad, yo me compraba las birras y nadie nunca me

pidió la cédula. Yo la pasé genial. En ese momento había menos controles, pero también una universidad que

lastimosamente hemos perdido: menos peligrosa y con más recursos para los estudiantes; uno realmente se sentía parte

d l d t d l d b l ” ó
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Carolina Jaikel, esposa de Bryan Ruiz, detalla que padece cáncer de pulmón con
metástasis: ‘Quiero vivir’

Reacción de Pilar Cisneros en votación de renuncia de Brunner molestó a otros
legisladores
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Lo más leído

1. IKEA llega a Costa Rica, marca sueca abrirá en el país mediante franquicia

2. Periodista de Teletica apareció muy cambiado en vivo y provocó risas de sus compañeros: vea cómo quedó

3. Andrea Salas, esposa de Keylor Navas, hizo un sacrificio especial por la familia de Bryan Ruiz

4. Este es el país más pobre de Centroamérica según el Índice de Prosperidad 2025

5. Onda tropical sobre Costa Rica: estas son las regiones con mayor probabilidad de lluvia

© 2025 Todos los derechos reservados, cualquier uso requiere autorización expresa y por escrito de Grupo Nación GN S.A.

Sobre nosotros
Grupo Nación
La Teja
El Financiero
Revista Perfil
Sabores
Aplicaciones
Boletines

Publicidad

5/8/25, 3:53 p.m. De la ‘tele’ a la Academia: Exactriz de ‘La Pensión’ lidera la Escuela de Artes Dramáticas de la UCR | La Nación

https://www.nacion.com/gente/de-la-tele-a-la-academia-exactriz-de-la-pension/5MCXL5K6KVAVBO66I6P4ZPE7RA/story/ 8/9

https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstb_XYO6FSuclmbDTRAe8zpkD_tf-VnrRM_GR2VxtCrkdTQk4gb_VQvsdaU9U1juAANZdK6GpWfYwIqPVGkbdtpOeVwqGwTnUMTDfIoTXIJ2Zvq1bl6xzsy7X6M8xBYrMRQBYvJlSIUGgixonGbRCzfqBE554JUQY0bA4dXpqtoiZYXQY8p2_x7clF2JMqMtDXW_a-pSbgTjQXMHc856lBOnEyESOXnk-rWIF3e1NojtU8jXWv9NvLQ3xvXK5QxiLLlPlqRSqnKmu9wEYNNn6E6fp8v6KO8XyF7JVUe0JIQd9mKF6oknbCLdyrbFJGPKY4a2MwJmihFVDkLUWXmG73RsO46zHSgoyU3uP9oMpSXuaWHl_LWkZ3t9wnuNp4KAlEXLVqXbF9OaA9UWHgPPb3MhJSZG2gwjHgDgw&sai=AMfl-YT59w-FtxPR4ufhJnl4frVtgetqtMN6ewm6gdtDV7qw8b6hIvpxK-A224XFKqFkba1B0nfa44PEYtsrVT9_cb2IxDd1bmBnWYbLFnzNUzak3PuJk7Hmxx1XE6ZCmnHxwSdIt16zSMg8RJugkOvAEdcoBFI0Cht8xZAYMX0RLBJ5qJGYt4NL5y6Oy76g2z-lIUvVRKhBiCgLylk-4qRW9xcPArO2252P69hfvsytQoCIK0extdhWUyIuli-dZVTa9Q&sig=Cg0ArKJSzHc8D24XjdSo&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://youtu.be/icyDMHngb5k
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstb_XYO6FSuclmbDTRAe8zpkD_tf-VnrRM_GR2VxtCrkdTQk4gb_VQvsdaU9U1juAANZdK6GpWfYwIqPVGkbdtpOeVwqGwTnUMTDfIoTXIJ2Zvq1bl6xzsy7X6M8xBYrMRQBYvJlSIUGgixonGbRCzfqBE554JUQY0bA4dXpqtoiZYXQY8p2_x7clF2JMqMtDXW_a-pSbgTjQXMHc856lBOnEyESOXnk-rWIF3e1NojtU8jXWv9NvLQ3xvXK5QxiLLlPlqRSqnKmu9wEYNNn6E6fp8v6KO8XyF7JVUe0JIQd9mKF6oknbCLdyrbFJGPKY4a2MwJmihFVDkLUWXmG73RsO46zHSgoyU3uP9oMpSXuaWHl_LWkZ3t9wnuNp4KAlEXLVqXbF9OaA9UWHgPPb3MhJSZG2gwjHgDgw&sai=AMfl-YT59w-FtxPR4ufhJnl4frVtgetqtMN6ewm6gdtDV7qw8b6hIvpxK-A224XFKqFkba1B0nfa44PEYtsrVT9_cb2IxDd1bmBnWYbLFnzNUzak3PuJk7Hmxx1XE6ZCmnHxwSdIt16zSMg8RJugkOvAEdcoBFI0Cht8xZAYMX0RLBJ5qJGYt4NL5y6Oy76g2z-lIUvVRKhBiCgLylk-4qRW9xcPArO2252P69hfvsytQoCIK0extdhWUyIuli-dZVTa9Q&sig=Cg0ArKJSzHc8D24XjdSo&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://youtu.be/icyDMHngb5k
https://www.nacion.com/economia/ikea-llega-a-costa-rica-franquicia-de-marca-sueca/3YOWO2O3EVCQHGIOZCZBPA24P4/story/
https://www.nacion.com/economia/ikea-llega-a-costa-rica-franquicia-de-marca-sueca/3YOWO2O3EVCQHGIOZCZBPA24P4/story/
https://www.nacion.com/economia/ikea-llega-a-costa-rica-franquicia-de-marca-sueca/3YOWO2O3EVCQHGIOZCZBPA24P4/story/
https://www.nacion.com/economia/ikea-llega-a-costa-rica-franquicia-de-marca-sueca/3YOWO2O3EVCQHGIOZCZBPA24P4/story/
https://www.nacion.com/viva/periodista-de-teletica-aparecio-muy-cambiado-en/7LNIJPEFNRA3PC4SLRKVTVAIQQ/story/
https://www.nacion.com/viva/periodista-de-teletica-aparecio-muy-cambiado-en/7LNIJPEFNRA3PC4SLRKVTVAIQQ/story/
https://www.nacion.com/viva/periodista-de-teletica-aparecio-muy-cambiado-en/7LNIJPEFNRA3PC4SLRKVTVAIQQ/story/
https://www.nacion.com/viva/periodista-de-teletica-aparecio-muy-cambiado-en/7LNIJPEFNRA3PC4SLRKVTVAIQQ/story/
https://www.nacion.com/viva/andrea-salas-esposa-de-keylor-navas-hizo-un/YWQSXFKXHBFRTPC7BVHMGRDI2A/story/
https://www.nacion.com/viva/andrea-salas-esposa-de-keylor-navas-hizo-un/YWQSXFKXHBFRTPC7BVHMGRDI2A/story/
https://www.nacion.com/viva/andrea-salas-esposa-de-keylor-navas-hizo-un/YWQSXFKXHBFRTPC7BVHMGRDI2A/story/
https://www.nacion.com/viva/andrea-salas-esposa-de-keylor-navas-hizo-un/YWQSXFKXHBFRTPC7BVHMGRDI2A/story/
https://www.nacion.com/economia/este-es-el-pais-mas-pobre-de-centroamerica-segun/KMJNSUENK5DERM77SYSEK6KOUY/story/
https://www.nacion.com/economia/este-es-el-pais-mas-pobre-de-centroamerica-segun/KMJNSUENK5DERM77SYSEK6KOUY/story/
https://www.nacion.com/economia/este-es-el-pais-mas-pobre-de-centroamerica-segun/KMJNSUENK5DERM77SYSEK6KOUY/story/
https://www.nacion.com/economia/este-es-el-pais-mas-pobre-de-centroamerica-segun/KMJNSUENK5DERM77SYSEK6KOUY/story/
https://www.nacion.com/sucesos/onda-tropical-influye-en-el-clima-de-este-martes/M4T4HG2EKRB3POETKPJZGWR7EQ/story/
https://www.nacion.com/sucesos/onda-tropical-influye-en-el-clima-de-este-martes/M4T4HG2EKRB3POETKPJZGWR7EQ/story/
https://www.nacion.com/sucesos/onda-tropical-influye-en-el-clima-de-este-martes/M4T4HG2EKRB3POETKPJZGWR7EQ/story/
https://www.nacion.com/sucesos/onda-tropical-influye-en-el-clima-de-este-martes/M4T4HG2EKRB3POETKPJZGWR7EQ/story/
https://www.facebook.com/lanacioncr/
https://twitter.com/nacion
https://www.nacion.com/arc/outboundfeeds/rss/?outputType=xml
https://www.nacion.com/gruponacion/
https://www.lateja.cr/
https://www.elfinancierocr.com/
https://www.nacion.com/revista-perfil/
https://www.nacion.com/sabores/
https://www.nacion.com/gnfactory/apps/landing/index.html
https://www.nacion.com/boletines/
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjss7aQ7UwS7fEwCKQZ2nz1UfAplYB5-xzNd9_l-hHEO2jjNccPBFVHKMpbVgoY-yVygPtHEE1cMIuqXkMPm1mkeEagI9CLTMKsLMRufCvdT41Yd_-L_5FX5x2kkBuwXDrGNOCe8r5pks9e0fkV4PRGjud7U7makCxePEgli6L6w0kNX4TF_L7JmiCGRsuz-Avg7UNBrJVQrV8ugdyHpPfP7xuScgHl5lm2QBukGrRbGNCj4q0puPI2-khOcLEfYb9fWCrRUK-Zmb_1AiK3kYc_K_iZNxQud523bXJ8esOkc1SRBOeuR9nnxOkmRN5iW1KzIWFoXf4g26q0agsmfkDlLvf49VhjUP9PS8V3CfhKJahhc1bUxL6Pjbs4dEnrMUYxQ_F0wUTajTCjvl82s3AEJmrdz77ESHOIj9ilQ&sai=AMfl-YTfWk2BY8FAenZNApTeB0HNQfF6YWpq1fSzARmy8Pzu0VZOXQR0h2fVERtpkZg9V-Sbt0cjzn_3j3d_RHKasWi7TXxPncOhS5c9W2HqPnTn_7fohR95teHuYWv0KtXQWY52vOqXGxJgErirFrmocFTGs5xD8E3C4-8Eugeb_e4tPz_ep1w18zDyWn_8MsF7gbABWkmTpdtbGnmjodrTvN0jBnMMiF-cbYgvasEcVU1envElD3y_5XLsDSaRyjx9fw&sig=Cg0ArKJSzIIXDB93KYgO&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.nacion.com/viva/la-sonora-santanera-regresa-a-concierto-en-costa/J4C2QED4TVDGXFJVID4KNGF5II/story/
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjss7aQ7UwS7fEwCKQZ2nz1UfAplYB5-xzNd9_l-hHEO2jjNccPBFVHKMpbVgoY-yVygPtHEE1cMIuqXkMPm1mkeEagI9CLTMKsLMRufCvdT41Yd_-L_5FX5x2kkBuwXDrGNOCe8r5pks9e0fkV4PRGjud7U7makCxePEgli6L6w0kNX4TF_L7JmiCGRsuz-Avg7UNBrJVQrV8ugdyHpPfP7xuScgHl5lm2QBukGrRbGNCj4q0puPI2-khOcLEfYb9fWCrRUK-Zmb_1AiK3kYc_K_iZNxQud523bXJ8esOkc1SRBOeuR9nnxOkmRN5iW1KzIWFoXf4g26q0agsmfkDlLvf49VhjUP9PS8V3CfhKJahhc1bUxL6Pjbs4dEnrMUYxQ_F0wUTajTCjvl82s3AEJmrdz77ESHOIj9ilQ&sai=AMfl-YTfWk2BY8FAenZNApTeB0HNQfF6YWpq1fSzARmy8Pzu0VZOXQR0h2fVERtpkZg9V-Sbt0cjzn_3j3d_RHKasWi7TXxPncOhS5c9W2HqPnTn_7fohR95teHuYWv0KtXQWY52vOqXGxJgErirFrmocFTGs5xD8E3C4-8Eugeb_e4tPz_ep1w18zDyWn_8MsF7gbABWkmTpdtbGnmjodrTvN0jBnMMiF-cbYgvasEcVU1envElD3y_5XLsDSaRyjx9fw&sig=Cg0ArKJSzIIXDB93KYgO&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.nacion.com/viva/la-sonora-santanera-regresa-a-concierto-en-costa/J4C2QED4TVDGXFJVID4KNGF5II/story/


Versión Impresa

Negocios
Todo Busco
Parque Viva
Paute con nosotros
Printea

Términos y condiciones
Políticas de privacidad
Condiciones de uso
Estados financieros
Reglamentos

Servicio al cliente
Contáctenos
Centro de ayuda
Planes de suscripción

Miembro del Grupo de Diarios América (GDA)

5/8/25, 3:53 p.m. De la ‘tele’ a la Academia: Exactriz de ‘La Pensión’ lidera la Escuela de Artes Dramáticas de la UCR | La Nación

https://www.nacion.com/gente/de-la-tele-a-la-academia-exactriz-de-la-pension/5MCXL5K6KVAVBO66I6P4ZPE7RA/story/ 9/9

https://lanacioncostarica.pressreader.com/
https://www.nacion.com/todobusco/
https://www.parqueviva.com/
https://www.nacion.com/gnfactory/comercial/VARIOS/TARIFARIO_LNCOMERCIAL_2025.pdf
https://printea.com/es/
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/privacidad.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/condiciones.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/estados-financieros.html
https://www.nacion.com/gnfactory/comercial/reglamentos/index.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/contacto.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/centro_de_ayuda.html
https://www.nacion.com/suscripcion-digital/?utm_source=home&utm_medium=button&utm_campaign=suscribase_footer_ln

