
“Me duele el alma, sabía
la pesadilla que vivías,
perdóname”
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La joven cumpliría 27 años en noviembre. • Cortesía

Wilmer Madrigal
wilmer.madrigal@grupoextra.com

“No me duele el corazón, me duele el alma. No te

ayudé. Yo sabía la pesadilla que vivías. Perdóname”,

escribió Ana Yancis Quirós, una amiga cercana a

Selena López, la joven de 26 años que habría sido

víctima de femicidio, en una publicación en redes

sociales.
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López fue hallada sin vida en su casa de habitación en

Santa Eulalia de Atenas. El principal sospechoso es su

pareja sentimental, un hombre de apellido Calderón,

de nacionalidad nicaragüense y 28 años, quien fue

detenido por la Fuerza Pública.

Según el Organismo de Investigación Judicial (OIJ), la

escena fue intervenida tras una alerta que indicaba la

presencia de una mujer sin signos vitales dentro de

una vivienda.

Los primeros indicios apuntan a una discusión entre la

pareja como antecedente inmediato del hecho. El

cuerpo de la víctima no presentaba heridas visibles al

momento de la inspección preliminar, por lo que fue

remitido a la Morgue Judicial para realizar la autopsia

correspondiente y esclarecer la causa de muerte.

Inamu: “No podemos

normalizar la violencia”

Yerling Zúñiga, presidenta del Instituto Nacional de las

Mujeres (Inamu), confirmó a Diario Extra que la víctima

no había hecho uso previo de los servicios de la

PUBLICIDAD
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institución, ni existían registros de incidentes ante el 9-

1-1.

“Lamentablemente, esta joven no acudió a nuestros

servicios. Esto refuerza la necesidad urgente de

conectar con mujeres jóvenes, que muchas veces no

buscan ayuda o no saben que existen espacios como

el Inamu”, dijo Zúñiga.

La jerarca hizo un llamado a no subestimar signos de

violencia emocional o psicológica.

Contextonacional

Este lamentable hecho se suma a una

preocupante estadística, donde 19 mujeres han

sido asesinadas en lo que va del 2025, según los

registros del Inamu.

Zúñiga enfatizó que se deben reforzar tanto la

prevención como la atención inmediata. “No es

un esfuerzo solo del Inamu, sino de todo el

sistema institucional. La violencia contra las

mujeres es estructural y debemos seguir

visibilizándola”.

#ATENAS #SELENA

5/8/25, 1:37 p.m. “Me duele el alma, sabía la pesadilla que vivías, perdóname” - Diario Extra

https://www.diarioextra.com/noticia/me-duele-el-alma-sabia-la-pesadilla-que-vivias-perdoname/ 4/7

https://www.diarioextra.com/etiqueta/atenas/
https://www.diarioextra.com/etiqueta/atenas/
https://www.diarioextra.com/etiqueta/atenas/
https://www.diarioextra.com/etiqueta/atenas/
https://www.diarioextra.com/etiqueta/selena/
https://www.diarioextra.com/etiqueta/selena/
https://www.diarioextra.com/etiqueta/selena/
https://www.diarioextra.com/etiqueta/selena/


Síguenos en:

Google News Canal de Whatsapp

RELACIONADOS

MÁS DE CÓDIGO EXTRA

Testigo denuncia presiones:
“Nombre de Araya no debía…
Hace 13 Horas

Principal cárcel de mujeres
entra en hacinamiento
Hace 13 Horas

“Me han presentado como el narco de
narcos”

Violencia justifica que
armas automáticas

5/8/25, 1:37 p.m. “Me duele el alma, sabía la pesadilla que vivías, perdóname” - Diario Extra

https://www.diarioextra.com/noticia/me-duele-el-alma-sabia-la-pesadilla-que-vivias-perdoname/ 5/7

https://news.google.com/publications/CAAqKggKIiRDQklTRlFnTWFoRUtEMlJwWVhKcGIyVjRkSEpoTG1OdmJTZ0FQAQ
https://whatsapp.com/channel/0029VaPayjcAu3aNieK03t2B
https://www.diarioextra.com/noticia/testigo-denuncia-presiones-nombre-de-araya-no-debia-aparecer-en-causa/?source=Internal&ref=Single+Same+Category
https://www.diarioextra.com/noticia/principal-carcel-de-mujeres-entra-en-hacinamiento/?source=Internal&ref=Single+Same+Category
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstN33PlmEanjM4yGWrACGxDIAxFzv_i-dJiKz7zRzx7CPx4r-f5loPCV2fcglDJaNCXp4LqzKKDFcDubY1LJuGfb5EOe_r4AkuG_SYrC-6dkF0Jwz3BMtHxSGmqhl065Et-3WWl3LuNzo738goDNMm2SCWtinBJ9FMdFSuWfUzvyPnc0C-zqgZYajV2bRrzCMvQt6iNPSEuFCQGFa0s78-uIFuS-LoP0LfGyy_IsbYrbe2zyRkyB6sd9PS6foUI2I2W2msi0wLO7twImEpnWOu_NO25RBI0IcPr9LtKp2tBekCIsk5vxs9y6t_RHGaya9S_v5IXCGyQNE3lu3K-fXAzcKjsg_t8B0GSAGQqcL_5rlIFymPgrYI1LYqcuXiaZLgO0KaQV-Qqgn_Fi_FrcBkn8zqgqwteu0MU0x7QumKTAoPYHQ&sai=AMfl-YRZMx7olZgrpAhddE9VUCZ-DDi62I3Q1wi026ZTzXjes5r3PFQwXpnAWOz4oLPIwJzm5PY_tzhqDu_rXcTtluMDoN45XniCYa_LJYOeqrYZmiQuyANQpEgicAIpXtZz0igpWI4HH0yL5aQFjKv3S5KF-n_OiCSsijCcc95FG2qfwp3mgEpisJ7yeSV88Ouxs-eItt4LLn_27PrecZdZYWxH8YvjnxnOwnz2460lIbCzCwMVAkeOo8uWM23Sd0ys_LJ32O6-nqhn&sig=Cg0ArKJSzDa3_kMjdKvZ&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://api.whatsapp.com/message/XVGZFMZHWBRHD1%3Fautoload%3D1%26app_absent%3D0
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstN33PlmEanjM4yGWrACGxDIAxFzv_i-dJiKz7zRzx7CPx4r-f5loPCV2fcglDJaNCXp4LqzKKDFcDubY1LJuGfb5EOe_r4AkuG_SYrC-6dkF0Jwz3BMtHxSGmqhl065Et-3WWl3LuNzo738goDNMm2SCWtinBJ9FMdFSuWfUzvyPnc0C-zqgZYajV2bRrzCMvQt6iNPSEuFCQGFa0s78-uIFuS-LoP0LfGyy_IsbYrbe2zyRkyB6sd9PS6foUI2I2W2msi0wLO7twImEpnWOu_NO25RBI0IcPr9LtKp2tBekCIsk5vxs9y6t_RHGaya9S_v5IXCGyQNE3lu3K-fXAzcKjsg_t8B0GSAGQqcL_5rlIFymPgrYI1LYqcuXiaZLgO0KaQV-Qqgn_Fi_FrcBkn8zqgqwteu0MU0x7QumKTAoPYHQ&sai=AMfl-YRZMx7olZgrpAhddE9VUCZ-DDi62I3Q1wi026ZTzXjes5r3PFQwXpnAWOz4oLPIwJzm5PY_tzhqDu_rXcTtluMDoN45XniCYa_LJYOeqrYZmiQuyANQpEgicAIpXtZz0igpWI4HH0yL5aQFjKv3S5KF-n_OiCSsijCcc95FG2qfwp3mgEpisJ7yeSV88Ouxs-eItt4LLn_27PrecZdZYWxH8YvjnxnOwnz2460lIbCzCwMVAkeOo8uWM23Sd0ys_LJ32O6-nqhn&sig=Cg0ArKJSzDa3_kMjdKvZ&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://api.whatsapp.com/message/XVGZFMZHWBRHD1%3Fautoload%3D1%26app_absent%3D0
https://www.diarioextra.com/categoria/impreso/codigo-extra/
https://www.diarioextra.com/noticia/me-han-presentado-como-el-narco-de-narcos/?source=Internal&ref=Single+Same+Category
https://www.diarioextra.com/noticia/violencia-justifica-que-policias-usen-armas-automaticas/?source=Internal&ref=Single+Same+Category


“Me han presentado como el
narco de narcos”
Hace 13 Horas

Violencia justifica que policías
usen armas automáticas
Hace 13 Horas

Chofer de accidente en
Garabito se expone a 8 años …
Hace 13 Horas

“Mi hijo era especial, y murió
cuando venía de trabajar”
Hace 13 Horas

5/8/25, 1:37 p.m. “Me duele el alma, sabía la pesadilla que vivías, perdóname” - Diario Extra

https://www.diarioextra.com/noticia/me-duele-el-alma-sabia-la-pesadilla-que-vivias-perdoname/ 6/7

https://www.diarioextra.com/noticia/me-han-presentado-como-el-narco-de-narcos/?source=Internal&ref=Single+Same+Category
https://www.diarioextra.com/noticia/violencia-justifica-que-policias-usen-armas-automaticas/?source=Internal&ref=Single+Same+Category
https://www.diarioextra.com/noticia/chofer-de-accidente-en-garabito-se-expone-a-8-anos-de-carcel/?source=Internal&ref=Single+Same+Category
https://www.diarioextra.com/noticia/mi-hijo-era-especial-y-murio-cuando-venia-de-trabajar/?source=Internal&ref=Single+Same+Category


© 2024 – Todos los derechos reservados para Sociedad Periodística Extra Limitada - Costa Rica, San Jose, Tibás, Anselmo
Llorente, del cruce de Llorente 300 metros este, Edificio Grupo Extra. - Tel: 4080-7577

5/8/25, 1:37 p.m. “Me duele el alma, sabía la pesadilla que vivías, perdóname” - Diario Extra

https://www.diarioextra.com/noticia/me-duele-el-alma-sabia-la-pesadilla-que-vivias-perdoname/ 7/7


