
Vacuna contra VPH
bajaría tasa de cáncer
en hombres

La Comisión Nacional de Vacunación aprobó recientemente
aplicar la vacuna contra el virus del papiloma humano (VPH)
a los varones de diez años. Esta inmunización se suministra…
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La Comisión Nacional de Vacunación aprobó

recientemente aplicar la vacuna contra el virus del

papiloma humano (VPH) a los varones de diez años.

Esta inmunización se suministra a niñas desde el 2019

como medida para reducir el cáncer de cérvix, sin

embargo, a partir de este año comenzará también a

administrarse bajo el rango de obligatoriedad para los

niños.

5/8/25, 12:01 Vacuna contra VPH bajaría tasa de cáncer en hombres - Diario Extra

https://www.diarioextra.com/noticia/vacuna-contra-vph-bajaria-tasa-de-cancer-en-hombres/ 2/8



Ante esto surge la duda sobre qué tan necesario es

esta inyección para los niños, ya que, en primer lugar,

solo un 23% de los hombres padecen VPH, por lo que

lo más lógico sería que con esta medida se estaría

intentando acelerar el efecto de bajar la tasa de

contagio y los índices de cáncer de cérvix de forma

más rápida.

No obstante, Tatiana Murillo, microbióloga experta en

virus, comentó a DIARIO EXTRA que esta vacuna

también impactará positivamente en las tasas de

cáncer de otros tipos en hombres.

“Existen unos 200 virus de papiloma en la naturaleza,

de esos, unos pocos son transmitidos durante el

contacto sexual. Los virus del papiloma transmitidos

durante el contacto sexual pueden producir cáncer de

cérvix, que es el que sucede de forma más frecuente,

pero también en el ano, pene, vulva, vagina y

orofaringe.

Entonces la vacunación de niños no es únicamente

para prevenir la transmisión del virus a las mujeres,
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sino también para evitar el desarrollo de cáncer en

hombres”, señaló.

Según el último reporte del Ministerio de Salud, en

2022 hubo 30 reportes de cáncer de ano y conducto

anal, 35 casos de cáncer de pene, 25 de vulva, 14

vagina y 13 de orofaringe.

Estas vacunas se deben aplicar antes del inicio de la

actividad sexual para evitar contraer el virus durante el

contacto sexual y el posible desarrollo de cáncer a

futuro, por lo que según las expectativas de la Caja

Costarricense de Seguro Social (CCSS) la vacunación

comenzará a dar efecto en unos 15 o 20 años.

GASTO NECESARIO

Asimismo, la especialista considera que el hecho de

que el país abra el proceso de vacunas también a

varones representa un logro para la salud pública, ya

que se logran emular los esquemas de vacunación de

países desarrollados como Estados Unidos y Europa.
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“Los gastos en salud siempre son importantes y en

Costa Rica tenemos la gran ventaja de contar con un

sistema de seguridad social que busca proteger la

salud de los y las costarricenses y una forma muy

importante de hacerlo y que es esencial en las

infecciones virales es por medio de la vacunación. Por

tanto, este esquema que se quiere introducir busca

proteger la salud de todos los asegurados y

aseguradas”, agregó. La vacuna contra el VPH consta

de una dosis a los 10 años y un refuerzo seis meses

después de la primera aplicación. Cabe resaltar que,

según datos compartidos por la CCSS, cada dosis le

cuesta a la institución aproximadamente $11.21.

TICAS APRUEBAN INYECTAR A SUS HIJOS

Joselyn Cerdas

“Creo que está bien, está bueno. Me parece que la

vacuna puede bajar los índices de cáncer, entonces

estoy de acuerdo, tengo dos hijos y a los dos los

vacunaré con gusto”.
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Alexandra Hernández

“Para mí está bien porque ahorita se ha propagado

mucho esa enfermedad del papiloma, entonces creo

que es mejor evitarla antes de que se puedan

contagiar con eso”.
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