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Pais descuida trato a las embarazadas

La Teja26 Mar 2024Rocio Sandi rocio.sandi@lateja.cr

En el pais no hay regulacion sobre la violencia obstétrica.

La Defensoria de los Habitantes hizo un estudio sobre las acciones que se aplican en el pais para prevenir la violencia
obstétrica y los resultados lo que dan son colera.

A pesar de avances en la defensa de los derechos de las mujeres, el pais tiene vacios en materia de regulacion,
fiscalizacion y sancion en cuanto a violencia obstétrica. Asi lo hizo ver la Defensoria ante una solicitud de informaciéon
hecha por el despacho de la diputada oficialista Paula Najera.

La Defensoria detecto la ausencia de conceptos de la violencia obstétrica en la Ley: “Derechos de la mujer durante la
atencion calificada, digna y respetuosa del embarazo, parto, posparto y atencion del recién nacido”, que entr6 a regir el
27 de enero del afio 2022.

“Ni en su titulo, ni en su contenido, esta importante Ley desarrolla el concepto de violencia obstétrica, a pesar de que se

enumeran los derechos de las usuarias en el marco de la atencion prenatal, durante y después del parto”, indico la
Defensoria.

La institucion destacd que si bien se han conocido acciones encaminadas a generar normas al respecto, por ejemplo el
Protocolo Clinico de Atencion Integral al embarazo, parto y posparto en la Red de Servicios de Salud, no se ha
informado sobre un protocolo generado para el cumplimiento de la norma, ademas, no hay nada que diga como se debe
verificar o evaluarse el cumplimiento de las normas.

“Para que Costa Rica garantice la generacion de indicadores sobre este tipo de violencia, debe incluirse su
conceptualizacion tanto a nivel legal, como en los lineamientos, guias y protocolos que se aprueben e implementen en
los servicios de salud.

Veremos. La Caja anunci6 una estrategia para el abordaje de la violencia obstétrica en los diversos servicios
institucionales. La Defensoria le dard seguimiento al tema.
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