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Paseo le duro toda la vida

Feliz. Maria irma Castillo dice que ahora Costa rica es el hogar de su familia

La Teja8 Apr 2024Rocio Sandi rocio.sandi@lateja.cr

Maria Irma esta feliz con Deliciosa Fusion.

Maria Irma Castillo llegd a Costa Rica hace 18 afios, venia de paseo, pero le gusto tanto Costa Rica que decidio
quedarse.

Su esposo, Marlon José Vega, habia venido tiempo atras en busca de un trabajo para darle una vida mejor a su familia.
El plan era que ella estuviera con ¢l unos dias y regresara a Nicaragua, pero en lugar de eso decidié poner su hogar en
Tiquicia, por lo que hasta mand¢ a traer a sus dos hijos, afios después naci6 su tercer retofio.

Cuando Maria Irma vivia en Nicaragua tenia una venta de comida de esa que llaman fritanga, alla la gente saca una
mesa a la calle y vende carne asada. Trabajaba en eso las noches de los viernes, sabados y domingos.

Cuando lleg6 a Costa Rica empez6 a trabajar limpiando oficinas, vendiendo productos de catalogos, limpiando casas y
en lo que le saliera, ya que es muy pulseadora.

Marlon sabe reparar electrodomésticos, asi que durante muchos afios trabajé en eso; sin embargo, cuando lleg6 la
pandemia del covid-19, todo se complicé para la pareja.

Stephanie Vega, una de las hijas de ambos, conto que debido a las medidas sanitarias y a la complicada situacion que
vivio el pais, sus papas ya no tenian trabajo y decidieron ponerse a vender comida por medio de las redes sociales.
Gran paso. Hace unos meses a la familia se le meti6 el gusanito de abrir un local fisico y con los ahorritos que tenian se
pusieron manos a la obra.

Consiguieron un local para alquilar y hace dos meses abrieron las puertas al publico de la sodita llamada Deliciosa
Fusion, que une la cuchara nicaragiiense con la tica.

“Nuestro suefio es darnos a conocer para que lleguen muchos nicaragiienses a comer, queremos llevar el sabor
nicaragiiense a las familias que no pueden ir (a Nicaragua) y extrafian esa comida, nosotros sabemos bien lo que es e€so”,
dijo Stephanie.

Maria Irma es la cocinera, asi que es la encargada de darle el toque de la cuchara nicaragiiense a cada plato. Prepara
carne asada de pollo, res, cerdo y costilla. También enchiladas, tajadas con queso, platano maduro con queso, tacos,
nacatamales, vigoron, chancho con yuca y quesillos. Ademas, venden refrescos naturales tradicionales del vecino pais
como cacao, semilla de jicaro y pinolillo.

Ahora bien, para quienes siempre buscan la comida tica, Deliciosa Fusion tiene desayunos y almuerzos tradicionales
costarricenses, asi que en el local hay comida para todos los gustos.

Negocio familiar. Stephanie dice que el negocito es completamente familiar porque sus papas son los que se dedican a
cocinar. Ella también mete el hombro con la cocinada y ayuda a atender a los clientes, mientras que su esposo, Leonardo
Sequeira, es quien se encarga de la caja y también atiende a los clientes.
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La joven dice que se siente muy agradecida con Costa Rica porque la acogid y le permitié formar aqui su propia familia,
ya hasta tiene una hija.

“Me gusta mucho la gente de aqui, siempre me he topado, gracias a Dios, con personas buenas que me han brindado
cariio y apoyo, estoy muy agradecida con Costa Rica.

“Otra de las cosas que mas me gusta es el clima de Cartago, también la seguridad, aqui es muy tranquilo”, asegur6
Stephanie.

La extrafia. Por su parte, Maria Irma, dice que extrafia su tierra natal y que le gustaria ir pronto a darse una vueltica.
“Me vine para Costa Rica hace 18 afios, venia de visita, de paseo, a conocer y me gusto, asi que me quedé aqui. Me
gusto la amabilidad de la gente, el clima ftrio, fresco.

“Aqui la vida es menos agitada que alla en Nicaragua, se puede decir. He ido de visita varias veces a ver a mis papas y
mi familia, pero ya no hay planes de vivir alla porque ya tenemos aqui una vida hecha muy bonita”, dijo la cocinera.

El local de Deliciosa Fusion esta en Cartago, 150 metros sureste del plantel de Recope, frente a los tanques de la
refinadora, en sentido San José, Cartago.

El horario es de lunes a viernes, de 6 a. m., a 4 p. m., y los sabados y domingos estan abiertos hasta las ocho de la noche.
Si usted quiere ver las delicias que hace esta familia nicaragiiense puede visitar el Facebook Deliciosa Fusion Comidas
Tipicas o el Instagram @deliciosafusion505.

“Nuestro suefio es darnos a conocer para que lleguen muchos nicaragiienses”. Maria Irma Castillo Duefia del restaurante

Article Name: Paseo le duré toda la vida
Publication: La Teja

Autor: Rocio Sandi rocio.sandi@lateja.cr
Start Page: 11

End Page: 11

212



