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Puro Deporte

Claudia Poll y Francisco Rivas: una dupla de oro, ahora separados por fuertes
acusaciones contra el entrenador

Claudia Poll coseché mas de 700 medallas con Francisco Rivas como entrenador

" Escuchar

Por Milton Montenegro

14 de julio 2025, 06:20 p. m.

En 1979 inici6 la historia entre Francisco Rivas y Claudia Poll, cuando la nadadora tenia siete afios y llegé al Club Cari: ®

para que el entrenador le ensefiara a nadar.

El se convirti6 en técnico y consejero; ella le dio los mas grandes titulos en una carrera llena de éxitos.
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Claudia consiguio la primera y unica medalla dorada olimpica que tiene el pais, en 200 libre, en Atlanta 1996. Cuatro afic ®
después revalidd su vigencia en Sidney 2000 con las preseas de bronce en 200 y 400 del mismo estilo. Desde entonces,

nadie mas sabe en Costa Rica lo que es subirse a un podio olimpico.

Erick Lonis terminé exhausto contra Honduras sin jugar un solo minuto por un reclamo de Jorge

Luis Pinto

De esta forma, Francisco Rivas fue el entrenador de la Unica atleta costarricense y centroamericana que gana dos medal

en una misma Olimpiada, y la primera en cosechar preseas en dos Olimpiadas diferentes.

LEA MAS: Claudia Poll y su crudo relato sobre Francisco Rivas: ‘Sacé condones usados de mi basura... me

exigid que le dijera de quién eran’

LEA MAS: Francisco Rivas, sobre las acusaciones en su contra por presuntas agresiones a nadadores: ‘Es

falso, rotundamente digo que no’

¢Pagar mds implica una mejor nota de admisiéon a la UCR, el TEC o la UNA entre los colegios

privados con calificaciones mds altas? Aqui la respuesta

Desde los dieciséis afos, Claudia Poll supo lo que es pertenecer a un grupo selecto. Para entonces, ya estaba ranquead
entre las primeras cincuenta nadadoras del mundo especializadas en 200 metros libre. Aquello le vali6 empezar a nadar

fronteras afuera. Primero aparecieron las giras por Estados Unidos y Canada y, mas tarde, por Europa.

Claudia tuvo una destacada carrera, con mas de 700 medallas y 144 récords nacionales, regionales e internacionales.
Ademas de las preseas olimpicas, destacan cinco oros, una plata y dos bronces en mundiales de natacién, asi como tres

récords mundiales.

Se puede considerar el afio 1989 como el inicio de su carrera como atleta de alto rendimiento, cuando obtiene para Cost:
Rica siete medallas de oro en el Campeonato Centroamericano y del Caribe de Natacion (CCCAN), logra siete récords d¢

torneo y entra por primera vez en el ranking mundial, en la prueba de 200 metros libre.
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Francisco Rivas es entrenador de natacion en el Costa Rica Tennis Club. (JOHN DURAN/John Duran)

En 1991 participa en el Campeonato Pan Pacifico de Natacién, en Edmonton, Canada. Algunas semanas antes del event
sufrié una fractura en la mano izquierda que hizo pensar que desistiria de nadar. Sin embargo, decidié competir con su

mano vendada y clasificd en el sexto lugar de los 400 metros libre y en el octavo lugar en los 800 metros libre.

En 1992 gano siete medallas de oro en el CAMEX celebrado en Panama, y los tiempos que hizo la ubicaron en siete

clasificaciones del ranking mundial.

En 1997 fue designada la mejor nadadora del mundo, mejor atleta latinoamericana entre 1995 y 1997, acumulé ocho
premios consecutivos como mejor deportista costarricense del afio, entre 1993 y 2000, y fue reconocida como la mejor

atleta costarricense del siglo XX.
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Empezd su carrera periodistica cuando los hoy técnicos Mauricio Wright y Herndn Medford eran jugadores de la Seleccién Nacional d
Costa Rica y el Paté Centeno apenas un jovencito tratando de hacerse notar en el futbol nacional. Creci6 en el periddico Al Dia y hoy
mezcla en La Nacidn su espiritu de reportero y la experiencia de casi 30 afios.
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Video: denunciante de Fabricio Alvarado decide hablar publicamente

Alicia Castillo, quien denunci6 al diputado Fabricio Alvarado por un presunto abuso sexual
cuando ella tenia 13 afios, decidié hablar publicamente, publicando un video.

Esto dijo Pilar Cisneros sobre zafarrancho de diputado chavista en parqueo josefino

Pilar Cisneros, jefa del oficialismo, asegurd que el legislador Alexdnder Barrantes debe afrontar
todas las consecuencias legales y reputacionales de los hechos que protagonizo el sabado por la
noche, en un parqueo publico en San José.
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Murié querida actriz de ‘The Big Bang Theory’ y ‘Anatomia de Grey’

La actriz de 'The Big Bang Theory’ y 'Anatomia de Grey’ falleci6 a los 52 afios. Su esposo
confirmé la noticia

En beneficio de la transparencia y para evitar distorsiones del debate publico por medios informaticos o aprovechando el anonimato, la
seccion de comentarios esta reservada para nuestros suscriptores para comentar sobre el contenido de los articulos, no sobre los autores.
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Lo mas leido

1. El cometa 3I/ATLAS es imparable: sobrevivié a una tormenta solar como si nada hubiera pasado y continta su viaje

segun lo previsto

2. Muri6 querida actriz de ‘The Big Bang Theory’ y ‘Anatomia de Grey’

3. Personas que viajen a Europa desde el proximo 12 de octubre tendran que cumplir con un nuevo requisito: ;Como

tramitar el EES?

4. Banco Popular remata propiedades desde ¢4 millones y con 65% de descuento

5. Toni Costa hizo fuerte e inesperado comentario a Ericka Morera: vea el momento
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