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La Defensoría de los Habitantes enumeró una serie de

vacíos existentes en el país relacionados con la

protección de las mujeres para mitigar la violencia

obstétrica.

Según reveló el ente contralor, a pesar de los avances

en los derechos de las mujeres en estado de

embarazo todavía existen fallos con relación a la

regulación, fiscalización y sanción en cuanto a esta

violencia.

7/7/25, 1:45 p.m. Defensoría señala vacíos en atención de violencia obstétrica - Diario Extra

https://www.diarioextra.com/noticia/defensoria-senala-vacios-en-atencion-de-violencia-obstetrica/ 2/9



Estos señalamientos se realizan a pesar que desde

2022 entró a regir la Ley Nº 10.081 denominada

“Derechos de la mujer durante la atención calificada,

digna y respetuosa del embarazo, parto, posparto y

atención del recién nacido”, normativa que, según el

ente contralor, aún falta ser conceptualizada.

“Ni en su título ni en su contenido esta importante ley

desarrolla el concepto de violencia obstétrica, a pesar

de que se enumeran los derechos de las usuarias en el

marco de la atención prenatal, durante y después del

parto”, señalaron.

Además, en los transitorios aplicados a dicha ley, la

Defensoría critica falencias en los mecanismos

evaluativos y reguladores, así como la existencia de un

protocolo generado para el cumplimiento de la

norma.

VIOLENCIA OBSTÉTRICA EN C.R.

Este tipo de violencia puede manifestarse de diversas

formas e incluye prácticas médicas invasivas

innecesarias, falta de respeto a la autonomía de la
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mujer, trato deshumanizado, discriminación, abuso

verbal o físico, entre otros.

Algunos ejemplos de violencia obstétrica incluyen: la

realización de procedimientos médicos sin el

consentimiento informado de la mujer, la falta de

comunicación y respeto hacia sus decisiones y

preferencias, el uso excesivo de intervenciones

médicas sin necesidad, la falta de información

adecuada sobre los procedimientos realizados, el trato

irrespetuoso por parte del personal de salud, entre

otros.

Según un estudio hecho por el Fondo de Población de

las Naciones Unidas basado en la Encuesta de

Mujeres, Niñez y Adolescencia 2018, el 57,7% de las

mujeres que dieron a luz entre 2016 y 2018 afirmó

haber experimentado al menos un tipo de violencia

obstétrica.

Donde, al observar las formas en que se manifiesta, se

destaca que al 35% de las mujeres no les consultaron

antes de aplicarles medicamentos o procedimientos

durante el parto.
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Además, al 19% no les dieron explicaciones, el 12 %

fue objeto de gritos o regaños, un 10% recibió críticas

con comentarios despectivos o sobrenombres, el 9%

no recibió el apoyo adecuado, al 5% se le obligó a

pujar innecesariamente y el 2% denunció haber

recibido agresiones físicas durante el proceso del

parto.

DERECHOS DE LA MADRE DURANTE EL PARTO

-Ser tratada de manera cordial y respetuosa por parte

de los funcionarios del centro médico.

-Recibir atención oportuna y personalizada.

-Recibir información clara sobre los distintos

tratamientos, diagnósticos, pronósticos o

intervenciones médicas posibles.

-Parir de manera natural, siempre y cuando no exista

riesgo para la madre o para el niño o la niña por nacer.

-Que se respete el proceso o ciclo natural del parto de

bajo riesgo.
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-Mantener el apego posparto con el niño o la niña,

salvo determinación médica justificada.

-Recibir información clara y concisa sobre su condición

y los beneficios de la lactancia materna.

-Estar acompañada durante el parto y posparto por

una persona designada por ella.

*Fuente: Reforma del Artículo 12 de la Ley General

de Salud.

Síguenos en:

Google News Canal de Whatsapp

RELACIONADOS

LE PODRÍA GUSTAR

Conozca todos los detalles del 7°
Simulacro Nacional 

Gordito de medio año
estas zonas

7/7/25, 1:45 p.m. Defensoría señala vacíos en atención de violencia obstétrica - Diario Extra

https://www.diarioextra.com/noticia/defensoria-senala-vacios-en-atencion-de-violencia-obstetrica/ 6/9

https://news.google.com/publications/CAAqKggKIiRDQklTRlFnTWFoRUtEMlJwWVhKcGIyVjRkSEpoTG1OdmJTZ0FQAQ
https://whatsapp.com/channel/0029VaPayjcAu3aNieK03t2B
https://widgets.mgid.com/es/?utm_source=www.diarioextra.com&utm_medium=referral&utm_campaign=widgets&utm_content=1697993
https://www.mgid.com/services/privacy-policy
https://www.diarioextra.com/noticia/conozca-todos-los-detalles-del-7-simulacro-nacional/?source=Internal&ref=Single+Same+Category
https://www.diarioextra.com/noticia/gordito-de-medio-ano-se-repartio-en-estas-zonas/?source=Internal&ref=Single+Same+Category


Con IA, ₡127.400
generan
₡368.472/d, mujer
de Provincia de
San José revela

Mundo De Finanzas

Con IA, joven de
Provincia de San
José gana
₡368.472/d con
₡127.400

Mundo De Finanzas

La millonaria más
joven de San José
cuenta cómo
hacerse rica

Bitcoin Bank

Hazlo 15 minutos
al día y gana
470,000 colones
cada día

Passive Income

Clima

San José,
Costa Rica
Tormenta con granizo

24 ℃
 18º - 26º

 82%

 6.4 km/h

29℃

Lun
28℃

Mar
26℃

Mié
25℃

Jue
26℃

Vie






    

7/7/25, 1:45 p.m. Defensoría señala vacíos en atención de violencia obstétrica - Diario Extra

https://www.diarioextra.com/noticia/defensoria-senala-vacios-en-atencion-de-violencia-obstetrica/ 7/9

https://clck.mgid.com/ghits/23478103/i/58028579/0/pp/1/1?h=6fidnKb0tT_577PSiUhEgSwwM1lu0CIE1Gj_Q6BjdshHvtDPWZVyebf8OaAJxf3cdn2T5ajk9iIOWAD2K8CAkqADpKciw59wLQaloiQ_bYo*&rid=a4f7085f-5b6a-11f0-86a8-d404e6faf7f0&ts=google.com&tt=OrganicSearch&att=8&cpm=1&abd=1&iv=17&ct=1&gdprApplies=0&st=-360&mp4=1&h2=JopFen2Mw0Pcu7YpapoyeK6marqST-KmLnp8Wr6l7yOXQeuQiLQd6oe4YVOmEDLL&muid=p64RToU9jxl7
https://clck.mgid.com/ghits/23478103/i/58028579/0/pp/1/1?h=6fidnKb0tT_577PSiUhEgSwwM1lu0CIE1Gj_Q6BjdshHvtDPWZVyebf8OaAJxf3cdn2T5ajk9iIOWAD2K8CAkqADpKciw59wLQaloiQ_bYo*&rid=a4f7085f-5b6a-11f0-86a8-d404e6faf7f0&ts=google.com&tt=OrganicSearch&att=8&cpm=1&abd=1&iv=17&ct=1&gdprApplies=0&st=-360&mp4=1&h2=JopFen2Mw0Pcu7YpapoyeK6marqST-KmLnp8Wr6l7yOXQeuQiLQd6oe4YVOmEDLL&muid=p64RToU9jxl7
https://clck.mgid.com/ghits/23478103/i/58028579/0/pp/1/1?h=6fidnKb0tT_577PSiUhEgSwwM1lu0CIE1Gj_Q6BjdshHvtDPWZVyebf8OaAJxf3cdn2T5ajk9iIOWAD2K8CAkqADpKciw59wLQaloiQ_bYo*&rid=a4f7085f-5b6a-11f0-86a8-d404e6faf7f0&ts=google.com&tt=OrganicSearch&att=8&cpm=1&abd=1&iv=17&ct=1&gdprApplies=0&st=-360&mp4=1&h2=JopFen2Mw0Pcu7YpapoyeK6marqST-KmLnp8Wr6l7yOXQeuQiLQd6oe4YVOmEDLL&muid=p64RToU9jxl7
https://clck.mgid.com/ghits/23478098/i/58028579/0/pp/2/1?h=6fidnKb0tT_577PSiUhEgUKsikgDfGwkw0rMTto3zgZ94_GNTUvk7_5AGFpk0Y-Ddn2T5ajk9iIOWAD2K8CAkrUQwam87Wns2_AIchJtfMY*&rid=a4f7085f-5b6a-11f0-86a8-d404e6faf7f0&ts=google.com&tt=OrganicSearch&att=8&cpm=1&abd=1&iv=17&ct=1&gdprApplies=0&st=-360&mp4=1&h2=JopFen2Mw0Pcu7YpapoyeK6marqST-KmLnp8Wr6l7yOXQeuQiLQd6oe4YVOmEDLL&muid=p64RToU9jxl7
https://clck.mgid.com/ghits/23478098/i/58028579/0/pp/2/1?h=6fidnKb0tT_577PSiUhEgUKsikgDfGwkw0rMTto3zgZ94_GNTUvk7_5AGFpk0Y-Ddn2T5ajk9iIOWAD2K8CAkrUQwam87Wns2_AIchJtfMY*&rid=a4f7085f-5b6a-11f0-86a8-d404e6faf7f0&ts=google.com&tt=OrganicSearch&att=8&cpm=1&abd=1&iv=17&ct=1&gdprApplies=0&st=-360&mp4=1&h2=JopFen2Mw0Pcu7YpapoyeK6marqST-KmLnp8Wr6l7yOXQeuQiLQd6oe4YVOmEDLL&muid=p64RToU9jxl7
https://clck.mgid.com/ghits/23478098/i/58028579/0/pp/2/1?h=6fidnKb0tT_577PSiUhEgUKsikgDfGwkw0rMTto3zgZ94_GNTUvk7_5AGFpk0Y-Ddn2T5ajk9iIOWAD2K8CAkrUQwam87Wns2_AIchJtfMY*&rid=a4f7085f-5b6a-11f0-86a8-d404e6faf7f0&ts=google.com&tt=OrganicSearch&att=8&cpm=1&abd=1&iv=17&ct=1&gdprApplies=0&st=-360&mp4=1&h2=JopFen2Mw0Pcu7YpapoyeK6marqST-KmLnp8Wr6l7yOXQeuQiLQd6oe4YVOmEDLL&muid=p64RToU9jxl7
https://clck.mgid.com/ghits/22071944/i/58028579/0/pp/3/1?h=6fidnKb0tT_577PSiUhEgdOexZHuerX8AGku5Cm5qSkTTKewYCsJfvCM3CIM7vCpJ4KAu-G52ABaNSVrKwgzlwgsQOBu-3cjbDIRc9ILDqQ*&rid=a4f7085f-5b6a-11f0-86a8-d404e6faf7f0&ts=google.com&tt=OrganicSearch&att=8&cpm=1&abd=1&iv=17&ct=1&gdprApplies=0&st=-360&mp4=1&h2=JopFen2Mw0Pcu7YpapoyeK6marqST-KmLnp8Wr6l7yOXQeuQiLQd6oe4YVOmEDLL&muid=p64RToU9jxl7
https://clck.mgid.com/ghits/22071944/i/58028579/0/pp/3/1?h=6fidnKb0tT_577PSiUhEgdOexZHuerX8AGku5Cm5qSkTTKewYCsJfvCM3CIM7vCpJ4KAu-G52ABaNSVrKwgzlwgsQOBu-3cjbDIRc9ILDqQ*&rid=a4f7085f-5b6a-11f0-86a8-d404e6faf7f0&ts=google.com&tt=OrganicSearch&att=8&cpm=1&abd=1&iv=17&ct=1&gdprApplies=0&st=-360&mp4=1&h2=JopFen2Mw0Pcu7YpapoyeK6marqST-KmLnp8Wr6l7yOXQeuQiLQd6oe4YVOmEDLL&muid=p64RToU9jxl7
https://clck.mgid.com/ghits/22071944/i/58028579/0/pp/3/1?h=6fidnKb0tT_577PSiUhEgdOexZHuerX8AGku5Cm5qSkTTKewYCsJfvCM3CIM7vCpJ4KAu-G52ABaNSVrKwgzlwgsQOBu-3cjbDIRc9ILDqQ*&rid=a4f7085f-5b6a-11f0-86a8-d404e6faf7f0&ts=google.com&tt=OrganicSearch&att=8&cpm=1&abd=1&iv=17&ct=1&gdprApplies=0&st=-360&mp4=1&h2=JopFen2Mw0Pcu7YpapoyeK6marqST-KmLnp8Wr6l7yOXQeuQiLQd6oe4YVOmEDLL&muid=p64RToU9jxl7
https://clck.mgid.com/ghits/22081582/i/58028579/0/pp/4/1?h=6fidnKb0tT_577PSiUhEgWkKaoSXJVMeqn9VchFAJ-8A0-uePTdn3Rb0zoBpPGZlhDcNNKTr7oFZ6lG0712KnDtw0BfpITGayLPl-GJNMhU*&rid=a4f7085f-5b6a-11f0-86a8-d404e6faf7f0&ts=google.com&tt=OrganicSearch&att=8&cpm=1&abd=1&iv=17&ct=1&gdprApplies=0&st=-360&mp4=1&h2=JopFen2Mw0Pcu7YpapoyeK6marqST-KmLnp8Wr6l7yOXQeuQiLQd6oe4YVOmEDLL&muid=p64RToU9jxl7
https://clck.mgid.com/ghits/22081582/i/58028579/0/pp/4/1?h=6fidnKb0tT_577PSiUhEgWkKaoSXJVMeqn9VchFAJ-8A0-uePTdn3Rb0zoBpPGZlhDcNNKTr7oFZ6lG0712KnDtw0BfpITGayLPl-GJNMhU*&rid=a4f7085f-5b6a-11f0-86a8-d404e6faf7f0&ts=google.com&tt=OrganicSearch&att=8&cpm=1&abd=1&iv=17&ct=1&gdprApplies=0&st=-360&mp4=1&h2=JopFen2Mw0Pcu7YpapoyeK6marqST-KmLnp8Wr6l7yOXQeuQiLQd6oe4YVOmEDLL&muid=p64RToU9jxl7
https://clck.mgid.com/ghits/22081582/i/58028579/0/pp/4/1?h=6fidnKb0tT_577PSiUhEgWkKaoSXJVMeqn9VchFAJ-8A0-uePTdn3Rb0zoBpPGZlhDcNNKTr7oFZ6lG0712KnDtw0BfpITGayLPl-GJNMhU*&rid=a4f7085f-5b6a-11f0-86a8-d404e6faf7f0&ts=google.com&tt=OrganicSearch&att=8&cpm=1&abd=1&iv=17&ct=1&gdprApplies=0&st=-360&mp4=1&h2=JopFen2Mw0Pcu7YpapoyeK6marqST-KmLnp8Wr6l7yOXQeuQiLQd6oe4YVOmEDLL&muid=p64RToU9jxl7
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjss3fHoLaB8sCRnvXG28jL2AFagser_cFbvMplFogPMTKG4XOc8uRqOElZMSZEXhJH94avCj7ny8VvT7aiFanPQ-YCVuXSq_GiO7kHlnpNdZinQXWT1wK_0sxUMe_peXOpkGWZDetVRGF6pnCCj8vbdXNLuzNMnhSeRFh6-Wco1VQemhkHH-9bMJ_Egf9LKQQfZaHznqvqyBeugLCFZW5WoG0XxNA4xg2Ftf7ORlg-IOEump3i3TqxNvGWVVkZGlee-OiudynMP52rSDFgISKu85lZ9slxU0OXnDzoJOlI5KFxVCFJI9PpzGYx7UAPo4ohr0w1pMcNbtbAET0gzQHghP9ZEgSEF8pUNpeedbunaLp3z39OoxX1W_RR4BxYJsl2eBIaaajwA7M5XoiT1TdqPPPd15in7isqN53zZFviMNHPN657rn76SwTwSzSCc&sai=AMfl-YRORRO33WW7wIWLW5_E6uYqy1iu_y_d7IfPxk-nEr206DvkZFHyZPZpT12TfUz74dGOilhPfc_WOdGIUqWe3w-FNsoRE3zzxR3-GYaFX2TigRIA3yRJQqfYN0V5&sig=Cg0ArKJSzMYAz2sjCiJY&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://whatsapp.com/channel/0029VaPayjcAu3aNieK03t2B
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjss3fHoLaB8sCRnvXG28jL2AFagser_cFbvMplFogPMTKG4XOc8uRqOElZMSZEXhJH94avCj7ny8VvT7aiFanPQ-YCVuXSq_GiO7kHlnpNdZinQXWT1wK_0sxUMe_peXOpkGWZDetVRGF6pnCCj8vbdXNLuzNMnhSeRFh6-Wco1VQemhkHH-9bMJ_Egf9LKQQfZaHznqvqyBeugLCFZW5WoG0XxNA4xg2Ftf7ORlg-IOEump3i3TqxNvGWVVkZGlee-OiudynMP52rSDFgISKu85lZ9slxU0OXnDzoJOlI5KFxVCFJI9PpzGYx7UAPo4ohr0w1pMcNbtbAET0gzQHghP9ZEgSEF8pUNpeedbunaLp3z39OoxX1W_RR4BxYJsl2eBIaaajwA7M5XoiT1TdqPPPd15in7isqN53zZFviMNHPN657rn76SwTwSzSCc&sai=AMfl-YRORRO33WW7wIWLW5_E6uYqy1iu_y_d7IfPxk-nEr206DvkZFHyZPZpT12TfUz74dGOilhPfc_WOdGIUqWe3w-FNsoRE3zzxR3-GYaFX2TigRIA3yRJQqfYN0V5&sig=Cg0ArKJSzMYAz2sjCiJY&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://whatsapp.com/channel/0029VaPayjcAu3aNieK03t2B


MÁS DE NACIONALES

Lanzan estrategia para combatir
femicidios con enfoque…
Hace 45 Minutos

Circunvalación Norte se
aperturó con materiales de…
Hace 2 Horas

Congreso rechaza mociones en
proyecto de Jornadas 4-3
Hace 2 Horas

Recolectan más de 300 kilos de
residuos en playa Guacalillo
Hace 2 Horas

INEC inicia la Encuesta Nacional
de Hogares 2025
Hace 3 Horas

Conozca todos los detalles del
7° Simulacro Nacional 
Hace 4 Horas

7/7/25, 1:45 p.m. Defensoría señala vacíos en atención de violencia obstétrica - Diario Extra

https://www.diarioextra.com/noticia/defensoria-senala-vacios-en-atencion-de-violencia-obstetrica/ 8/9

https://www.diarioextra.com/noticia/lanzan-estrategia-para-combatir-femicidios-con-enfoque-preventivo/?source=Internal&ref=Single+Same+Category
https://www.diarioextra.com/noticia/circunvalacion-norte-se-aperturo-con-materiales-de-mala-calidad/?source=Internal&ref=Single+Same+Category
https://www.diarioextra.com/noticia/congreso-rechaza-mociones-en-proyecto-de-jornadas-4-3/?source=Internal&ref=Single+Same+Category
https://www.diarioextra.com/noticia/recolectan-mas-de-300-kilos-de-residuos-en-playa-guacalillo/?source=Internal&ref=Single+Same+Category
https://www.diarioextra.com/noticia/inec-inicia-la-encuesta-nacional-de-hogares-2025/?source=Internal&ref=Single+Same+Category
https://www.diarioextra.com/noticia/conozca-todos-los-detalles-del-7-simulacro-nacional/?source=Internal&ref=Single+Same+Category
https://www.diarioextra.com/categoria/nacionales/


© 2024 – Todos los derechos reservados para Sociedad Periodística Extra Limitada - Costa Rica, San Jose, Tibás, Anselmo
Llorente, del cruce de Llorente 300 metros este, Edificio Grupo Extra. - Tel: 4080-7577

7/7/25, 1:45 p.m. Defensoría señala vacíos en atención de violencia obstétrica - Diario Extra

https://www.diarioextra.com/noticia/defensoria-senala-vacios-en-atencion-de-violencia-obstetrica/ 9/9

https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstUH2G-Bu1iAqnqzeL7HGSsIdPj9k4_p5dlUouNwDnTa3oItGHpIblAZCTVzharYrfFJbWyw_GvkJUlaAZ5gGMFhZ1zez2b3BESaMpmj1nsC8UwMXuM04dtd8u901wNRYNzt6C0YE87AkSij6mybYGxJ_-S9FIFDM1jRsY3eP_ZXxGvrpGcJ690KGDZ0gM6fWKjLdTcNh-c-89TiJRU5_65x5bCQbRnbiS3YmabjpH2a07CN3fQ323VuQIuwS6CzIt9nTp5q3Yik0Isz1ky-KrmQ48MBOFELo61zGkiDKG2ZvhIiouQ7zanc7Z6ISRf2tmo8ZzlwB89k7QLIefwu5Eob8MS-9R18AsmZDEEogUZu7Hb1ujIAINR1B2uhpg4E6s-mR64wgB99_xwMfXqEarH_7MagWFi5MlgoZ36TKmeQRehcFwEqDRfWJNOio4&sai=AMfl-YShj-vygZzNbc5hkbsIfM04XUyufEmzM3sg1XhcuXLtWloTl-QmwqShw8hRlXz2YgcjeoiE8XIhMdi-waz76imsq3pCnePnAONa0eJkCX8PQylRUcQtNZh0UMN7&sig=Cg0ArKJSzIeLwoQK5YY6&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://whatsapp.com/channel/0029VaPayjcAu3aNieK03t2B
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstUH2G-Bu1iAqnqzeL7HGSsIdPj9k4_p5dlUouNwDnTa3oItGHpIblAZCTVzharYrfFJbWyw_GvkJUlaAZ5gGMFhZ1zez2b3BESaMpmj1nsC8UwMXuM04dtd8u901wNRYNzt6C0YE87AkSij6mybYGxJ_-S9FIFDM1jRsY3eP_ZXxGvrpGcJ690KGDZ0gM6fWKjLdTcNh-c-89TiJRU5_65x5bCQbRnbiS3YmabjpH2a07CN3fQ323VuQIuwS6CzIt9nTp5q3Yik0Isz1ky-KrmQ48MBOFELo61zGkiDKG2ZvhIiouQ7zanc7Z6ISRf2tmo8ZzlwB89k7QLIefwu5Eob8MS-9R18AsmZDEEogUZu7Hb1ujIAINR1B2uhpg4E6s-mR64wgB99_xwMfXqEarH_7MagWFi5MlgoZ36TKmeQRehcFwEqDRfWJNOio4&sai=AMfl-YShj-vygZzNbc5hkbsIfM04XUyufEmzM3sg1XhcuXLtWloTl-QmwqShw8hRlXz2YgcjeoiE8XIhMdi-waz76imsq3pCnePnAONa0eJkCX8PQylRUcQtNZh0UMN7&sig=Cg0ArKJSzIeLwoQK5YY6&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://whatsapp.com/channel/0029VaPayjcAu3aNieK03t2B

