
Mujeres piden guardería, cambios en
becas al exterior y un plan contra la
violencia política en la UCR

Patricia Fumero explicó que si para las mujeres es
más difícil estudiar y completar grados
académicos, también será más complicado llegar
a los cargos de poder dentro de la Universidad,
pues muchos tienen requisitos académicos. (Foto:
Andrea Jiménez)

Foro de representantes ante el Consejo Universitario
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 Por Jimena Garro Ortega | jimena.garroortega@ucr.ac.cr

 20 marzo, 2024

U

Stephanie Fallas Navarro, Patricia Fumero Vargas y Carmela Velázquez

Carrillo, del Consejo Universitario compartieron sus vivencias y dificultade

cursando y trabajando para la educación superior.

na lista de obstáculos y demandas que plantean las mujeres cuando estudia

ejercen la docencia, laboran como funcionarias administrativas o ejercen pu

de liderazgo, revelaron tres integrantes ante el Consejo Universitario (CU) de la

Universidad de Costa Rica (UCR), en el foro “Mujeres universitarias por un mundo

equitativo presente y futuro”, realizado el pasado viernes 15 de marzo en el marco

conmemoración del Día Internacional de la Mujer.

Las expositoras hicieron un recorrido que abarcó desde las dificultades para estud

siendo madres, los gastos de cursar un posgrado en el exterior cuando lo hacen co

hijos o hijas, hasta la urgente necesidad de tener una guardería accesible para las

funcionarias y docentes de la UCR. También desde ya plantean propuestas para le

sobre violencia política que viven las mujeres cuando ejercen cargos de elección

popular o liderazgo.

Patricia Fumero, quien ha sido do

en Estudios Generales y Artes, hi

exposición de lo vivido cuando fu

becada para ir al exterior, cuya ilu

la enfrentó con la realidad de que

monto otorgado para una persona

alcanzaba para una mujer con sus

hijos.

“No hay un apoyo diferenciado a 

mujeres que tenemos un costo ma

para salir”, sentenció Fumero, qui

recordó que cuando se fue a estu

su doctorado a Kansas, Estados U

la UCR le daba $578 mensuales. C

ello alquilaba su casa y debía trab

en la Universidad de Kansas

impartiendo dos cursos para

financiarse.

“Además de llevar un doctorado, d

medio tiempo de clases para logra

fondos porque el apoyo que da la

Universidad no es diferenciado si 

C O M PA R T E







“Yo hice mi maestría
con un niño de 1 y otro
de 3 años, entonces la
guardería era doble y
carísima. Yo no les
puedo explicar lo que
pagaba… Dos terceras
partes de lo que me
daba la Universidad
para mis estudios se
gastaban en
guarderías de los

"
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va con hijos o no, porque lo que le

a uno por hijos (…) no es sostenibl

tiene que cambiar, porque sino la

mujeres no nos vamos a ir, porque

costo personal es muy grande”.

Una historia similar relató Carmela Velázquez, quien como docente logró una beca

las mismas limitaciones. La representante del área de Ciencias Agroalimentarias s

refirió a los cambios que trabajan en el Reglamento de Estudios en el Exterior, par

acabar con esa desigualdad mediante ajustes en los componentes de beca.

“Los gastos cuando los niños están muy pequeños son muy diferentes que cuando

niños van a una escuela o a un colegio, porque, por ejemplo, en Estados Unidos es

educación pública, entonces, es más viable que los chicos asistan a las escuelas, pe

cuando los niños están muy pequeños… Yo hice mi maestría con un niño de uno y o

de tres años, entonces la guardería era doble y carísima. Yo no les puedo explicar 

pagaba… Dos terceras partes de lo que me daba la Universidad para mis estudios s

gastaban en guarderías de los niños”, confesó.

Velázquez indicó que las becas al exterior tienen una población mayoritariamente

masculina y explicó que cuando las mujeres “ven lo que necesitan, los gastos que e

relacionados a este esfuerzo que tienen que hacer contra lo que dan los compone

de beca, no es interesante”.

Las dificultades no han sido distintas para Sthefanie Fallas,  primera mujer

representante del sector administrativo, quien narró que en sus primeros años de

trabajo aspiraba a su vez a cursar una carrera en el área de la administración en la 

y recibir el permiso laboral de estudio para alcanzar su meta académica. No obsta

en cumplimiento de las labores de atención al público que realizaba diariamente, n

pudo disfrutar de un beneficio de este tipo, pese a que en teoría todas las persona

la UCR pueden acceder en condiciones igualitarias. Esa condición desigual, la obli

trasladarse a otra universidad pública para culminar sus estudios de educación sup

niños”, Carmela
Velázquez Carrillo
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Relató que la carga de trabajo que experimenta una mujer que se desempeña en u

puesto de toma decisiones, como su representación ante el CU, que sea a su vez m

la obliga hacer un esfuerzo mucho mayor en cuanto al uso del tiempo a fin de que 

dos hijos, con edades escolares, puedan salir adelante en su desempeño académic

«Las mujeres que somos madres de niños escolares no podemos suprimir las

responsabilidades que tenemos como mamás aún cuando ocupamos estos puesto

son tan exigentes», comentó Fallas.

La exigencia de una guardería accesible y económica para funcionarias de la UCR 

de la misma audiencia en la sección de preguntas.

“Si bien nosotros tenemos el Centro Infantil Laboratorio, donde nos brindan ese a

yo siendo una recepcionista con un salario de 600 mil (colones), el CIL ronda entre

180 mil (colones) por niño. Tener un hijo ahí a veces tampoco es accesible para los

trabajamos aquí. Entonces eso también se podría valorar como parte de las mejor

para las mujeres que tenemos hijos”, demandó una participante.

Una de las participantes del auditorio surgió una consulta sobre si han experiment

violencia política las expositoras del foro. Fallas, expuso que  trabajan en un reglam

desde el Consejo Universitario.

Explicó que están haciendo un gran esfuerzo de recopilación de datos entre direc

decanas y jefaturas antes de plantearlo “porque no lo hemos hablado, no está

documentado y es parte del levantamiento de información que nosotras queremo

hacer para poder fundamentar desde la experiencia y las vivencias esta nueva

normativa que regule y sancione la violencia hacia las mujeres cuando ocupan carg

directivos”.

Y precisamente allí en el foro, Fallas y Velázquez pusieron en contexto los datos q

retratan la desigualdad dentro de la institución. Y allí Fallas personificó el primer d

como ejemplo, que muestra esa brecha de género: es la primera mujer representa

administrativa ante el CU.
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Velázquez la acompañó con datos como que en la Sede de Guanacaste por fin ya h

una directora, porque desde hace cerca de 40 años no lo ha habido y también que

área que representa, Ciencias Agroalimentarias, no ha tenido una decana.

Lo que sí aplaudieron las tres representantes del CU fue la creación de la Unidad 

Género dentro de la UCR, como un avance que permita garantizar la eliminación d

barreras de género dentro de la institución.
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