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Columnistas
Merecido reconocimiento para la rectora del Tec

La ingeniera Maria Estrada Sanchez, primera mujer en ocupar la rectoria del Tecnoldgico, es el modelo para las nifias y adolescentes

" Escuchar

Por Guiselly Mora

25 de marzo 2024, 09:20 p. m.

Maria Estrada Sanchez es el modelo para las nifias y adolescentes enfrentadas en tiempos modernos a un mundo

tecnologizado y, a la vez, a otro mundo donde las “profesiones femeninas” se siguen imponiendo desde la cuna.

Es un desafio monumental romper con los patrones arraigados como una fuerza de gravedad presionando para mantene
los pies sobre una tierra masculinizada, pero tener en manos de una mujer la universidad en la cual la mayor parte de las
carreras son las requeridas por el mercado laboral, como lo es el Instituto Tecnolégico de Costa Rica (Tec), es un buen

augurio para la sociedad.

En mi nifiez, uno de mis libros favoritos era La mujer costarricense a través de cuatro siglos, de Angela Acufia Braun,_qui
documenté en esa obra la evolucion de los trabajos desempefiados por las mujeres (telegrafistas, maestras, etc.) y

también dej6 constancia de las primeras conquistas de una vida marcada por la exclusion.

Todavia hoy, irbnicamente, seguimos hablando y escribiendo sobre “las primeras mujeres que...”, pero con un sentido de

orgullo ancestral porque continian sentando catedra.
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La rectora del Tec tiene doble mérito. Como sefialamos en una semblanza publicada en La Nacion, el 15 de julio del 2022
titulada “Pasar hambre de nifia no vencié a Maria Estrada, la nueva rectora del Tec”, ella procede de la que el economiste
Victor Umaria llama Costa Pobre, que no obstante ser la olvidada de las politicas publicas, cada tanto da al pais persona

extraordinarias como esta ingeniera en Computacion.

Publicidad

No pretendo idealizar la pobreza, ya que una nacion igualitaria se construye con la aportacion de la totalidad de la
ciudadania, ricos y pobres, sino de buscar cuales deben ser los referentes que debemos destacar para inspirar a las

nuevas generaciones desorientadas.

Publicidad

Maria Estrada Sanchez acaba de recibir el Premio Mujer Visionaria, otorgado por la Asociacion para el Liderazgo y el

Ascenso Social (ALAS). Aunque la ingeniera trascendio hace mucho los limites de las diferencias, los reconocimientos

sirven para recordarnos la necesidad de seguir insistiendo sin cansarnos en la persistencia de grandes brechas que dejar

a las mujeres fuera del campo laboral, no obstante superar en titulaciéon a sus pares masculinos.

gmora@nacion.com

La autora es editora de Opinién de La Nacién.
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Instituto Tecnolégico Maria Estrada Sanchez mujeres ALAS tecnologia educacién nifiez adolescencia

Guiselly Mora

Guiselly Mora
Guiselly Mora, fue editora de Opinién de La Nacién hasta el enero del 2025, es periodista, correctora de estilo, especializada en
literatura latinoamericana, administradora familiar, escritora y experta en cocina internacional.
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Presidente Rodrigo Chaves se pronuncia sobre tramite legislativo para levantar su
inmunidad

Nuevo vacunatén contra fiebre amarilla en el Estadio Nacional: asi puede sacar la cita

Saprissa anuncia la muerte de uno de sus exentrenadores
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Lo mas leido

1. Mujer habria acudido a cajeros automaticos a sacar $32.000 obtenidos en estafas informaticas

2. Nuevo vacunatén contra fiebre amarilla en el Estadio Nacional: asi puede sacar la cita

3. Saprissa anuncia la muerte de uno de sus exentrenadores

4. Tendremos nueva moneda de ¢100 y sera un homenaje al swing criollo

5. Presentador de Teletica revel6 algo que hizo cuando trabajé en ‘Telenoticias’ y no quedo bien parado

[

X

S

© 2025 Todos los derechos reservados, cualquier uso requiere autorizacién expresa y por escrito de Grupo Nacién GN S.A.

Sobre nosotros

https://www.nacion.com/opinion/columnistas/merecido-reconocimiento-para-la-rectora-del-tec/OQCM3PXTJRCNXFUYR47FWO5TRQ/story/

5/6


https://www.nacion.com/sucesos/mujer-habria-extraido-32000-en-estafas/SFETZSPITFBG5GMQ5HC3624A24/story/
https://www.nacion.com/sucesos/mujer-habria-extraido-32000-en-estafas/SFETZSPITFBG5GMQ5HC3624A24/story/
https://www.nacion.com/sucesos/mujer-habria-extraido-32000-en-estafas/SFETZSPITFBG5GMQ5HC3624A24/story/
https://www.nacion.com/sucesos/mujer-habria-extraido-32000-en-estafas/SFETZSPITFBG5GMQ5HC3624A24/story/
https://www.nacion.com/el-pais/vacunaton-contra-fiebre-amarilla-cuando-donde-y/FNFBOU56M5FS5BLOY35K3EFPGY/story/
https://www.nacion.com/el-pais/vacunaton-contra-fiebre-amarilla-cuando-donde-y/FNFBOU56M5FS5BLOY35K3EFPGY/story/
https://www.nacion.com/el-pais/vacunaton-contra-fiebre-amarilla-cuando-donde-y/FNFBOU56M5FS5BLOY35K3EFPGY/story/
https://www.nacion.com/el-pais/vacunaton-contra-fiebre-amarilla-cuando-donde-y/FNFBOU56M5FS5BLOY35K3EFPGY/story/
https://www.nacion.com/puro-deporte/saprissa-anuncia-la-muerte-de-uno-de-sus/QBVP3ZWTPBBGRA4BGHFF3KPFKU/story/
https://www.nacion.com/puro-deporte/saprissa-anuncia-la-muerte-de-uno-de-sus/QBVP3ZWTPBBGRA4BGHFF3KPFKU/story/
https://www.nacion.com/puro-deporte/saprissa-anuncia-la-muerte-de-uno-de-sus/QBVP3ZWTPBBGRA4BGHFF3KPFKU/story/
https://www.nacion.com/puro-deporte/saprissa-anuncia-la-muerte-de-uno-de-sus/QBVP3ZWTPBBGRA4BGHFF3KPFKU/story/
https://www.nacion.com/economia/tendremos-nueva-moneda-de-100-y-sera-un-homenaje/IW42BNJCQBFQRMZYVSLSEAPEMA/story/
https://www.nacion.com/economia/tendremos-nueva-moneda-de-100-y-sera-un-homenaje/IW42BNJCQBFQRMZYVSLSEAPEMA/story/
https://www.nacion.com/economia/tendremos-nueva-moneda-de-100-y-sera-un-homenaje/IW42BNJCQBFQRMZYVSLSEAPEMA/story/
https://www.nacion.com/economia/tendremos-nueva-moneda-de-100-y-sera-un-homenaje/IW42BNJCQBFQRMZYVSLSEAPEMA/story/
https://www.nacion.com/viva/presentador-de-teletica-quedo-mal-parado-al-contar/PF6BOJBA5BD3LJJJCFXK27O5AY/story/
https://www.nacion.com/viva/presentador-de-teletica-quedo-mal-parado-al-contar/PF6BOJBA5BD3LJJJCFXK27O5AY/story/
https://www.nacion.com/viva/presentador-de-teletica-quedo-mal-parado-al-contar/PF6BOJBA5BD3LJJJCFXK27O5AY/story/
https://www.nacion.com/viva/presentador-de-teletica-quedo-mal-parado-al-contar/PF6BOJBA5BD3LJJJCFXK27O5AY/story/
https://www.facebook.com/lanacioncr/
https://twitter.com/nacion
https://www.nacion.com/arc/outboundfeeds/rss/?outputType=xml

3/7/25, 3:31 p.m. Merecido reconocimiento para la rectora del Tec | La Nacién
Grupo Nacion
La Teja
El Financiero
Revista Perfil
Sabores
Aplicaciones
Boletines
Versién Impresa

Negocios

Todo Busco
Parque Viva

Paute con nosotros
Printea

Términos y condiciones
Politicas de privacidad
Condiciones de uso
Estados financieros
Reglamentos

Servicio al cliente
Contactenos

Centro de ayuda
Planes de suscripcién

LA NACION

Miembro del Grupo de Diarios América (GDA)

https://www.nacion.com/opinion/columnistas/merecido-reconocimiento-para-la-rectora-del-tec/OQCM3PXTJRCNXFUYR47FWO5TRQ/story/ 6/6


https://www.nacion.com/gruponacion/
https://www.lateja.cr/
https://www.elfinancierocr.com/
https://www.nacion.com/revista-perfil/
https://www.nacion.com/sabores/
https://www.nacion.com/gnfactory/apps/landing/index.html
https://www.nacion.com/boletines/
https://lanacioncostarica.pressreader.com/
https://www.nacion.com/todobusco/
https://www.parqueviva.com/
https://www.nacion.com/gnfactory/comercial/VARIOS/TARIFARIO_LNCOMERCIAL_2025.pdf
https://printea.com/es/
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/privacidad.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/condiciones.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/estados-financieros.html
https://www.nacion.com/gnfactory/comercial/reglamentos/index.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/contacto.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/centro_de_ayuda.html
https://www.nacion.com/suscripcion-digital/?utm_source=home&utm_medium=button&utm_campaign=suscribase_footer_ln

