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En medio de un presente escabroso para el fútbol
femenino, durante el foro “Desafíos y retos del fú
femenino en Costa Rica” se valoraron algunas
propuestas para que esta disciplina vuelva a gener
interés que tuvo hasta 2020. (Fotos: Liga Deporti
Alajuelense, Juan Pablo Rodríguez Campos y Jus
Soccer CR)

En el marco del foro “Desafíos y retos del fútbol femenino en Costa Rica”
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Dirigentes pelotean propuestas para profesionalizarlo, incertidumbre ha causado
retiro de televisoras y patrocinios.

La incertidumbre en el fútbol femenino de Costa Rica ha sido el pan de cada día a lo largo de
este 2025. Aunque todas las categorías, excepto la primera división femenina, ya tienen sus
reglamentos y calendarios aprobados, todavía sigue sin estar claro dónde, cuándo y con
quiénes van a empezar las respectivas temporadas.

Mientras tanto, los clubes solo tienen partidos de fogueo, copas no oficiales y torneos
regionales. Otros, como las universidades de Costa Rica y Nacional, ambos integrantes de
segunda división, tienen acción por la Liga Universitaria de Fútbol.

Además, la composición de equipos en las dos primeras categorías es algo todavía incierto,
porque, para mantener el número de ocho equipos en la máxima división después de las
expulsiones la temporada anterior de Tsunami Azul y Municipal Pérez Zeledón, el presente 7
de enero se había informado de que en la primera división estarían Alajuelense, Dimas,
Chorotega, Coronado, Pococí, Sporting, Saprissa y Puerto Viejo.

Sin embargo, el 9 de ese mes las saprissistas se dieron de baja aduciendo que las demandas
planteadas por ellas desde 2023 de mayor transparencia en el manejo de los recursos, una
mayor participación de los clubes en las decisiones de la liga y un plan de crecimiento y
sostenibilidad económica no fueron atendidas por la Unión Femenina de Fútbol (Uniffut),
entidad que regula el fútbol femenino del país. Ante eso, se optó por reemplazar a las moradas
con una invitación a la Asociación Deportiva Carmelita.

Dos meses después, las puertoviejeñas también se dieron de baja al no estar de acuerdo con
mantener el número de ocho equipos a toda costa ni congelar el descenso que debía ser contra
Pococí al ser el último lugar de los seis que terminaron la temporada 2024.

Ante esto, el 10 de abril se anunció una Liga Premier femenina con el regreso del Deportivo
Saprissa y Club Sport Herediano, equipo que había cedido su franquicia a las del Caribe Sur,
así como el ingreso de Club Sport Cartaginés. Todo ello en detrimento de coronadeñas y
carmelas, equipos que habían quedado en los puestos 2 y 3 de la segunda división y que en un
inicio habían sido invitadas a la categoría de oro. Sin embargo, hasta la fecha no hay humo
blanco sobre su fecha de inicio oficial.

Lo más preocupante es que Alajuelense, como octacampeona nacional, será nuevamente
representante en el torneo de la Confederación de Norteamérica, Centroamérica y el Caribe de
Fútbol (Concacaf) y su participación está programada para iniciar a más tardar entre el 2 y el 4



de septiembre, por lo que su ritmo de juego para entonces puede ser una incógnita,
especialmente a medida que se retrase el inicio del torneo nacional.

Por otro lado, aunque se lanzó un calendario para iniciar la segunda división con 28 equipos
divididos en siete cuadrangulares en su primera fase, y se esperaba que esta se llevara a cabo
del 9 de marzo al 16 de abril, ni siquiera ha arrancado aún.

Además, aunque desde el 9 de mayo ya se aprobó el reglamento para todas las divisiones, aún
no se aprueba el de primera división. Asimismo, los reglamentos aún no han sido publicados
en los sitios web o redes sociales de la Uniffut o la Federación.

Toda esa incertidumbre ha alejado a las televisoras y a varios patrocinios, lo cual golpeó
significativamente las finanzas de los clubes.

¿Qué se planea hacer?

Durante el foro “Desafíos y retos del fútbol femenino en Costa Rica”, el presidente de la
Federación Costarricense de Fútbol, Osael Maroto, se mostró optimista a pesar del mal
presente de la actividad en el país, más allá de que en otras partes del mundo sí está creciendo
y generando interés.

“Como Federación nos hemos enrollado las mangas y nos hemos metido de cabeza en el tema
del fútbol femenino para continuar en ese proceso de crecimiento en que venía, y lo que creo
es que se detuvo para volver a crecer porque en este 2.0 vamos a salir más fortalecidos, nos
estamos uniendo tanto la Uniffut, los equipos, la Federación y FIFA (Federación Internacional
de Fútbol Asociación, por sus siglas en francés) para lograr un producto mejor. Sobre eso
estamos trabajando, estamos atrayendo marcas, las televisoras, y esa va a ser la línea”.

Pese a esto, considera que el resurgimiento de la industria solo será posible en una unión de
todos los sectores: “Al final del día esto es cocreando entre todos. No podemos dejar la
responsabilidad solo a los diputados, al Icoder (Instituto Costarricense del Deporte y la
Recreación), a la Federación o a los clubes, porque hablar de terceros o ser oposición puede
ser fácil; estar sentado en la decisión es lo difícil, y tenemos que trabajar en conjunto para
cocrear”.

Por último, lamentó el hecho de que aún no se contemplen las apuestas deportivas y las
bebidas alcohólicas como fuentes de ingreso y patrocinio para la actividad, pues según sus
cálculos representan $2 millones.

Por su parte, el fiscal de la Uniffut, Víctor Hugo Alfaro, defendió su gestión presidencial desde
el inicio de la entidad en 1999 hasta 2023: “Me siento muy satisfecho del trabajo que hice en



la organización como presidente, creo que trabajamos durante muchos años y logramos un
proyecto importante para un país, no solamente del fútbol femenino, sino de mucha gente:
periodistas, entrenadores, preparadores físicos, puestos que genera el fútbol, de comida y un
sin fin de situaciones. El fútbol femenino no solo es un deporte, el que más juegan las mujeres,
sino que genera trabajo y eso es muy importante”.

Alfaro: “Lo de los reglamentos ha sido un fracaso este año”

Posteriormente, ante consultas de UNIVERSIDAD, Maroto se excusó con otra actividad y
optó por retirarse. Mientras que Alfaro externó su disconformidad por el retraso de los
reglamentos: “Deberías consultarlo a la presidenta (Jenny González, sobre el por qué de los
retrasos). Ya se aprobaron los de segunda, tercera, liga menor, (reglamentos) para que den
inicio los torneos. Lo de la primera es algo que hay que valorar. Me parece que esto ha sido un
fracaso este año. Yo dejé de ser presidente hace más de un año y ya no tengo ninguna
responsabilidad en eso. Es doloroso que estemos a mitad de año y no hayan empezado los
torneos. No tiene sentido y me parece un retroceso”.

Por otro lado, se mostró optimista con que los equipos puedan cumplir con las nuevas
exigencias para obtener sus licencias, aunque en su criterio el error fue cobrarle a los equipos
femeninos lo mismo que a los masculinos siendo que sus condiciones económicas son muy
diferentes.

González: “Los reglamentos deben estar aprobados y registrados para publicarse”

Consultada sobre el tema, González respondió sobre las razones por las que aún no se ha
publicado ningún reglamento y por qué no ha arrancado ningún torneo: “Los reglamentos son
uno solo y los aprueba la Federación, los enviamos y ellos cambiaron algunos puntos que no
van con los parámetros de FIFA. Vino la liga premier que queremos hacer en lugar de la
primera división y para que liga menor, segunda y tercera no se aplazaran más dejamos que los
reglamentos fueran aprobados para ellos, pero, como hay cambios en primera división,
tuvimos que esperarnos, pero la otra semana si Dios quiere estamos con los reglamentos para
premier y segunda”.

González advirtió que publicar los reglamentos no es un proceso fácil, sino que tienen que
cumplir una serie de parámetros antes de aprobarlos y publicar las versiones finales: “Como te
acabo de mencionar, se está haciendo una liga premier con el respaldo de la liga, tenemos que
cambiar algunos artículos. No es nada más llegar y decir ‘voy a cambiar esta página’. Hay que
ver que cumpla los estatutos de la FIFA, Liga Premier no es algo profesional, pero sí avanzar
un poquito más hacia eso con los clubes nuevos y los que han estado. Hay que hacer un



estudio de licencias y hacer unos cambios como administrativos, mercadeo, y estudiarlos antes
de publicarlos. Hasta que los reglamentos no estén aprobados ni registrados no podemos
publicarlo”.


