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Egresada de la UCR gana el Premio Aquileo

J. Echeverria por novela que explora el amor,

la pérdida y la identidad femenina
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Por medio de la autoficcion, la obra Una mujer insignificante cuenta varios pasajes

de la vida de su madre. Relata la historia de una mujer que en ningun momento fue la

mas importante para nadie y para quien ser mujer era su principal problema.

El Premio Nacional de Literatura Aquileo J. Echeverria 2024 en la categoria de novela recay6
en manos de una graduada de la Universidad de Costa Rica (UCR), Catalina Murillo, por su
obra Una mujer insignificante. Este libro cuenta las aventuras que llevaron a la mama de la
autora, una mujer nacida en la década de los 40 en una provincia conservadora de Costa Rica,

a vivir una pasion como nunca lo imagind.

En el texto, una de las protagonistas (junto con la narradora) tiene por delante una
transformacion de su dia a dia luego de recibir una carta, que viene desde Francia, y que
cambia su apacible y aburrida vida de esposa de un académico de renombre que solo piensa en
la capacidad de la razon. La carta le abrira las puertas de otro mundo, el del amor sofiado, que
no estd materializado, y ese choque con la realidad la llevara a enfrentarse con las condenas
del pasado.

A lo largo de la narracion, la escritora
utiliza el recurso de la autoficcion para

“La base de la

universalidad de una

contar la historia y el recorrido no siempre
es cronoldgico. La novela invita a diversas

reflexiones sobre el ser, la familia, la

universidad es la identidad, la vejez, el género, la memoria,
la enfermedad, el amor, la dicha, la
29
palabra . desdicha y el olvido.

La obra fue publicada en marzo de 2024

con la editorial Alfaguara. La autora tardo
alrededor de cuatro meses en plasmar la historia en el papel. Ella asegura que ya tenia claras
las piezas de lo que iba a contar, y ya después armé el rompecabezas.

Catalina Murillo, quien naci6 en un taxi en 1970, es graduada del Bachillerato en Ciencias de
la Comunicacion Colectiva de la UCR y se especializo en guion audiovisual en la Escuela
Internacional de Cine y Television en Cuba. A los 28 afios se mudé a Madrid, Espafia, donde

trabajo como guionista de tele y cine, y como profesora de guion y escritura creativa.


https://semanariouniversidad.com/author/joel-porras/

En 2003 lanza la novela Marzo todopoderoso; en 2016 se pone a la venta la novela Tiembla,
memoria; para 2017 publico6 el libro Corredoiras y Largo domingo cubano. En 2018 se da la
publicacién de la novela Maybe Managua, con la que en ese afio también gana el Premio

Nacional de Literatura Aquileo J. Echeverria en la categoria de novela.

UNIVERSIDAD converso con Murillo sobre la obra Una mujer insignificante y sus
pensamientos acerca de las posibilidades de crear y publicar obras artisticas en Costa Rica. A

continuacion, se presenta un extracto de la entrevista.

,Como se dio el proceso creativo de escritura de Una mujer insignificante? ;Como se
toman estas decisiones de usar la autoficcion como inspiracion para contar la historia y

darle un recorrido literario que no siempre es cronologico?

—El proceso creativo de la escritura de una mujer insignificante empieza de la manera mas
practica y poco poética, y es que Maria del Carmen Deola, la editora de Alfaguara para
América Central, me preguntd en enero de 2023 si yo no tenia algo por ahi. Que ella estaba

haciendo el plan editorial 2024 y que si yo no tenia algo en mis gavetas.

Yo no tenia algo en mis gavetas fisicas, pero si en mis gavetas mentales, y pens¢ ahora es que
me siento a escribir esa historia que, si no, no estoy muy segura de que la hubiera escrito.
Cuando usted me pregunta también cémo se toman estas decisiones de usar la autoficcion
como inspiracion para contar la historia, darle un recorrido literario que no siempre es

cronologico.

Diria: la decision vino de algo practico. O sea, es la tnica historia que yo, si me siento, la
puedo chorrear en tres, cuatro meses porque no es una historia que me tengo que inventar del
todo. Entonces, quiero subrayar eso del todo porque quiero decir que toda memoria es

imaginacion; sin imaginacion no habria memoria.

Esto es algo muy polémico y obviamente, pues necesito explicarlo. Pero quiero decir eso: la
memoria y la imaginacion son dos caras de la misma moneda, que es la narracion de la
historia. Entonces, y por eso también, siempre es cronologico, porque le voy a decir una teoria

que yo tengo, y es que no hay nada mas iloégico que lo cronoldgico.
La psique no es cronologica. La logica de la psique no es la del tiempo. Es otra, es psicoldgica.

La novela esta llena de reflexiones sobre el ser, la familia, la identidad, la vejez, el género,
la memoria, el amor y el olvido. ;Como se lograron conectar todos estos elementos en la
historia? ;Qué tan retador fue recordar los momentos vividos y plasmarlos en la obra

literaria?



—Es gracioso, si, mucha gente me ha hablado de que hay muchas reflexiones en el libro y
digo yo que al final me llama la atencion porque no es que yo lo piense a priori, pero a
posteriori digo, claro, al final escribir es eso. Al final es superimportante que lo remarque

porque al final no es contar una historia, sino las reflexiones que emanan de ella.

Entonces, si le iba a decir que esa manera de estar reflexionando sobre todo el amor, la
memoria, la identidad, la vejez, eso es como decian los granjeros, eso es defecto del animal. Es
decir, yo soy asi, yo soy incapaz de no pensar en esas cosas. Para mi una historia vale por
todas esas reflexiones. ;Cémo se lograron conectar todos los elementos en la historia? Son las

piedras del camino.

Es decir, mas bien dicho, yo diria que sin esos elementos la historia no valdria la pena.
(Retador recordar los momentos vividos? Totalmente. No estaba en mis manos. Una vez que
usted abre el tubo, ahi ya se viene todo en cascada. Pero si hubo momentos, yo creo que
incluso casi casi me enfermé. En un momento dado fue muy fuerte. Hubo momentos... Yo
recuerdo el dia que yo iba a narrar la muerte de mi madre y yo ese dia estaba angustiada,

digamos, o sea, es fuerte, si.

Al ser usted egresada de la UCR, ;qué tan importante es que las personas que quieran
aprender a desarrollar y publicar arte cuenten con recursos para ello desde las
universidades publicas?

—Yo diria que casi no deberiamos ni siquiera hacer esa pregunta. Quiero decir, porque me
encanta que me la haga. Pero es el que tiene la palabra, tiene el poder. El que tiene la expresion
tiene el poder. El ser humano que no consigue comunicarse y plasmar sus ideas y sus sentires

esta maniatado. Es decir, la base de la universalidad de una universidad es la palabra.



