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Las 7 mujeres costarricenses más
premiadas en el mundo del deporte
Silvia Ureña surena@larepublica.net

Viernes, 7 marzo 2025

Las mujeres continúan haciendo historia en el deporte, superando barreras,

alcanzando importantes logros y dejando un legado para las futuras
generaciones.
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Lea más: Deportistas ticas destacan en la lista de 100 Mujeres Poderosas de

Centroamérica de Forbes

Costa Rica no se queda atrás y cuenta con un grupo de deportistas que, con

esfuerzo y determinación, ha puesto el nombre del país en el podio de diversas

disciplinas.

Desde Shirley Cruz, las hermanas Poll, Yokasta Valle, Andrea Vargas,

Amelia Valverde, hasta Paola Arana, ellas han escrito capítulos importantes en

el deporte nacional, cosechando triunfos y sumando preseas al medallero tico.

También nombres como Brisa Hennessy, Ligia Madrigal, Sharon Traña,

Milagro Mena, Sofía Mayorga, Amalia Ortuño y muchas otras que no pasan

desapercibidas y destacan por sus resultados.
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POPULARES

Lea más: Shirley Cruz de vuelta al PSG: La leyenda costarricense se convierte en

asistente técnica

Hoy, las mujeres en el deporte costarricense siguen cerrando brechas y

demostrando que la pasión, la fuerza y la determinación no tienen límites.
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MÁS LEÍDAS

DÍA 7 DÍAS 30 DÍAS

NACIONALES

Costa Rica entre los países de América Latina donde más jóvenes

sienten angustia y tristeza

ÚLTIMA HORA

Comentarios positivos en redes sociales a favor de Rodrigo Chaves y

el gobierno presentan “fisura”

ACCIÓN

Exjugador de Alajuelense disputará el Mundial de Clubes ante

gigantes europeos

ÚLTIMA HORA
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ÚLTIMA HORA

¡Orgullo! A sus 40 años costarricense de Batán, Limón es admitido en

Harvard

NACIONALES

Digitali ación atención a p mes crecimiento del 22% en banca
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