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Tras los multiples triunfos de Raquel Solis, Catalina Torres la desbanca del podio nacional.
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Con una destacada actuacion y un emotivo cierre, Catalina Torres
hizo historia este domingo al conquistar el Campeonato Nacional
de Triatlon en la categoria élite, poniendo fin al dominio de Raquel

Solis en la competencia.
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A pesar de enfrentar uno de los circuitos mas exigentes de su

carrera, Torres logré imponerse con un tiempo de 1:09:45, dejando 7DiAS 20 DIAS
a Solis en el segundo puesto con 1:11:38 y a Stefania Salazar en
la tercera posicion con 1:12:09.
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aguanto el grupo y que hoy en Campeonato Nacional me puedan
salir las cosas, me pone demasiado feliz’, comento Torres.

Por su parte, Solis, quien se mostro satisfecha con el crecimiento
de su rival, destaco el nivel de la competencia.

‘Me costo bastante, no me sentia muy bien, desde la natacion lo
percibi y me fui con Cata apenas aguantando y en la transicion ya
saco ventaja. Cata y yo hemos venido compitiendo y ella ha
mejorado mucho en los ultimos afos. Eso ayuda al nivel aca
porgue muchas veces no hay muchas chicas. Desde que yo estoy
creo que hoy ha sido la competencia en que ha habido mas
chicas y eso es positivo’, recalco la triatleta.

En la categoria masculina, Alvaro Campos reafirmé su hegemonia
al coronarse nuevamente campeon nacional con un tiempo de
1:00:58. A pesar de mantenerse cerca de David Hernandez en la
natacion y el ciclismo, y de Allan Naranjo durante la carrera a pie,
Campos sacO una ventaja decisiva en la segunda vuelta,
consolidando su victoria.

‘Competi con una estrategia distinta, esta vez con mis
excompaneros como rivales. Siguen siendo mis amigos,
seguimos coincidiendo en la piscina y los rides de bici, pero
entiendo que ahora la dinamica cambia. A la hora de la carrera
todo cambia, siempre manteniendo la cordura y tranquilidad entre
nosotros. Logré ser mas estratégico al no hacer gastos
innecesarios’, indico.

Lea mas: (VIDEO) Atleta ciego brill6 en Triatlén de La Sabana

El podio masculino lo completaron David Hernandez, con 1:01:12,
y Allan Naranjo, con 1:01:33. En la categoria Youth (super sprint),
Zara Solis y Jeffry Ruiz se subieron a lo mas alto del podio,
mientras que en la categoria Junior, Gerald Rojas y Valeria Arce se
coronaron como los mejores. Ademas, Adilia Jiménez y Carlos
Gonzalez se destacaron en la distancia estandar, sumando mas
nombres a la lista de triunfadores de este Campeonato Nacional.
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Tico Alvaro Campos
alcanz6 su mejor marca
en la Copa del Mundo de
Triatlon

Viernes 24 mayo, 2024

La delegacion tica estuvo
compuesta por Campos y Raquel
Solis
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jOrgullo! Raquel Solis
pone en alto el nombre de
Costa Rica en la Copa del
Mundo de Triatlon

Lunes 19 junio, 2023

Raquel Solis obtuvo el mejor
tiempo de su vida y destaco en
una prueba de fuego ante las
mejores triatletas del planeta.

Sort t

© 2025 Republica Media Group todos los derechos reservados.

https://www.larepublica.net/noticia/catalina-torres-se-corona-campeona-nacional-de-triation

4/4



