6/5/25, 10:47 a.m. Ministerio de Salud ordena cambios en citas de mamografias - Diario Extra

Z [RE Q

Ministerio de Salud
ordena cambios en citas
de mamografias

Cirugias tendran que realizarse en menos de 60 dias tras

diagndstico
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El céncer de mama es la principal causa de enfermedad oncoldgica entre las
costarricenses. ® Foto: Archivo

Daniel Suarez

daniel.suarez@grupoextra.com

Mediante una norma de abordaje para la atencién del
cancer de mama, el Ministerio de Salud fijé nuevos
plazos que deben ser respetados para la realizacion

de mamografias, diagndsticos y procedimientos.
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De acuerdo con la nueva directriz nacional, las de
tamizaje deberan realizarse en un plazo no mayor a 30
dias tras su solicitud, con un tiempo éptimo de 15

dias.

Asimismo, el reporte de resultados deberéa entregarse
en un maximo de 30 dias, aunque se recomienda
hacerlo entre siete y 15 dias para acelerar el proceso

de diagndstico.

“La intencidn es garantizar un acceso mas rapido y
eficiente a los servicios de salud para que las
pacientes tengan mejores oportunidades de
tratamiento y recuperacion”, expreso Mary Munive,

ministra de Salud.

El cdncer de mama es la principal causa de
enfermedad oncoldgica entre las costarricenses y
aunque Costa Rica sobresale internacionalmente con
una tasa de sobrevida del 87%, la deteccidén tardia

sigue siendo un reto.

Para enfrentar este escenario, Salud reforzd los
lineamientos de atencidn, estableciendo también un
periodo maximo de 60 dias desde el diagndstico
positivo hasta la cirugia, con un tiempo ideal de 30

dias.
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La enfermedad en C.R.

Aunque histéricamente esta enfermedad es comdn en
mujeres mayores de 50 afios, cada vez son mas las
jévenes diagnosticadas, de acuerdo con datos del
Registro Nacional de Tumores del Ministerio de Salud.
Esta problematica plantea nuevos retos para el sistema
de atencidén y la conciencia social sobre la deteccidn
temprana, lo cual obliga también a buscar alternativas
de tratamiento que permitan que estas pacientes se

curen y tengan una esperanza de vida alta.

"Tal vez estadisticamente no se refleje ese aumento de
casos en edades cada vez mas tempranas, pero en la
practica clinica si lo podemos constatar y siempre
tienen una connotacién mas dramatica por la
expectativa de vida y la longevidad que tiene una
mujer en Costa Rica, que ronda a los 80 afnos”,

comentd Rolando Loria, oncélogo radioterapeuta.

Uno de los mayores desafios que enfrentan las
mujeres jovenes es la deteccidén oportuna. Las guias
de tamizaje suelen enfocarse en pacientes mayores de
50 anos, esto provoca que muchas menores de 40 no
accedan a mamografias o ultrasonidos mamarios de

rutina, lo que retrasa el dictamen médico.
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#MAMOGRAFIAS ~ #MINISTERIO DE SALUD
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Comprobando datos...
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¢Tiene polizas de vida? Esto es
lo que debe saber
Hace Un Dia

Adultos mayores pueden
reclamar aumento en seguros
Hace Un Dia

Comprar en linea saldria mas
caro
Hace 4 Dias
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¢Qué es un kit de
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Hace 6 Dias
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