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Mas de 300 nicaragiienses le apuestan al futbol para cambiar sus vidas

Con el proyecto “La League”, creado en 2017 por la Fundacién Johan Cruyff y Women Win con fondos de la UEFA

" Escuchar

Por AFP
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Hulda Ramos juega al futbol desde los 12 afios en una comunidad del norte de Nicaragua y con
ello aprendio a planificar su vida y a sofar ser profesional en un deporte de muy poca participacion

femenina en este pais.

“Mi sueiio siempre ha sido sacar mi carrera de licenciatura en Inglés y me gustaria ser una
futbolista profesional o una arbitra para no sélo conocer aqui en Nicaragua culturas, sino salir a
otros lugares y experimentar esa pasién que llevo dentro y en mi sangre que es el futbol”, sostiene
Ramos, de 19 afios, a la AFP durante el torneo local “Mundial de Futbol de Las Chavalas de La

League”.

Publicidad

https://www.lateja.cr/internacionales/mas-de-300-nicaraguenses-le-apuestan-al-futbol/5SLSUF4JDIJG37MWQO250J2BDTY/story/ 1/10


https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstqWFxwkQLfhQO4-5eg9MiTYtAW9seQPEopSpwYWLgfqEA6BneJXBt_PnGj5gjSdjgVjRxLxGKYFaDTT7TKGwb1yNpfjsZB21leARq9tQ0eWZgK7aKJUmH81cDeOsbaVgsu6KIBF7fwSc5JK6WUl-FpGK5LGntzbc98lPlw6izGGtNrXyvVJsSXRIEJ9my26RlVElzyJh_7Q4350LOODeQ2Jvt1GTvuvN16NRyo1wBK_RIpmhGCyfA4ZQ7JPTpFhTTqhlqpfErZCQI6rKRvX4GmsHftVhSVWpUjZU6xmbow9oMLfvSa6GDAEuVyOinqeKyLr8m7m7HaOggalowGjoSCCF8-JNmrrRg9yTQa6nHszjKp6_rLUfuPJxA5jg&sai=AMfl-YSSDtC-6JqY__8ubYhQAQrt79TkdePQ1fAGfSwSUWjNE5E4fn04GCm5tsmilomgkBb39EO2gi_RocKbQuisA2iyyx3Bq1KUkSycnArTeuKH0kl4EGMfhColFmEokaU&sig=Cg0ArKJSzE9D1AzKBcbR&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.elfinancierocr.com/brandvoice/dos-proyectos-verticales-en-puntos-estrategicos/ICL3CQZ7IVFXJKHB3ZNUMGBRSM/story/
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstqWFxwkQLfhQO4-5eg9MiTYtAW9seQPEopSpwYWLgfqEA6BneJXBt_PnGj5gjSdjgVjRxLxGKYFaDTT7TKGwb1yNpfjsZB21leARq9tQ0eWZgK7aKJUmH81cDeOsbaVgsu6KIBF7fwSc5JK6WUl-FpGK5LGntzbc98lPlw6izGGtNrXyvVJsSXRIEJ9my26RlVElzyJh_7Q4350LOODeQ2Jvt1GTvuvN16NRyo1wBK_RIpmhGCyfA4ZQ7JPTpFhTTqhlqpfErZCQI6rKRvX4GmsHftVhSVWpUjZU6xmbow9oMLfvSa6GDAEuVyOinqeKyLr8m7m7HaOggalowGjoSCCF8-JNmrrRg9yTQa6nHszjKp6_rLUfuPJxA5jg&sai=AMfl-YSSDtC-6JqY__8ubYhQAQrt79TkdePQ1fAGfSwSUWjNE5E4fn04GCm5tsmilomgkBb39EO2gi_RocKbQuisA2iyyx3Bq1KUkSycnArTeuKH0kl4EGMfhColFmEokaU&sig=Cg0ArKJSzE9D1AzKBcbR&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.elfinancierocr.com/brandvoice/dos-proyectos-verticales-en-puntos-estrategicos/ICL3CQZ7IVFXJKHB3ZNUMGBRSM/story/
https://www.lateja.cr/internacionales/
https://www.lateja.cr/autores/afp/
https://www.lateja.cr/

29/7/24, 18:02 Mas de 300 nicaraglienses le apuestan al futbol para cambiar sus vidas | La Teja

Hulda lucha un balén durante el partido que terminé ganando su equipo. (STRINGER/AFP)

“Hoy puedo decir que soy una lider, que puedo liderar con mi vida y que puedo ser una chica
empoderada y evitar un embarazo a temprana edad”, agregé Ramos, quien a la par de practicar el

deporte que la apasiona, estudia tercer afio de licenciatura en Inglés en una universidad del pais.
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El proyecto “La League”, creado en 2017 por la Fundacion Johan Cruyff y Women Win con fondos
de la UEFA, promueve a través del futbol la participacién de nifias y jovenes para que consoliden
su autonomia en la toma de decisiones que afecten sus vidas, sobre todo para transformar las

normas de género y crear conciencia sobre la salud y los derechos sexuales y reproductivos.

LEA MAS: Subastan carta de pasajero latino del Titanic por una millonada... Esto

escribio antes de tragedia

El campeonato de Las Chavalas es promovido por la Fundacén Johan Cryuff. (STRINGER/AFP)

“Queremos cambiar la vida de las chicas para abrir espacios deportivos también para las chavalas:
el deporte es importante para la salud mental y fisica, también para promover el liderazgo, la
hermandad, trabajar entre ellos, y el deporte ayuda”, comenta a la AFP la directora de la

organizacion humanitaria Plan International, Johanna Langbroek, que impulsa el proyecto.
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Liderazgo

En el programa participan 300 “chavalas” entre los 12 y los 24 afos de 20 comunidades rurales de
cinco territorios de Nicaragua como Madriz, Chinandega, Chontales, San Rafael del Sury la
Region Autonoma del Caribe Norte y parte de ese grupo participé con otras jovenes en el torneo
en Managua, que ademas contd con una capacitacién de la centrocampista de los Paises Bajos,

Nadine Noordam.
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A través del futbol se busca que las mujeres tomen decisiones positivas para sus vidas. (STRINGER/AFP)

Noordam, de 24 afos y jugadora del Ajax de la Eredivisie femenina, expreso su satisfaccion por

compartir su experiencia con las muchachas para que puedan aprender y enfrentar su futuro.

Danelia Garcia, de 23 afios, asegura, por su parte, que el futbol cambid su vida “ya que fui lider,
aprendi técnicas de futbol y también habilidades que no conocia antes, como por ejemplo el

liderazgo”.

LEA MAS: jIincreible! Australia recurrird a robots para matar gatos callejeros
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Al final del torneo, los gritos de alegria de Ramos y su equipo eran evidentes al levantar uno de los
trofeos.
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La mama de Hulda fue a felicitarla cuando quedé campeona. (STRINGER/AFP)

Las jovenes nicaraglenses disputaron el torneo para promover el futbol femenino, a pocos dias de
la Copa Mundial Femenina de la FIFA en Australia y Nueva Zelanda, del 20 de julio al 20 de
agosto.
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Keylor Navas tiene nuevo equipo y aunque es en una liga top de
Europa, pocos adivinaron cual es

Familia duefia de Teletica se llevé un gran susto con uno de sus
integrantes

Keylor Navas y Andrea Salas siguen disfrutando de Costa Ricay muy
bien acompaiiados il
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Lo mas leido

Keylor Navas tiene nuevo equipo y aunque es en una liga top de Europa, pocos adivinaron cual es
Seleccidn sub-20 se jugara el pase al Mundial ante un rival que nadie queria

Presidencia comete error al felicitar a una deportista olimpicay le llovié en redes sociales
Arbitraje cometié un grave error en la iltima jugada entre Alajuelense y Santa Ana

Keylor Navas y Andrea Salas siguen disfrutando de Costa Rica y muy bien acompaiiados
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