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Más de 300 nicaragüenses le apuestan al fútbol para cambiar sus �das
Con el proyecto “La League”, creado en 2017 por la Fundación Johan Cruyff y Women Win con fondos de la UEFA

Escuchar

Por AFP

03 de julio 2023, 08:48 p. m.

Hulda Ramos juega al fútbol desde los 12 años en una comunidad del norte de Nicaragua y con

ello aprendió a planificar su vida y a soñar ser profesional en un deporte de muy poca participación

femenina en este país.

“Mi sueño siempre ha sido sacar mi carrera de licenciatura en Inglés y me gustaría ser una

futbolista profesional o una árbitra para no sólo conocer aquí en Nicaragua culturas, sino salir a

otros lugares y experimentar esa pasión que llevo dentro y en mi sangre que es el fútbol”, sostiene

Ramos, de 19 años, a la AFP durante el torneo local “Mundial de Fútbol de Las Chavalas de La

League”.
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Hulda lucha un balón durante el partido que terminó ganando su equipo. (STRINGER/AFP)

“Hoy puedo decir que soy una líder, que puedo liderar con mi vida y que puedo ser una chica

empoderada y evitar un embarazo a temprana edad”, agregó Ramos, quien a la par de practicar el

deporte que la apasiona, estudia tercer año de licenciatura en Inglés en una universidad del país.
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El proyecto “La League”, creado en 2017 por la Fundación Johan Cruyff y Women Win con fondos

de la UEFA, promueve a través del fútbol la participación de niñas y jóvenes para que consoliden

su autonomía en la toma de decisiones que afecten sus vidas, sobre todo para transformar las

normas de género y crear conciencia sobre la salud y los derechos sexuales y reproductivos.

LEA MÁS: Subastan carta de pasajero latino del Titanic por una millonada... Esto

escribió antes de tragedia

El campeonato de Las Chavalas es promo�do por la Fundacón Johan Cryu�. (STRINGER/AFP)

“Queremos cambiar la vida de las chicas para abrir espacios deportivos también para las chavalas:

el deporte es importante para la salud mental y física, también para promover el liderazgo, la

hermandad, trabajar entre ellos, y el deporte ayuda”, comenta a la AFP la directora de la

organización humanitaria Plan International, Johanna Langbroek, que impulsa el proyecto.

Keyla Sánchez tiene que hacerse una
cirugía sí o sí por esta razón

Ver Más
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Liderazgo

En el programa participan 300 “chavalas” entre los 12 y los 24 años de 20 comunidades rurales de

cinco territorios de Nicaragua como Madriz, Chinandega, Chontales, San Rafael del Sur y la

Región Autónoma del Caribe Norte y parte de ese grupo participó con otras jóvenes en el torneo

en Managua, que además contó con una capacitación de la centrocampista de los Países Bajos,

Nadine Noordam.

A través del fútbol se busca que las mujeres tomen decisiones positivas para sus �das. (STRINGER/AFP)

Noordam, de 24 años y jugadora del Ajax de la Eredivisie femenina, expresó su satisfacción por

compartir su experiencia con las muchachas para que puedan aprender y enfrentar su futuro.

Danelia García, de 23 años, asegura, por su parte, que el fútbol cambió su vida “ya que fui líder,

aprendí técnicas de fútbol y también habilidades que no conocía antes, como por ejemplo el

liderazgo”.

LEA MÁS: ¡Increíble! Australia recurrirá a robots para matar gatos callejeros
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Al final del torneo, los gritos de alegría de Ramos y su equipo eran evidentes al levantar uno de los

trofeos.

La mamá de Hulda fue a felicitarla cuando quedó campeona. (STRINGER/AFP)

Las jóvenes nicaragüenses disputaron el torneo para promover el fútbol femenino, a pocos días de

la Copa Mundial Femenina de la FIFA en Australia y Nueva Zelanda, del 20 de julio al 20 de

agosto.
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Keylor Navas tiene nuevo equipo y aunque es en una liga top de
Europa, pocos adivinaron cuál es

Familia dueña de Teletica se llevó un gran susto con uno de sus
integrantes

Keylor Navas y Andrea Salas siguen disfrutando de Costa Rica y muy
bien acompañados

En beneficio de la transparencia y para evitar distorsiones del debate público por medios informáticos o
aprovechando el anonimato, la sección de comentarios está reservada para nuestros suscriptores para
comentar sobre el contenido de los artículos, no sobre los autores. El nombre completo y número de cédula del
suscriptor aparecerá automáticamente con el comentario.

29/7/24, 18:02 Más de 300 nicaragüenses le apuestan al fútbol para cambiar sus vidas | La Teja

https://www.lateja.cr/internacionales/mas-de-300-nicaraguenses-le-apuestan-al-futbol/5LSUF4JDIJG37MWQO25OJ2BDTY/story/ 7/10

https://www.lateja.cr/deportes/keylor-navas-tiene-nuevo-equipo-y-aunque-es-en-una/ANPAGAAELVAOPL5ABYS4XZBUZQ/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.lateja.cr/deportes/keylor-navas-tiene-nuevo-equipo-y-aunque-es-en-una/ANPAGAAELVAOPL5ABYS4XZBUZQ/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.lateja.cr/deportes/keylor-navas-tiene-nuevo-equipo-y-aunque-es-en-una/ANPAGAAELVAOPL5ABYS4XZBUZQ/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.lateja.cr/deportes/keylor-navas-tiene-nuevo-equipo-y-aunque-es-en-una/ANPAGAAELVAOPL5ABYS4XZBUZQ/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.lateja.cr/farandula/familia-duena-de-teletica-se-llevo-un-gran-susto/DNPVKREQFFBPHFFDLPMNMAY2WQ/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.lateja.cr/farandula/familia-duena-de-teletica-se-llevo-un-gran-susto/DNPVKREQFFBPHFFDLPMNMAY2WQ/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.lateja.cr/farandula/familia-duena-de-teletica-se-llevo-un-gran-susto/DNPVKREQFFBPHFFDLPMNMAY2WQ/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.lateja.cr/farandula/familia-duena-de-teletica-se-llevo-un-gran-susto/DNPVKREQFFBPHFFDLPMNMAY2WQ/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.lateja.cr/teleguia/deportes/keylor-navas-y-andrea-salas-siguen-disfrutando-de/NCDQULUUIFDJDGCJZBNGXUQN5U/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.lateja.cr/teleguia/deportes/keylor-navas-y-andrea-salas-siguen-disfrutando-de/NCDQULUUIFDJDGCJZBNGXUQN5U/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.lateja.cr/teleguia/deportes/keylor-navas-y-andrea-salas-siguen-disfrutando-de/NCDQULUUIFDJDGCJZBNGXUQN5U/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.lateja.cr/teleguia/deportes/keylor-navas-y-andrea-salas-siguen-disfrutando-de/NCDQULUUIFDJDGCJZBNGXUQN5U/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis


Publicidad

Lo más leído

Keylor Navas tiene nuevo equipo y aunque es en una liga top de Europa, pocos adi�naron cuál es

Selección sub-20 se jugará el pase al Mundial ante un rival que nadie quería

Presidencia comete error al felicitar a una deportista olímpica y le llo�ó en redes sociales

Arbitraje cometió un grave error en la última jugada entre Alajuelense y Santa Ana

Keylor Navas y Andrea Salas siguen disfrutando de Costa Rica y muy bien acompañados
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