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Regresó a sus raíces guanacastecas 23 años después, ya graduada de la
universidad y con un gran trabajo
Dejó La Cruz de Guanacaste por la falta de trabajo a los 17 años y ahora vuelve con un importantísimo empleo

Escuchar

Por Eduardo Vega

31 de marzo 2023, 7:22 p.m.

Lilliam Torrentes Estrada dejó toda su vida en La Cruz, Guanacaste, hace 23 años, para irse a

buscar un mejor futuro económico en San José.
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A mediados del pasado mes de marzo regresó a ese cantón guanacasteco, pero con el título

universitario en mano y trabajo fijo.

Publicidad

La pulseadora nació hace 40 años en Juntas de Caoba, estudió en la escuela de la comunidad y

con lo del colegio el asunto ya comenzó a complicarse, porque como había que echarle el hombro

a la economía del hogar, apenas le dieron el título de sexto grado, a los 12 años, empezó a

trabajar.

Este 31 de marzo a Lilliam, una guanacasteca de la pura cepa, le tocó inaugurar el Megasuper de La Cruz. (Cortesía)
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familia de agricultores humildes y era muy difícil económicamente enviarme a estudiar.

“Quería trabajar y superarme, quería ayudar en la casa. A los 12 años encontré trabajo con un

familiar en una soda en Peñas Blancas (La Cruz limita con la frontera con Nicaragua), ahí trabajé

hasta los 17 años. Yo misma me pagué mi fiesta de 15 años”, recuerda Lilliam.

Lilliam y su prima Yamileth López dejaron todo en La Cruz y se fueron para San José hace 23 años. (Cortesía)

Voló a los 17

Fue a los 17 años que una prima la motivó a buscar un mejor futuro económico en San José. En

realidad, la idea fue irse solo tres meses para conocer, porque jamás habían estado en la capital.

Si se podía, trabajar un poquito, pero a los tres meses de vuelta para analizar si valía la pena

devolverse dejar el hogar.

“Los tres meses de prueba se me convirtieron en 23 años. En la sodita pedí un permiso de tres

meses, pero ya en San José conseguí trabajo con un italiano en unas perfumerías.
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Esta semana le tocó revisar todos los detalles para la apertura. (Cortesía)

“No fue nada fácil porque las raíces guanacastecas son muy profundas, extrañaba todo. Los

primeros diciembres lloraba mucho porque extrañaba a mi mamá, a la familia, las reuniones

familiares tan tradicionales de nosotros los guanacastecos.

“Estar en San José y ver cómo todos mis compañeros de trabajo se reunían con sus familias y

celebraban juntos, era algo muy duro de pasar, sobre todo en diciembre y el Día de la Madre.

Lloraba mucho”, comenta.

Publicidad

24/6/24, 14:27 Regresó a sus raíces guanacastecas 23 años después, ya graduada de la universidad y con un gran trabajo | La Teja

https://www.lateja.cr/nacional/regreso-a-sus-raices-guanacastecas-23-anos-despues/DMGO47PCL5AVVAMET6B5CU5UEE/story/#:~:text=Lilliam Tor… 4/14

https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstjvcfUzMC-EiiOsPdpWfcOKLUAM4zEbvIw7_wn9prclJEaYOITs8h1frdOujyWwjlI2B2GFI7i1kWGkvH9ARcE7tgP179ceCiDAWXnSf6KmKDwvizBqD59SoQ7OkAD7WGr1mzZwWzrvj6FUY1TzlTf6v9YQAzCp0VVQTvv4QwpsSJN03HgZ-r69flX6kpzQPjrvOfShhm2hX1w1UZ6j5Tq9Kr9-tiSh1vv29FmiKJjfYHGn16Swl8E4mods7Ga7OwBpmCy7DhXIhDrCb-08ZdTAT8ajQlOhY5P42B8CBs_9_2LTr9pVRDikqI-PtyRx7SstabURkwB9z5_NNJioeyeDjZjmJtqNT_G-CX4pw&sai=AMfl-YT_l_Rc1dfSzWwB-942YlRodJT_uM4BtYdC_OpfVYhkzrq2YII-66h43XdCfbDDF3M26xhVmp8UiWxrkjrCkxsnZ-OjiPrubmy5FjdupFSGKtgaKpmaEUM0Wx3gywJid_Sit50L&sig=Cg0ArKJSzCKS1Qry4bJf&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://tirekingdom.co.cr/
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstjvcfUzMC-EiiOsPdpWfcOKLUAM4zEbvIw7_wn9prclJEaYOITs8h1frdOujyWwjlI2B2GFI7i1kWGkvH9ARcE7tgP179ceCiDAWXnSf6KmKDwvizBqD59SoQ7OkAD7WGr1mzZwWzrvj6FUY1TzlTf6v9YQAzCp0VVQTvv4QwpsSJN03HgZ-r69flX6kpzQPjrvOfShhm2hX1w1UZ6j5Tq9Kr9-tiSh1vv29FmiKJjfYHGn16Swl8E4mods7Ga7OwBpmCy7DhXIhDrCb-08ZdTAT8ajQlOhY5P42B8CBs_9_2LTr9pVRDikqI-PtyRx7SstabURkwB9z5_NNJioeyeDjZjmJtqNT_G-CX4pw&sai=AMfl-YT_l_Rc1dfSzWwB-942YlRodJT_uM4BtYdC_OpfVYhkzrq2YII-66h43XdCfbDDF3M26xhVmp8UiWxrkjrCkxsnZ-OjiPrubmy5FjdupFSGKtgaKpmaEUM0Wx3gywJid_Sit50L&sig=Cg0ArKJSzCKS1Qry4bJf&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://tirekingdom.co.cr/


bachillerato colegial, se graduó en el 2010.

De inmediato se matriculó en la universidad para no frenar el ritmo de estudio que llevaba.

Siempre le encantó el tema de recursos humanos por eso se graduó en Administración de

Empresas con énfasis en Recursos Humanos.

El supermercado está en el puritico corazón de La Cruz. (Cortesía)

“Con el tema de los perfumes, comencé de cajera y poco a poco fui subiendo hasta que llegué a

administradora de un local. Una amiga me dijo que estaban necesitando personal en Megasuper y

no lo pensé mucho, envié mi currículum.

“Poco a poco fui superándome en Megasuper hasta que logré ser administradora del local de San

Rafael Abajo de Desamparados. El primer día como administradora recordé que yo dejé todo en

La Cruz para alcanzar un sueño y lo estaba logrando. Es que no había casi fuentes de empleo,

solo en el campo sembrando frijoles, arroz y maíz”.

Regresó

Hace como dos años fue la primera vez que Lilliam escuchó el “run-run” de que iban a abrir un

Megasuper en La Cruz, obviamente se emocionó toda, pero mejor no se hizo muchas ilusiones

porque todo podía quedar en un simple comentario.

Hace un año el asunto ya cogió más forma y fue cuando se dijo que no podía dejar pasar la

oportunidad de luchar por un puesto justo en el cantón en que nació; sin embargo, le parecía
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“Volver a mis raíces guanacastecas es algo que me encanta. No fue una decisión fácil porque ya

tenía una vida de 23 años en San José, en ese tiempo también se logran raíces profundas, pero

quería estar bien cerquita de mami (doña Marta Estrada, quien tiene 60 años) y mi familia, eso

pesó más.

“Hace dos años falleció papi (don Raymundo Torrentes), estando yo lejos. Ahora quiero pasar más

y mejor tiempo con mi familia. Cada vez que quería compartir con mi gente eran cinco horas de

viaje”, reconoció.

Hace como seis meses ya le confirmó a la familia que Megasuper la nombró administradora del

nuevo supermercado que abrieron este viernes 31 de marzo en La Cruz. Doña Marta le

preguntaba todas las semanas que para cuándo volvía, ya quería tener a su hija cerquita.

No vendió nada de lo que tenía en San José, un amigo le ayudó con el transporte y hasta las

matas se llevó el pasado 13 de marzo. Siete días después comenzó con todo el equipo de trabajo

del nuevo local para tener todo listo.
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Llenazo impresionante apenas se abrió el nuevo Megasuper. (Cortesía)

Cuando le preguntamos si había tomado la mejor decisión, nos respondió bien guanacasteca:

“Mamá hace una olla de carne que es la mejor del mundo, la hace a la leña. La sopa de

albóndigas también le queda espectacular. Eso lo extrañaba tanto. Soy cafetera y siempre hice mi

café chorreado, pero no es lo mismo un café chorreado en San José que en Guanacaste. El sabor

de mi Guanacaste es inigualable”.
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Lilliam Torrentes Estrada Megasuper La Cruz raíces chorotegas Guanacaste

Eduardo Vega

Periodista desde 1994. Bachiller en Análisis de Sistemas de la Universidad Federada y egresado del

posgrado en Comunicación de la UCR. Periodista del Año de La Teja en el 2017. Cubrió la Copa del

Mundo Sub-20 de la FIFA en el 2001 en Argentina; la Copa del Mundo Mayor de la FIFA del 2010 en

Sudáfrica; Copa de Oro en el 2007.

Anuncios

24/6/24, 14:27 Regresó a sus raíces guanacastecas 23 años después, ya graduada de la universidad y con un gran trabajo | La Teja

https://www.lateja.cr/nacional/regreso-a-sus-raices-guanacastecas-23-anos-despues/DMGO47PCL5AVVAMET6B5CU5UEE/story/#:~:text=Lilliam T… 10/14

https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsuigCZszTOv-r8GVL2xN2_OI2zTFPAfMrrZ8nLHaEKcBEBaTiVjqJcV0NEP9C0TEobAvq0ApP7LBATQkk5j5MrQjAaEp1S7u7_rilmNLty-DnWlG_oU_XGGee0X82eRYu8tEgQRrkq2b0bTvTBvk2PUjBXPEUwMJLTz6ScwmZGnoeUL-ylfvXOH0DMdm6AnAUw8Y6QvOyKCu-hm2R3xQFDs90yoDa2Oiia1y0oHAxFRtFQY828CpGg7FLi7uTHPMvRcO0WOX9AyrtYVRKBRx5IihJrpoG7L6GhrriRlvhLCkB0XY0_nZDoxUUFbuu_FF52yC0TE4Mri1QVxEyzrG277BII5V9whxDzaf8yy4njbZu45v1o9qSIRnP1tFucb69GdTKU&sai=AMfl-YR1UEYA_a9GyX-Y2wzShQg02h2NzqUvfDcqbGrHEpHBmqKRHHygVI35RiHyiSily7gVs4cN0mmngwGPZFIovCtsbx_yYo9IOS8rckfon6KPPOFEBwrlXaDhSoSwK04wYAiIl8ZV&sig=Cg0ArKJSzF8WYYhm1bFD&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://bit.ly/3xtbdD1
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsuigCZszTOv-r8GVL2xN2_OI2zTFPAfMrrZ8nLHaEKcBEBaTiVjqJcV0NEP9C0TEobAvq0ApP7LBATQkk5j5MrQjAaEp1S7u7_rilmNLty-DnWlG_oU_XGGee0X82eRYu8tEgQRrkq2b0bTvTBvk2PUjBXPEUwMJLTz6ScwmZGnoeUL-ylfvXOH0DMdm6AnAUw8Y6QvOyKCu-hm2R3xQFDs90yoDa2Oiia1y0oHAxFRtFQY828CpGg7FLi7uTHPMvRcO0WOX9AyrtYVRKBRx5IihJrpoG7L6GhrriRlvhLCkB0XY0_nZDoxUUFbuu_FF52yC0TE4Mri1QVxEyzrG277BII5V9whxDzaf8yy4njbZu45v1o9qSIRnP1tFucb69GdTKU&sai=AMfl-YR1UEYA_a9GyX-Y2wzShQg02h2NzqUvfDcqbGrHEpHBmqKRHHygVI35RiHyiSily7gVs4cN0mmngwGPZFIovCtsbx_yYo9IOS8rckfon6KPPOFEBwrlXaDhSoSwK04wYAiIl8ZV&sig=Cg0ArKJSzF8WYYhm1bFD&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://bit.ly/3xtbdD1
https://www.lateja.cr/etiqueta/lilliam%20torrentes%20estrada/
https://www.lateja.cr/etiqueta/megasuper/
https://www.lateja.cr/etiqueta/la%20cruz/
https://www.lateja.cr/etiqueta/ra%C3%ADces%20chorotegas/
https://www.lateja.cr/etiqueta/guanacaste/
https://www.lateja.cr/autores/eduardo-vega/
mailto:eduardo.vega@lateja.cr
https://twitter.com/https://twitter.com/VegaArguijo
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsvrrjIYygNoxb66065YkIWxa8ld7GLaBt8P8jhdNX9nbzDVj1-OzIDXULHGn_JsywNsTJng3n2uZASYOmik_ACt9TUOMt9nCu99jQ5F4I1AqRH-rB6WJFnvFCIIiuZXfYcNfw8pw4V79eseOGkzpi6Glc9SsDcCXvOvv3NICfuwsmgMI7CebyNmSwFc4ukGc3QLHRKrtXUh5atU6vT1yE5eYc4TTavL3oJKy2qubSKiWBGcbE5XYHbkN9BdaoGqG0kiXeHnN9uFxxK_iOLWAiI_zmCNZpSsqNucSfGRqzPk8i-46lAKtBO0nzBVIiKKlx75jja_6dR1mRQK9uFxNGWWBrAOczEA3s7V-5eyYrYpKm7uL0O913YH1EDhgM7X&sai=AMfl-YQcNrTNXSt3aWdtx8-BiZKFYmWnjTHBohLRIxECsp3HXlXsSNfAFnhxDoOpUvlUprQukOnWM-qmklGzY32a3xiVFDeDlfpWh5KwJMOSTRzqH19Irq6t4O-EqVzaX18JjCEpt058&sig=Cg0ArKJSzKl5PbLHDkZL&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://lps.aden.org/bs/beca-derecho-compliance-corp/%3Fcanal_ventas%3D8%26p%3Dcr%26utm_source%3Dmedio%26utm_medium%3Dlanacion%26utm_campaign%3Dbecacompliance2024%26utm_content%3Dbannerweb
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsvrrjIYygNoxb66065YkIWxa8ld7GLaBt8P8jhdNX9nbzDVj1-OzIDXULHGn_JsywNsTJng3n2uZASYOmik_ACt9TUOMt9nCu99jQ5F4I1AqRH-rB6WJFnvFCIIiuZXfYcNfw8pw4V79eseOGkzpi6Glc9SsDcCXvOvv3NICfuwsmgMI7CebyNmSwFc4ukGc3QLHRKrtXUh5atU6vT1yE5eYc4TTavL3oJKy2qubSKiWBGcbE5XYHbkN9BdaoGqG0kiXeHnN9uFxxK_iOLWAiI_zmCNZpSsqNucSfGRqzPk8i-46lAKtBO0nzBVIiKKlx75jja_6dR1mRQK9uFxNGWWBrAOczEA3s7V-5eyYrYpKm7uL0O913YH1EDhgM7X&sai=AMfl-YQcNrTNXSt3aWdtx8-BiZKFYmWnjTHBohLRIxECsp3HXlXsSNfAFnhxDoOpUvlUprQukOnWM-qmklGzY32a3xiVFDeDlfpWh5KwJMOSTRzqH19Irq6t4O-EqVzaX18JjCEpt058&sig=Cg0ArKJSzKl5PbLHDkZL&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://lps.aden.org/bs/beca-derecho-compliance-corp/%3Fcanal_ventas%3D8%26p%3Dcr%26utm_source%3Dmedio%26utm_medium%3Dlanacion%26utm_campaign%3Dbecacompliance2024%26utm_content%3Dbannerweb


Cartago cumple hoy 461 años ¿sabe usted lo que significa la palabra
Cartago?

Alajuelense se la vuelve a aplicar a Saprissa
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