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Futbol Nacional

Orgullo tico: Marchista tica es campeona continental
en categoria Sub 20

Sharon Herrera se impuso en la prueba de los 10 km en la Copa Panamericana de marcha, que se
realizé en Managua, Nicaragua

{\ Escuchar

Por Juan Diego Villarreal
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Sharon Herrera Soto es oriunda de Santa Barbara y actualmente se encuentra en México.

Cortesia: Fecoa

La costarricense Sharon Herrera Soto se proclamé campeona continental, al
dejarse la medalla de oro en la Copa Panamericana de marcha, en la prueba de

los 10 kildbmetros, que se realizé este domingo en Managua, Nicaragua.

Sharon, de 18 afos y vecina de de Santa Barbara de Heredia, detuvo el
cronémetro en 47 minutos 39 segundos (47:39), su mejor marca personal de la

temporada.
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Su ultimo registro fue de 48.31, el pasado 4 de marzo, en el Campeonato
Centroamericano de Marcha, en Nicaragua, donde también se adjudicé el primer
lugar en los 10 km. La mejor marca de su vida es de 46.02, lograda en Republica

Checa en el ano 2022.

La atleta, del equipo Coopenae, se convirtié en la primera mujer marchista en

lograr una medalla de oro para Costa Rica en una Copa Panamericana.

El podio lo completaron Natalia Pulido de Colombia, con un registro de 48:41,y

el tercer lugar lo ocupd Yaquelin Teletor, de Guatemala, con un crono de 49:18.

“Le agradezco a Dios y a mis patrocinadores por obtener el primer lugar y ganar
la medalla de oro. Estoy bastante contenta, agradecida por la oportunidad en la
que me senti muy bien. La competencia se desarrollé de una muy buena
manera y estuve muy tranquila a lo largo de los kildmetros”, manifesto Herrera

mediante un video enviado por la periodista de Coopenae Sofia Quesada.
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La marchista comenté que actualmente se entrena en México y en mayo

proximo espera competir en 120 kildmetros en La Corufa, Espana.

“Hace un mes tomé la decisién de irme a México, donde realicé un campamento
con el profesor Ignacio Samudio. Siento que me enseid muchas cosas, como
vivir sola y estar dedicada completamente al entrenamiento. Ademas llevo el
estudio de manera virtual y me siento muy comoda y satisfecha con lo que

hemos logrado hasta el momento”, declar6 Herrera.

La competencia se realizé en un circuito certificado que presento planos con
pequenos ascensos y descensos, pero con una superficie muy idénea para los
marchistas y una temperatura de entre 22 y 25 grados centigrados, indicé la

Federacién Costarricense de Atletismo (Fecoa).

Reciba el boletin: Puro Deporte

Entérese de los resultados de partidos y noticias
sobre el deporte nacional e internacional

xcastro@inamu.go.cr
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Juan Diego Villarreal

Egresado de la Universidad Federada. Entre sus coberturas
destacan los Juegos Olimpicos de Atenas 2004, compromisos
eliminatorios de la Sele, asi como Juegos Panamericanos y
Centroamericanos y del Caribe.
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Femicidio de Marisol Rodriguez: Madre de estilista
asesinada por pareja presencié todo el ataque

Cinco dias antes del crimen, Marisol Rodriguez habia
solicitado en instancias judiciales que el sujeto no se le
acercara

YW EXCLUSIVO PARA SUSCRIPTORES

Seleccion Nacional tiene primera baja para la Copa
América

La Seleccion Nacional perdio por lesion a uno de sus
volantes creativos, al padecer sintomas de pubalgia.

La razén por la que Celso Borges no fue por las
medallas y el trofeo de subcampeoén de Alajuelense

Leonel Moreira, Michael Barrantes, Javier Santamaria y
Federico Calderon fueron los representantes de Liga
Deportiva Alajuelense que acudieron a la tarima para
cumplir con el protocolo.
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En beneficio de la transparencia y para evitar distorsiones del debate publico por
medios informaticos o aprovechando el anonimato, la seccion de comentarios
esta reservada para nuestros suscriptores para comentar sobre el contenido de
los articulos, no sobre los autores. El nombre completo y numero de cédula del
suscriptor aparecera automaticamente con el comentario.
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Lo mas leido

Yael Lopez decidio no irse en silencio de Alajuelense
Alajuelense anuncia primeras salidas en su equipo

Amelia Valverde pone al Monterrey en lo mas alto del futbol femenino
mexicano

Puntarenas FC sigue moviendo el mercado al sumar 10 contratacionesy 16
salidas

La razon por la que Celso Borges no fue por las medallas y el trofeo de
subcampeon de Alajuelense
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