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Nacionales

Ayuda llega a hogares jefeados por mujeres
72,6% de subsidios del IMAS fueron a familias con esa
característica

Mitad de hogares con jefatura femenina está por debajo de la línea de la pobreza

Las ayudas que brinda el Instituto Mixto de Ayuda Social (IMAS) van en su mayoría a familias en las que una
mujer funge como jefa de hogar. 
Así sucedió con 243.583 hogares durante el 2022, lo que representa el 72,6% de las 364.767 familias
ayudadas con subsidios entregados por la institución ese año. 
En total, el IMAS destinó más de ¢226 mil millones en ayudas durante ese periodo, de los cuales más de ¢164
mil millones fueron a dar a familias son jefatura femenina. 
“Desde el IMAS, invertimos recursos para el empoderamiento social y económico de las mujeres. Ellas
requieren una oferta de programas y subsidios que les permita mejorar sus condiciones de vida para lograr
cumplir sus metas y salir adelante. En esta fecha, queremos darles las gracias por permitirnos ser parte de su
progreso y desarrollo”, afirmó Yorleny León Marchena, presidenta ejecutiva del IMAS. La jerarca destacó que
la institución se enfoca en apoyar a mujeres en condición de pobreza extrema y pobreza que, además de jefas
de hogar, sean adultas mayores, personas con discapacidad o menores de edad. 
 
AYUDAS ENTREGADAS
 
La información compartida con DIARIO EXTRA por el IMAS indica que, a través del subsidio Atención a
Familias, destinado a suplir parte de las necesidades básicas de los hogares, se benefició a 94.587 mujeres
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ÚLTIMA HORA

Abril,09 2024 a las 8:33 am
Entregarán 90.000 vacunas contr
brucelosis a Senasa

Abril,09 2024 a las 8:26 am
Vecinos de San Rafael amanece
sin agua

Abril,09 2024 a las 8:22 am
Sector en Moravia no tendrá luz

Abril,09 2024 a las 8:00 am
Gobierno francés refuerza seguri
del juego PSG-Barça

Abril,09 2024 a las 7:41 am
Atención conductores: Sí habrá
restricción vehicular este 11 de a

https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstjYG6fGUvx-ykvnsPYcbPpnQzNv6nVgvXl3Jx4EQO6rq_LbFa9pt2H6PXFWzWZANaY23_GQJaRpbB_gK046jPIBKyE3uxycpJXTVsYEP21xUI73yCVDv4poNS-YNV25nK-xvu_Y-5iqF30J0nRgKt0kJhQOUTMCznwcstpFbF0GjxpqMvcMRGUOnHVhZY9ZDJvfaBaK4y_zvf3Z17prAc4IKs22NNFqQ5PvkFSr4UlIHNNAf71b03itEj0q5Vtq0Fwq4rIER4XZoW9Hel08BlW8VSsRy2zsHvtDq9-gKdprs0Uyi4iMNWp41s5RA2vHuLmvy9UMDN7-tSR-lz-ess2fqkCBaCq&sai=AMfl-YSejjbhZm-ui-tJt7g9Ey__29jtIYkVLyb0yW0G9S3esprhGStRYyKjqnk707T85KKKpdj9Lc2b3wAtB-pBE6yUBGZTd5U8y7r6pcpSqO_UBNqsN41PsTeAV7cQNEc&sig=Cg0ArKJSzKCvm7oDKVT9&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://wa.me/c/50670704162
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstjYG6fGUvx-ykvnsPYcbPpnQzNv6nVgvXl3Jx4EQO6rq_LbFa9pt2H6PXFWzWZANaY23_GQJaRpbB_gK046jPIBKyE3uxycpJXTVsYEP21xUI73yCVDv4poNS-YNV25nK-xvu_Y-5iqF30J0nRgKt0kJhQOUTMCznwcstpFbF0GjxpqMvcMRGUOnHVhZY9ZDJvfaBaK4y_zvf3Z17prAc4IKs22NNFqQ5PvkFSr4UlIHNNAf71b03itEj0q5Vtq0Fwq4rIER4XZoW9Hel08BlW8VSsRy2zsHvtDq9-gKdprs0Uyi4iMNWp41s5RA2vHuLmvy9UMDN7-tSR-lz-ess2fqkCBaCq&sai=AMfl-YSejjbhZm-ui-tJt7g9Ey__29jtIYkVLyb0yW0G9S3esprhGStRYyKjqnk707T85KKKpdj9Lc2b3wAtB-pBE6yUBGZTd5U8y7r6pcpSqO_UBNqsN41PsTeAV7cQNEc&sig=Cg0ArKJSzKCvm7oDKVT9&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://wa.me/c/50670704162
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsuBExm42_Gndbq443QAR5z4qJG1-5mSRLH0G2kQfmZecO6sXuBL7YOSRThK7cGHi3N88glOlxibs1L_Pznc9YIRWPjjWR-iqfp_cojJtTRyVy1J69ckYaIcBT6GBbmiQgd4aj-Xtm6qI9NjsfaFWkjfXCIaSySPVUvDTM2_A5m57Xf2LlVE_IJxoacOiqUPn_L5WX-IXhz7Qmx09Gtzhzpjf8j24IAOdYtbBl0kijss2mePVd0GF1rsV-gq6Obj5RSHNRuZlicweAZ3EseE4YGxfemUzBBZ2upgZSbB7tODb54ytB2qQNM41u21XF-vgtPGfs3jCX9aqw1iabFGX0o4FnHmu581&sai=AMfl-YTIqWN8RJGfBYkET5-95IKd1-Y959W8xVhxgPQDuP36YeWQGMHViZaAu0T2Rqf6LCQU3eH_Q_h1K4japnid29eJrIb0hwU4u7F6YiMDC4kNMTIRtK4lCMkZmnRdwQ&sig=Cg0ArKJSzFE0h0rbvnyd&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://wa.me/c/50670704205
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsuBExm42_Gndbq443QAR5z4qJG1-5mSRLH0G2kQfmZecO6sXuBL7YOSRThK7cGHi3N88glOlxibs1L_Pznc9YIRWPjjWR-iqfp_cojJtTRyVy1J69ckYaIcBT6GBbmiQgd4aj-Xtm6qI9NjsfaFWkjfXCIaSySPVUvDTM2_A5m57Xf2LlVE_IJxoacOiqUPn_L5WX-IXhz7Qmx09Gtzhzpjf8j24IAOdYtbBl0kijss2mePVd0GF1rsV-gq6Obj5RSHNRuZlicweAZ3EseE4YGxfemUzBBZ2upgZSbB7tODb54ytB2qQNM41u21XF-vgtPGfs3jCX9aqw1iabFGX0o4FnHmu581&sai=AMfl-YTIqWN8RJGfBYkET5-95IKd1-Y959W8xVhxgPQDuP36YeWQGMHViZaAu0T2Rqf6LCQU3eH_Q_h1K4japnid29eJrIb0hwU4u7F6YiMDC4kNMTIRtK4lCMkZmnRdwQ&sig=Cg0ArKJSzFE0h0rbvnyd&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://wa.me/c/50670704205
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517613/-entregar-n-90-000-vacunas-contra-brucelosis-a-senasa-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517613/-entregar-n-90-000-vacunas-contra-brucelosis-a-senasa-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517613/-entregar-n-90-000-vacunas-contra-brucelosis-a-senasa-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517613/-entregar-n-90-000-vacunas-contra-brucelosis-a-senasa-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517613/-entregar-n-90-000-vacunas-contra-brucelosis-a-senasa-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517613/-entregar-n-90-000-vacunas-contra-brucelosis-a-senasa-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517613/-entregar-n-90-000-vacunas-contra-brucelosis-a-senasa-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517613/-entregar-n-90-000-vacunas-contra-brucelosis-a-senasa-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517613/-entregar-n-90-000-vacunas-contra-brucelosis-a-senasa-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517612/vecinos-de-san-rafael-amanecen-sin-agua-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517612/vecinos-de-san-rafael-amanecen-sin-agua-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517612/vecinos-de-san-rafael-amanecen-sin-agua-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517612/vecinos-de-san-rafael-amanecen-sin-agua-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517612/vecinos-de-san-rafael-amanecen-sin-agua-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517612/vecinos-de-san-rafael-amanecen-sin-agua-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517612/vecinos-de-san-rafael-amanecen-sin-agua-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517612/vecinos-de-san-rafael-amanecen-sin-agua-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517612/vecinos-de-san-rafael-amanecen-sin-agua-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517609/sector-en-moravia-no-tendr-luz-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517609/sector-en-moravia-no-tendr-luz-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517609/sector-en-moravia-no-tendr-luz-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517609/sector-en-moravia-no-tendr-luz-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517609/sector-en-moravia-no-tendr-luz-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517609/sector-en-moravia-no-tendr-luz-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517609/sector-en-moravia-no-tendr-luz-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517609/sector-en-moravia-no-tendr-luz-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517608/gobierno-franc-s-refuerza-seguridad-del-juego-psg-bar-a
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517608/gobierno-franc-s-refuerza-seguridad-del-juego-psg-bar-a
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517608/gobierno-franc-s-refuerza-seguridad-del-juego-psg-bar-a
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517608/gobierno-franc-s-refuerza-seguridad-del-juego-psg-bar-a
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517608/gobierno-franc-s-refuerza-seguridad-del-juego-psg-bar-a
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517608/gobierno-franc-s-refuerza-seguridad-del-juego-psg-bar-a
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517608/gobierno-franc-s-refuerza-seguridad-del-juego-psg-bar-a
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517608/gobierno-franc-s-refuerza-seguridad-del-juego-psg-bar-a
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517608/gobierno-franc-s-refuerza-seguridad-del-juego-psg-bar-a
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517607/atenci-n-conductores-s-habr-restricci-n-vehicular-este-11-de-abril-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517607/atenci-n-conductores-s-habr-restricci-n-vehicular-este-11-de-abril-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517607/atenci-n-conductores-s-habr-restricci-n-vehicular-este-11-de-abril-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517607/atenci-n-conductores-s-habr-restricci-n-vehicular-este-11-de-abril-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517607/atenci-n-conductores-s-habr-restricci-n-vehicular-este-11-de-abril-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517607/atenci-n-conductores-s-habr-restricci-n-vehicular-este-11-de-abril-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517607/atenci-n-conductores-s-habr-restricci-n-vehicular-este-11-de-abril-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517607/atenci-n-conductores-s-habr-restricci-n-vehicular-este-11-de-abril-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/517607/atenci-n-conductores-s-habr-restricci-n-vehicular-este-11-de-abril-


9/4/24, 8:42 Diario Extra - Ayuda llega a hogares jefeados por mujeres

https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/495068/ayuda-llega-a-hogares-jefeados-por-mujeres 3/4

jefas de hogar, y que se entregó el año anterior más de ¢39 mil millones.
Asimismo, por medio del Programa Avancemos, se benefició a 157.663 hogares con jefatura femenina, con
una ejecución presupuestaria de más de ¢78 mil millones.  
De igual manera, con el subsidio de Cuidado y Desarrollo Infantil, se destinaron más de ¢29 mil millones para
17.358 hogares liderados por una mujer, con el cual se accede a las distintas alternativas de atención a niñas
y niños.  
Por último, el Subsidio por Inflación, otorgado el año pasado a 49.276 hogares de este tipo, ayudó a las jefas
de hogar con más ¢8 mil millones. 
 
HOGARES EN POBREZA
 
Según Encuesta Nacional de Hogares (Enaho) 2022, realizada por el Instituto Nacional de Estadística y
Censos (INEC), 399.439 hogares en Costa Rica están por debajo de la línea de la pobreza, lo cual representa
un 23% de las familias.  Asimismo, el 6,4 %, de los hogares en nuestro país vive en pobreza extrema.  
En el caso de los hogares con mujeres jefas de hogar, el 50,3% está en condiciones de pobreza. 
Además, según datos del Informe de Situación de la Vivienda y Desarrollo Urbano en Costa Rica, desarrollado
por la Fundación ProVivienda (Fuprovi), de los más de 650 mil hogares con jefatura femenina, el 44% vive en
una casa con deficiencias, con un 9,6% de viviendas en mal estado.
 
 
Patricia Morales
San José centro
 
“Para mí está bien porque son mujeres que a veces no pueden trabajar por cuidar a los bebés, y otra cosa,
ahorita pagar una guardería es imposible y menos si alquilan. Yo siento que está muy bien”.
 
Vladimir Barrios
Barrio México
 
“Es una muy buena idea porque quien maneja mejor la economía es la mujer. Es más, creo que deberían de
enfocar aún más los esfuerzos en ayudar a las mujeres, porque realmente, son las que quedan solteras y son
las que están más necesitadas”.
 
Yeimy Vega 
León XIII, Tibás
 
“Eso es muy bueno, porque de verdad ahorita la situación laboral para muchas mujeres es muy difícil. Yo soy
jefa de hogar y duré mucho tiempo sin trabajo y la ayuda del IMAS es muy buena, porque a mí me ayudó
mucho”.

PERIODISTA: William Aguilar Téllez  CRÉDITOS: Foto: EFE/Jeffrey Arguedas
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