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Yuendy Alvarez, la mujer que manejando griias rompi6 estereotipos

Yuendy Alvarez acept6 el reto de entrar en un mundo que supuestamente era solo de hombres.

" Escuchar

Por Wilmer Madrigal Amador

7 de marzo 2023, 5:17 p.m.

En el marco de la conmemoracion del Dia Internacional de la Mujer, La Teja logré contactarse con Yuendy Alvarez Bricefio,
una mujer de 34 afios, madre de dos hijos y vecina de Puntarenas es la primera operadora de maquinaria grande como

gruas y montacargas.

Actualmente tiene tres afios de laborar en la Sociedad Portuaria de Caldera y es un ejemplo de vida demostrando que las

mujeres no tienen limites y que pueden ocupar los puestos que ella deseen.
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Yuendy Alvarez una mujer sin limites (Cortesia)

“Empiezo a trabajar en el muelle como chequeadora, pero con el tiempo sale la oportunidad porque gerencia técnica queria
una mujer para la inclusion en esa area porque solo habia varones en el area de operadores, entonces como yo andaba en
el muelle todos los dias porque en una u otra cosa, o sea, yo hacia de todo porque siempre he sido una mujer que me

gusta trabajar’, conté Alvarez a La Teja.

Yuendy cree que, debido a su manera de ser y que siempre estaba ahi metida, trabajando y trabajando, le preguntaron si
queria ser parte de ese proyecto y aprender a manejar los maquinones. A pesar de que en la vida habia ni montado en

una, su valentia y pasién por el trabajo la llevé a decir que si.
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~Contintan los retos a nivel laboral
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1/ Corresponde al cociente entre el ingreso bruto corriente del empleo principal de la mujer entre el ingreso bruto corriente
del empleo principal del hombre,
Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Continua de Empleo, promedio anual de los trimestres calendario 2021y 2022. .

El reto de las mujeres en el empleo (Cortesia)

“En la vida se me hubiese ocurrido, cuando llegué al muelle siempre me llamaron la atencion las grdas moviles que son las

grandotas y yo les decia a mis compafieros que algun dia yo me iba a montar ahi”, recordo.

Alvarez aprendié primero a manejar el tracto mula, luego el montacargas y ya cuando estaba mas fogueada le dieron

oportunidad en la frontal, que es la maquina mas grande.
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Una puntarenense de otro nivel. (Cortesia)

La puntarenense asegura que le encanta su trabajo porque es una forma de mostrar que no solo los hombres pueden

ejercer este tipo de labores y que siempre ha destacado por ser una mujer que le gusta aprender e todo.
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“Me gusta saber de todo un poco, de hecho, cuando iba a ingresar me preguntaba qué podia estudiar porque me gustaban
muchas cosas, siempre fui una mujer de esas que queria saber de todo, entonces nunca me limité, no me da miedo,

porque en el momento en el que se siente miedo no se puede realizar nada.

“Si le tengo mucho respeto a todo lo que manejo porque son maquinas, son cosas que usted tiene riesgos, que puede

golpear a alguien que tiene que estar como con 20 ojos al mismo tiempo y tiene que estar concentrado, pero eso me

gusta”.

La primera vez en una maquina

Yuendy recuerda que la primera vez que se monto por en una de las maquinas, pese a que antes habia manejado carros,
la experiencia fue totalmente diferente debido a las dimensiones de las maquinas y asegura que una de sus

complicaciones inicialmente era echar para atras; sin embargo logré aprender.
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Sus hijos son el motor para seguir venciendo barreras. (Cortesia)
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“Es algo muy diferente por las dimensiones, yo como antes manejaba carro me quedé con la cosa de andar viendo por los
espejos y yo le decia a la persona que me estaba ensefiando, no creo poder, creo que lo mas dificil para mi y para todos
es echar para atras y recuerdo que una vez estaba con una carreta mas pequefia y no pude echar para atras, ese dia me
senti tan frustrada que me puse a llorar y le dije a mi compainiero, ‘ahi le dejo esa cosa, ve a ver qué hace, péngalo a usted

yo ya no quiero mas”, recordé Alvarez.

LEA MAS: Puntarenas ya puede aprovechar al méximo sus activos mds valioso

Sin embargo, la puntarenense encontré en sus compafieros angeles que no la dejaron rendirse.
Por ejemplo, uno le dio un bolado que hasta la fecha sigue utilizando.

“Cuando estaba frustrada por no lograr echar para atras la maquina, llegdé un compafero y me dijo que debia conectar lo

que pensaba con lo que queria hacer y desde ahi logré hacer todo.

“La paciencia, que ellos para ensefiar porque no cualquiera te puede ensefiar, la dedicacion, el tiempo que sacany la

preocupacion que tienen para que yo siempre aprenda, eso lo agradezco mucho”, dijo esta conductora de gigantes.
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Todo se puede lograr en la vida asegura Yuendy. (Cortesia)
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