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Periodistas de ‘La Nación’ premiadas por informaciones de salud y sostenibilidad
Fernanda Matarrita galardonada por reportaje ‘Mi vida con lupus’, mientras que Kimberly Herrera fue reconocida por la publicación ‘Reservas naturales
privadas: el reto de elegir la naturaleza por amor’
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Por Daniela Cerdas E.

30 de noviembre 2022, 5:15 p.m.

Fernanda Matarrita Chaves y Kimberly Herrera Salazar, ambas periodistas de La Nación, recibieron reconocimientos por

publicaciones sobre temas de salud y sostenibilidad.

Matarrita, quien tiene seis años y medio de trabajar para el diario, obtuvo el primer lugar en el Premio Fedefarma

Periodismo de Salud por su reportaje “Mi vida con lupus”, en el cual aborda múltiples relatos personales de pacientes con

esta enfermedad autoinmune poco conocida. Este galardón fue otorgado por la Federación Centroamericana y del Caribe

de Laboratorios Farmacéuticos (Fedefarma).
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Entretanto, Herrera consiguió el tercer lugar del Premio Regional de Periodismo en Sostenibilidad otorgado por la empresa

Progreso, por su reportaje “Reservas naturales privadas: el reto de elegir la naturaleza por amor”. Ella tiene cuatro años de

laborar para el medio.

Matarrita y Herrera son parte del equipo de la sección de entretenimiento de La Nación, que trabaja la Revista Dominical y el

suplemento diario Viva.

Matarrita compartió el primer lugar con la periodista de 7 Días, de Canal 7, Stefanía Colombari, quien trabajó el reportaje

titulado “El drama luego de una mastectomía”, donde Colombari explora los retos físicos y psicológicos de las mujeres que

deben someterse a esta cirugía después de un cáncer de mama.
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Kimberly Herrera (izq.) y Fernanda Matarrita tienen cuatro y seis años de laborar en 'La Nación', respectivamente.

“Los reportajes elegidos destacan por el abordaje, profundidad, acuciosidad y responsabilidad de las autoras al tratar

temas sensibles para las diferentes poblaciones. Asimismo, Fedefarma resalta el compromiso social de los medios de

comunicación al dar oportunidad de divulgar este tipo de informaciones”, indicó la Federación al otorgar los premios.

Publicidad

LEA MÁS: Reservas naturales privadas: el reto de elegir la naturaleza por amor

Fernanda Matarrita manifestó sentirse “honrada, agradecida”, y con el compromiso de continuar haciendo un periodismo

con rostro humano, que pueda aportar a la sociedad y visibilizar realidades.
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Reciba el boletín: En Corrillos Políticos
Le explicamos los hechos políticos de la jornada y cómo inciden en la vida de
los ciudadanos

xcastro@inamu.go.cr Suscribirme

“El periodismo se hace por servicio, por vocación y no en busca de premios. Sin embargo, recibir reconocimientos como

este representa un aliciente y un recordatorio —en tiempos de tanta celeridad y de noticias falsas— de que vale la pena

invertir el tiempo necesario en el desarrollo de este tipo se reportajes”, manifestó la comunicadora.

La periodista agradeció a Isabel, Pamela y Adrián por compartir sus historias para el artículo que relata las vivencia de los

pacientes con lupus.

Premio a la sostenibilidad

Kimberly Herrera, por su parte, relató en su reportaje vivencias sobre el ecoturismo y el turismo de aventura con un enfoque

sostenible y de protección de la naturaleza.

El premio le reconoce a Herrera su contribución al elaborar un trabajo sobre las relaciones empresa-comunidad, la

construcción de comunidades sostenibles y el aporte del sector privado y sus prácticas sociales, ambientales, de gestión

ética, gobierno corporativo y de inversión en los territorios donde operan.

“Recibir este reconocimiento representa un honor y un compromiso por seguir destacando la labor ambiental y el esfuerzo

por hacer ecoturismo en Costa Rica”, manifestó Herrera.

LEA MÁS: Agricultores ticos se adaptan para cuidar ambiente

En setiembre pasado, el periodista Juan Fernando Lara Salas, miembro de la sección de Sociedad y Servicios, obtuvo el

segundo lugar en el concurso regional de prensa 2022 Sostenibilidad y Desarrollo en Centroamérica, organizado por el

Banco Centroamericana de Integración y Comercio (BCIE).

El Banco le reconoció su aporte con el reportaje “Agricultores ticos se adaptan para cuidar ambiente”. Juan Fernando Lara

cubre temas ambientales, tecnológicos y de servicio en la sección Sociedad y Servicios, en Nacionales de La Nación.

Este 30 de noviembre, la periodista Ángela Ávalos Rodríguez también recibió un reconocimiento de la Cámara

Costarricense de la Salud (CCS), que destacó su trayectoria en la cobertura profunda, educativa y responsable en el área de

la salud y por el aporte al periodismo costarricense.

En el marco de la Expomed 2022, Ávalos fue homenajeada junto a los periodistas Tracy Morales, de Noticias Repretel,

Yahaira Piña, de Telenoticias, y Sergio Castro, del Sinart.
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