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Hie noviembre, 2022

60% de las mujeres de la regidn latinoamericana y el
Caribe en hogares con presencia de menores de 15 afios
declard no participar del mercado laboral por atender las

responsabilidades familiares.

niversalizar las licencias para el cuidado de nifios y nifias,

las interrupciones para la lactancia, los servicios de cuido
infantil en América Latina y el Caribe, entre ellos Costa Rica,
Argentina, Brasil, Chile, Colombia, México y Perd, generaria

unos 25,8 millones de nuevos empleos directos e indirectos.

De estos nuevos trabajos, se proyecta que 9 de cada 10 serian
formales y alrededor de 8 de cada 10 los ocuparian mujeres. Asi
lo proyecté la Organizacién Internacional de Trabajo (OIT) en su
nuevo estudio “Los cuidados en el trabajo en América Latinay el
Caribe: Invertir en licencias y servicios de cuidados para una

mayor igualdad en el mundo del trabajo”.

Cuadro 1. América Latina (12 paises): Caracteristicas
laborales de sectores de la economia del cuidado,
pr dio pond do, alrededor del 2020
(En porcentajes)

Relacién  Proporcién Proporcién de
de de mujeres personas en
salarios afiliadas empleos de alta
entre ala calificacién
mujeresy seguridad ~
hombres social Mujeres Hombres

Sector Distribucién de la
dela Proporcién  poblacién ocupada
economia de mujeres seglin sector
del en el sector —M8MMM
cuidado Mujeres Hombres

69,2 95 3,0 75,6 85,3 39 57
Educacién

Salud

Servicio
domeéstico

Pese a que en la Ultima década se han concretado ciertos
avances en el ambito de los cuidados, el ritmo de esos
progresos ha sido dispar en la region, con enormes brechas y

grandes vacios, aumentados por la pandemia del COVID-19.

La crisis puso en evidencia la importancia de los cuidados, pero
también exacerbd las desigualdades de género, tanto en la
distribuciéon de este trabajo que no es remunerado, como en el

mercado laboral.

De hecho, la demanda de cuido forzé a muchas mujeres a
abandonar el empleo remunerado, generando un retroceso de
unos 20 afios en los niveles de participacion femenina en el

mercado laboral, por lo cual la recuperacién debe esta
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enmarcada en la reincorporacién femeninay en el

reconocimiento de estas labores de cuido.

Por ejemplo, en Costa Rica hay vigentes licencias para el cuido,
como la licencia por paternidad, por maternidad y la licencia de
cuido para familiares en estado terminal, las cuales son
administradas y otorgadas por la Caja Costarricense del Seguro
Social (CCSS), segtin confirmé la Oficina de Comunicacion del

Ministerio de Trabajo.

“Pueden presentarse otro tipo de licencias que con el fin de
cuido, en el marco de convenciones colectivas, licencias por
reglamentos internos de trabajo o por acuerdo entre la persona
empleadoray la trabajadora”, afadié el Ministerio de Trabajo en

su respuesta.

Costa Rica es uno de los pocos paises que cumple con los
estandares marcados por convenios internacionales en esta
materia, incluso es uno de los que recientemente sumé la
licencia por paternidad de 8 dias, destacé Larraitz Lexartza,

autora del informe regional de la OIT.

Pese a esta referencia positiva, lo cierto es que ain queda
mucho camino por recorrer, en busca de una ampliacién de
estos servicios de cuidado para alcanzar coberturas mas

extensas.

Labores de cuido limitan acceso al empleo

Las cifras son una contundente evidencia de que las mujeres
tienen grandes limitaciones para incorporarse al mercado
laboral si tienen nifios a su cuidado. En el mas reciente informe
“La sociedad del cuidado: horizonte para una recuperacién
sostenible con igualdad de género que orienta los trabajos”
presentado por la Comision Econémica para América Latinay el
Caribe (CEPAL) se mostré que cerca del 60% de las mujeres en
hogares con presencia de menores de 15 afios en América
Latina y el Caribe declaré no participar del mercado laboral por
atender las responsabilidades familiares, mientras que en
aquellas casas donde no hay nifios el dato es solamente del

18%.
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De hecho, las mujeres de entre 20y 59 afios en hogares con
presencia de nifios o niflas menores de 5 afios son quienes,
previo a la pandemia, presentaban las menores tasas de

ocupacion y las que registran los mayores descensos en los

niveles de ocupacién como consecuencia de la crisis.

José Manuel Salazar-Xirinachs, director de CEPAL reconocid
que si se lograran cerrar estas brechas de género en la
participacion laboral se podria incrementar el Producto Interno
Bruto de los paises de la regidn en 6,9 puntos porcentajes, de

aqui al 2030.

Ademas, el director recordé que las mujeres trabajan mas horas
que los hombres, pero menos de forma remunerada, incluso se
plantea que dedican un 19,6% de su tiempo al trabajo
doméstico y de cuidados no remunerado mientras que los

hombres apenas un 7,3%.

“La magnitud del trabajo doméstico y de cuidados no
remunerado en relacién con el PIB muestra la relevancia de este
trabajo a nivel econdmico y esto se contradice con la poca
valoracién social que tiene y con el escaso uso que se le da a
esta informacién para la toma de decisiones en términos de

politicas econdmicas”, dijo Xirinachs.

De esta forma, es urgente para los paises de la region,
incluyendo a Costa Rica, avanzar en politicas transformadoras
de cuidados que permitan generar trabajo decente, reforzar los
sistemas de proteccion social y, asi, contribuir al cierre de

brechas de género en el mercado de trabajo.

Para Paz Arancibia, especialista de género de la OIT para
América Latina y el Caribe, esta es una condicién esencial para
lograr un verdadero desarrollo productivo, igualitario e
inclusivo, no sélo porque se requiere avanzar en el cuido de la
nifiez, sino también porque el envejecimiento de la poblacién

plantea grandes retos, de cara a una creciente demanda de

servicios de cuidado para adultos.

¢Como financiar los sistemas de cuido?
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La implementacién de politicas publicas de cuidados es
reciente en la regidn latinoamericana, reconociendo la
Q importancia de este trabajo, apoyando su redistribucién entre
hombres y mujeres, pero con el COVID-19 se generd un gran

retroceso en los trabajos domésticos no remunerados.

La CEPAL plantea que, en el caso de los cuidados, es vital que
las politicas sean abordadas desde una perspectiva de igualdad,
tras la reduccion de brechas y la eliminacién de estereotipos

generados por la divisién sexual del trabajo.

Desde la perspectiva de género, es clave disefar las politicas de
cuido, de manera que compatibilicen la participacién en el
mercado laboral con las responsabilidades de las familias y hay
que buscar mecanismos eficientes para financiamiento, entre

ellos plantea:

e Generar o incrementar la asignacién de recursos
presupuestales.

o Sistemas deberén estar adaptados a la realidad y contexto
de cada pals.

o Garantizar aportaciones o contribuciones a seguros
publicos o privados o los fondos especializados.

o Através de fuentes publicas y gastos de bolsillo de las
familias.

o Modelos de financiamiento basados en rentas generales.

o Modelos de financiamiento basados en seguros.

e Modelos de financiamiento basados en fondos mixtos.

Fuente: CEPAL.

Datos destacados:

En América Latina y el Caribe

Entre 15,9% y 27,6%: aporte del trabajo no remunerado al PIB.
74% del aporte al trabajo no remunerado lo realizan mujeres.
En 2021: 33,6% de mujeres ocupaban puestos parlamentarios.

En 2021: 24,9% de los lugares electivos de gobiernos locales lo

ocupaban mujeres.

17 de 32 paises de América Latina y Caribe tienen licencias de

maternidad de menos de 14 semanas.

40 afios seran necesarios para alcanzar paridad en parlamentos.
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