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Victima de violencia: “Cuando amenaz6 con apuiialarme con una tijera, lo
dejé”

Magquillista ahora ayuda a mujeres que enfrentan violencia doméstica y también impulsa a artista nacionales

" Escuchar

Por Karen Fernandez

19 de noviembre 2022, 6:04 p.m.

Tatiana Sanchez demuestra que no se necesita tener mucho dinero para ayudar a otras personas,

solo se necesita voluntad y muchas ganas de hacerlo.
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Tatiana Sanchez produce el pograma La Voz del artista 360 desde su casa. (Cortesia)

En los ocho afios que duré su matrimonio, Tatiana vivié en un ambiente de violencia doméstica,
hasta hace cinco afios, cuando durante un pleito vio su vida amenazada y decidié poner un hasta

aqui.
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“Durante un pleito que tuvimos, él amenazé con apufalarme con unas tijeras y decidi anteponer mi

vida y dejarlo antes de que me matara”, explicd la maquillista.

LaTe]a

Pero esa fue la gota que derramé el vaso, porque anteriormente su exesposo la habia hecho
perder al bebé que esperaban y eso marco su vida, fue entonces que comenzo a estudiar para

magquillista profesional y asi poder valerse por si misma.

“Decidi entrar en razén y me di cuenta del valor que tenia como persona, o que me permitié salir
de esa situacion. Me cansé de las palabras, duele mucho escucharlas y sufrir ese maltrato

diario”, record¢ la valiente mujer.

LEA MAS: Papd pasard otra Navidad sin poder ver a sus hijas porque la mama se lo

impide
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Al mismo tiempo, ella comenzé un proyecto de vida con el que decidié ayudar a otras mujeres

victimas de violencia.

Sanchez, quien tan solo era estudiante de maquillaje para entonces, comenzé a visitar
comunidades de todo el pais en coordinacion con las asociaciones de desarrollo para organizar

reuniones en los salones comunales con las potenciales victimas y compartirles su testimonio.

Imparte cursos a mujeres para que aprendan a valerse por si mismas. (Cortesia)

Ella organiza talleres y cursos de maquillaje, peinado, de como hacer pifiatas y articulos para
fiesta y les ensefia a las mujeres que son victimas de abuso y violencia para que aprendan un
oficio con el cual ganarse su platica, valerse por si mismas y poder dejar atras esa vida de

agresiones.

Para eso cobra tan solo ¢3.000, otorga becas de 50% a otras mujeres para que solo paguen
¢1.500 y si del todo alguna no puede pagarlo, se lo da gratis, porque lo que anhela es darle

herramientas para que salgan adelante.

Publicidad

https://www.lateja.cr/nacional/victima-de-violencia-cuando-amenazo-con-apunalarme/4ZIZNHDNU5A75EWZHLFNFGDM?24/story/ 4/12



30/1/24, 11:45 Victima de violencia: “Cuando amenaz6 con apufalarme con una tijera, lo dejé” | La Teja

Ademas, para poder alcanzar a mas mujeres y poder ayudarlas, ha buscado apoyo de otros
profesores, que se quieran apuntar y estén desempleados, el dinero de los cursos les sirve de

pago a ellos para también ayudarse.

A la fecha ha podido capacitar a mas de 400 mujeres

“Me ha impactado mucho poder escuchar de muchas alumnas que estan trabajando por si mismas
y que gracias a mi testimonio han tomado la decisién de superarse. Eso me llena de alegria
porque ahora pueden sacar adelante a sus hijos. Me mandan mensajes, fotos y hasta videos de

cdmo van trabajando y eso me motiva mucho”, dijo llena de satisfaccion la pulseadora.

LEA MAS: Mama superé violencia doméstica y terminé estudios gracias a respaldo de

instituto

El mensaje principal de Tati es hacerles ver a las victimas de violencia que lo principal es el amor
propio, que se amen por encima de todo y se den cuenta del valor especial que tienen como

mujeres.

“Les ensefio que el dinero no debe ser una limitante, porque cuando estaba con mi exesposo él no
me ayudaba en nada, entonces yo vendia helados y con eso me pagaba la carrera que estaba
estudiando como maquillista y siempre hay angeles cerca de nosotros que nos tienden la mano

para salir adelante”, comentd.

Esta ejemplar persona reiteré que la mujer no tiene que tener a un hombre a la par para ser feliz o
sacar adelante a sus hijos. Muchas cometen el error de creer eso y no salen de sus hogares

aunque las sometan a golpes o maltratos.
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La Fundacién de periodistas de México le entregd un reconocimiento por su labor. (Cortesia)

Sanchez también le echa la mano a las artesanas nacionales para que comiencen a cumplir sus
suenos y su trabajo le valié el reconocimiento de la Fundacion de Periodistas de México “Mi

mundo eres tu”, que le ha entregado dos premios por dicha labor.
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Dicho apoyo, lo brinda a través del programa La Voz del artista 360, el cual transmite a través de

las plataformas de Facebook y Youtube.

El programa va a cumplir cinco afos de estar al aire y ella mismo lo produce, hace las entrevistas,
organiza los eventos y busca los patrocinadores. Ademas, les da un reconocimiento a cada uno de

los invitados.

“Los apoyo en todo lo que puedo para que puedan tener un mayor auge y actuamente, ademas de

las plataformas, se transmite por el programa “Es tu momento TV de México”, explico Tati.
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Tati también organiza eventos de ayuda social. (Cortesia)

Los aztecas estan tan contentos con su trabajo que estos dias le dieron la buena noticia de que
fue nombrada corresponsal para Costa Rica del espacio y en enero del 2023 se incorporara como

presentadora del programa desde México.

Ya tiene los planes hechos y como estara por México un tiempo, planea continuar con el proyecto
en el pais con ayuda de un tio que es su mano derecha, asi como extenderlo alla y ayudar a las

mujeres mexicanas.
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MI ANTES Y Ml AHORA
DIOS ES BUENO ,FIEL Y VERDADERO
Y CUANDO SU AMOR ESTA EN NOSOTROS

SOMOS OTROS .

Ahora mira cémo ha cambiado fisicamente desde que decidié dejar la violencia atras y agradece a Dios. (Cortesia)

Si usted esta pasando por un ciclo de violencia y quiere salir de eso, pero le faltan herramientas

para hacerlo, puede contactarla al 8509-3392.

Reciba el boletin: En todas con La Teja

- . L T Correo electronico
Las noticias del dia y las historias méas Teja

(J Deseo recibir comunicaciones
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Periodista con una licenciatura en Produccién de Medios. Forma parte del equipo de Nuestro Temay
tengo experiencia en la cobertura de noticias de espectaculos, religiosos, salud, deportes y

Karen Fernandez

nacionales. Trabajo en Grupo Nacion desde el 2011.
20X
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Pareja de jugador del Saprissa robé suspiros a nivel nacional tras salir en
programa de Teletica

Tatuajes confirman que cadaveres en acantilado son de muchachay de la
mano derecha de Oso
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En Alajuelense finalmente dieron explicaciones de porqué Alex Lopez se
marché del club
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ULTIMAS NOTICIAS

Luis Fernando Fallas buscara ir al mundial con una seleccion del area que no es Costa Rica
iOjo papas! Este aiio habra un cambio con el dia de la entrada a clases
Piden encerrar a Oso, supuesto lider criminal, por ser sospechoso de matar a policia

Motociclista muere al derrapar y caer desde un puente

El emotivo mensaje de despedida de Dilana Espinoza, la esposa de Youstin Salas, a la aficion de Saprissa
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