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A pesar de los riesgos al proceso penal

Juzgados de Familia fuerzan a ninos a
tener visitas con padres acusados de
abuso sexual
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Madres denuncian que los jueces esgrimen amenazas de
encarcelamiento si no cumplen con las visitas con los

acusados, cuya sola idea aterroriza a sus hijos.

os Juzgados de Familia ordenan a nifios y nifias, victimas
L de abuso sexual, a sostener un régimen de interrelacion
familiar (visitas) con sus progenitores, acusados —por las mismas
personas menores de edad— de cometer esos actos. Asi lo han
denunciado —y demostrado con documentos legales— varias
madres con las que UNIVERSIDAD ha tenido contacto.

Ellas, tras enterarse de los abusos cometidos contra los
pequefios y presentar las denuncias correspondientes, han sido
notificadas de que deben someterlos a visitar al perpetrador

sefialado y que, de no hacerlo, podrian ser encarceladas.

“Lorena” es la madre de “Jorge”, un nifio de cinco afios que
asegura haber sido en varias ocasiones abusado por su
progenitor, un abogado en una reconocida firma

centroamericana.

Segun cuenta, afios atrés ella se separé de su expareja, motivada
por comportamientos que consideraba peligrosos, como su uso
de drogas, por lo que no estaba cémoda dejando al nifio al cuido

del padre.

Tras concederle varias visitas, tanto la madre como su nifiera
comenzaron a notar comportamientos extrafios, sexualizados,
por parte del pequefio. Después de varias conversaciones y el
inicio de un proceso terapéutico, Jorge comenzé a describir los
tocamientos, agresiones y abusos sexuales que su padre le

infringia cuando se encontraban a solas.

Sin mayor dilacién, la madre interpuso la denuncia e inicié el
proceso penal. Mas de un afio después, las diligencias apenas
avanzan y hace escasas semanas el nifio fue convocado a

declarar.

,’ En medio del proceso

penal, sin embargo, el

“El progenitor R
de mi hijo, que medidas para exigir visitas

con su victima. A pesar de
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tamblen €S s de Familia de San José,
abusador, fue César Monge, asegura que
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“El progenitor de mi hijo, que también es su abusador, fue al
kinder y le dejé un chocolate con la maestra, el nifio pasé
enfermo y llorando de miedo, aun dias después. Ahora
imaginese si le digo que el juez ordend que tiene que verlo”,

relata.
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Psicdloga Ana Maria Jurado: Forzar a niiios a
visitar a sus padres, a quienes han denunciado por
abuso sexual, es “tortura”

Exponer a nifios o nifias que han acusado a
sus progenitores de haberles abusado
sexualmente es una forma de tortura e
impacta gravemente no solamente a su

salud mental sino...

Un problema estructural

Lo peor del caso de Lorena y Jorge es que no es Unico. Decenas
de familias en la actualidad deben “enfrentarse a la justicia” —
como si el sistema fuera un enemigo—, dicen para exigir no
solamente que los abusadores paguen por sus hechos, sino,
principalmente, para que los menores sean protegidos durante

el proceso.

“Marta” es la madre de “Pedro”, un nifio de 11 afios que fue
abusado por su progenitor, condenado tras mas de 8 afios de
pugna legal. Durante el proceso, a él también le ordenaron

4 . . . .7
régimen de visitacién, pero los esfuerzos de su madre y un
sobresaliente equipo legal lo impidieron. “Yo pude pagar un
equipo de lujo que no se dio por vencido, pero quienes no

pueden, équé pasa?”, pregunta Marta.

Aln asi, desde la denuncia pasé mucho tiempo y tantas
diligencias se hicieron mal que la condena terminé siendo por
abuso (4 afios) y no por violacién (18 afios). Por ejemplo, Pedro
acudié a declarar en cuatro ocasiones, varias de ellas
infructuosas a causa de un insensible abordaje, segtin relata su
madre. “Lo hicieron tan mal y pasé tanto tiempo que él empezé
a olvidar cosas que habian pasado, que ya habia contado”,

relata.

La Fiscalia, por su parte, alega que la proteccién y el bienestar
de las victimas es prioritario y asegura que se brinda
acompafiamiento de profesionales en psicologia, ademas de
que afirma que las victimas son tratadas en apego a los
parametros internacionales y en el marco del proceso, no tienen

contacto con sus presuntos abusadores.

“El nifio llega a declarar y lo acompafia una psicéloga a la que

nunca ha visto, que pretende que diga todo en media hora,
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ademas de que le repreguntan cosas sumamente
revictimizantes y lo hacen repetir”, cuenta Marta, que ademas
Q asegura que, durante las diligencias, su hijo se encontré en dos

ocasiones frente a frente con su abusador.

UNIVERSIDAD solicité al Poder Judicial estadisticas sobre el
numero de denuncias por abuso sexual contra personas
menores de edad que se reciben por afio, la cantidad de
desestimaciones y sobreseimientos, el porcentaje de casos que
pasan a juicio y en los que se logra una condena, pero el cierre

de esta edicidon, no han brindado los datos.
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Sin embargo, un boletin de la misma entidad detalla que solo en
2020 un total de 9443 delitos sexuales se denunciaron en
instancias judiciales, con una fuerte incidencia de abusos
sexuales contra persona menor de edad (3404 casos) y

relaciones sexuales con persona menor de edad (2865 casos).

Ademas, sefiala que ese afio 8476 casos llegaron a los juzgados,
pero solo en 1478 se ordend apertura a juicio (17,44%),
mientras que 5204 recibieron una desestimacion (61,40%) y 963

un sobreseimiento (11,36%).

Juzgado admite que el “sindrome
alienacion parental” no existe, pero teme
que “denuncias calumniosas” impidan
relacion familiar

El “sindrome alienacién parental” es un término no reconocido
por la comunidad cientifica, que se refiere a casos en que, tras
haber sido influenciado, un nifio rechaza y teme a uno de sus

progenitores.

El sindrome, considerado pseudocientifico, usualmente pasa
porque una madre influencia a un nifio contra su padre, dicen

sus proponentes.

El término ha sido ampliamente usado por personas acusadas
de cometer abuso sexual contra sus hijos, para seguir teniendo

acceso a ellos.

Aunque el Juzgado Il de Familia de San José reconoce que el

concepto “no ha sido aceptado a nivel doctrinal”, considera
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posible |a existencia de “algiin problema relacionado con lo que
se ha querido definir bajo ese concepto”’, aunque asegura que
su determinacién corresponderia al personal profesional de

psicologia.

Eso si, afirma que no se puede “descartar la posibilidad de que
las personas menores de edad, especialmente, las de corta

edad, puedan haber sido manipuladas”.

Consultado por UNIVERSIDAD, César Monge, juzgador que
dicté (y aun tras la apelacién, sostiene) las medidas de visita en
el caso de Jorge, indicé que en el procesamiento de las
denuncias por abuso se parte “de una presuncién de hechos y
no de un delito comprobado” y aseguré que para proteger a los

menores se ordena la visitacién “de forma supervisada”.

“También, existe la posibilidad de que se trate de una denuncia
calumniosa que tenga como finalidad el obstaculizar el derecho
de interrelacién familiar, que podria traer una grave afectacién

emocional, especialmente, para la persona menor de edad”,

indicé el juez.

“Cuando un Juzgado impone un régimen de visitas, bajo
circunstancias en las que existe un posible delito de abuso
sexual, siempre lo hace tratando tanto de resguardar el derecho
de las personas menores de edad de relacionarse con ambos
progenitores como garantizando su estabilidad emocional y

fisica mediante un régimen provisional y supervisado”, alegé.
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