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panamericana
de Jiu-Jitsu
Walter Herrera wherrera@larepublica.net |
Lunes 17 octubre, 2022 09:14 a. m.

Katherine Arias, peleadora de Jiu-Jitsu.
Cortesía/La República

    

La peleadora Katherine Arias hizo
historia tras coronarse
campeona en el Panamericano
Jiu-Jitsu No Gi que tuvo lugar del
14 al 16 de octubre en Texas,
Estados Unidos.

Lea más: Tico cinta negra de Jiu-
Jitsu gana oro en Torneo
Internacional en Orlando

La tica ganó el oro en la
categoría master morada,
representando a las mujeres de
nuestro país y la Academia
Renzo Gracie.

El segundo lugar fue para Giselle
Paulina Canino.

El Jiu-jistu No Gi consiste en
aprender a luchar sin kimono o
uniforme GI. Es una clase más
dinámica, a un ritmo más rápido,
menos técnica que el jiu-jitsu
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brasilero pero con mayor libertad
de movimientos, donde los
asistentes aprenderán derribos y
sumisiones.

Lea más: Tico Sebastián
Rodríguez es subcampeón
mundial de lucha de sumisión en
Las Vegas

Por su parte, Luis Chacón,
también ganó oro en cinta café y
categoría Master 2.

Otro costarricense que tuvo
destacada participación fue
Shanty Cerdas Barahona, quien
se dejó la presea de bronce en
cinta morada y peso ligero.

NOTAS RELACIONADAS

¡Orgullo!
Tica
Daniela
Alfaro se
corona
Campeona
Mundial
Máster de
Jiu-Jitsu
Viernes 02
septiembre, 2022

¡Espectacular!
Con el mayor
orgullo
informamos
que la tica
Daniela Alfaro
se coronó
campeona

Tica Stacy
Padilla
gana oro en
torneo de
jiu-jitsu
juvenil más
prestigioso
del mundo
Jueves 28 julio,
2022

#ORGULLO Con
apenas 14
años, la
costarricense
Stacy Padilla ya
se ubica como
una de las
mejores atletas
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