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Delgado pasará seis meses en prisión preventiva mientras la sentencia queda en firme. Foto John Durán (JOHN DURAN)

Marco Delgado Picado, exentrenador de la campeona Yokasta Valle, fue condenado a 75 años
de prisión, readecuados a 18, por abusos sexuales contra tres menores de edad.

La sentenciada fue dictada la mañana de este viernes 7 de octubre, en la sala 4 de los Tribunales
de Pavas.
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Picado, de 62 años, fue acusado por el Ministerio Público por 21 casos de abuso sexual, un

delito por el que ya había sido condenado en el 2008 y por el que descontó una pena.

Finalmente fue sentenciado por 13 delitos de abuso sexual y uno de tentativa de abuso sexual.

Delgado escuchó la sentencia al lado de su abogada Viviam Quesada. El tribunal estuvo

integrado por los jueces Roger Solís Corea, Freddy Calderón Chaves y Krissia Quirós
Villalobos

El juez Calderón explicó que la defensa no rebatió las pruebas de la Fiscalía, sino que se

concentró en discutir asuntos periféricos a los delitos.

Él fue el encargado de justificar las razones por las que lo encontraron culpable y una de las cosas

que mencionó fue que las tres víctimas conocían a Delgado y lo trataban con respeto entrenaron

con él.

“Le decían don Marco, por el respeto que le tenían”, le dijo el juez al sentenciado.
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Así escuchó la sentencia el entrenador de boxeo. Foto John Durán (JOHN DURAN)

Para los jueces no hubo duda que entre los años 2019 y 2021, mientras era entrenador de
boxeo, les decía a las menores de entre 12 y 15 años que tenía que echarles aceite mineral para

bajar de peso.

“Fueron víctimas de abuso sexual para el tribunal, sí”, dijo el Calderón.

El tribunal también le reprochó que para ellos actuó de manera dolosa contra la integridad física de

las menores.
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“Las víctimas hicieron una descripción de lo que ocurrió. A pesar de recibir interrogatorios fuertes,

a pesar de ser víctimas, soportaron el interrogatorio, fueron conscientes y hablaron de una manera

sincera y honesta. Se descartó que fue un tema de imaginación o fantasía como lo quiso hacer ver

la defensa”, explicó.

LEA MÁS: Mamá de supuesta víctima de Marco Delgado: “Hay una justicia divina, aquí o

en cualquier lugar usted va a pagar”

El tribunal también detalló que aunque Delgado hizo creer que lo denunciaron por un tema de

intrigas, eso fue una suposición de la defensa, porque la denuncia de una de las muchachas se da

cuando una mamá contacta a otra para contarle lo que estaba pasando, y otra de las víctimas lo

acusa semanas después, al darse cuenta de que lo detuvieron.

Le reprocharon que a una de las jóvenes le dijo que tenía un cuerpo bonito, a otra que tenía una

lengua muy bonita y le pidió que se la mostrará, algo que le comentó varias veces. A la menor de

12 años le preguntó si había tenido relaciones sexuales.

“Su modus operandi quedó revelado en el debate, hay un tema de acoso verbal de su parte, los

ataques sexuales van en aumento, la última forma de abuso sexual es con el tocamiento que

usted les hace, pero todo empieza con palabras, de cómo usted se expresa hacia ellas,

diciéndoles que pueden tener cosas materiales a cambio de sexo, es clara su finalidad

sexualizarlas. También parte de su desprecio de una persona menor de edad”, dijo.

“Usted se abusó de su posición como entrenador de boxeo”, sentenció el juez.
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Los jueces justificaron las razones de la condena. Foto John Durán (JOHN DURAN)

El tribunal detalló que las muchachas en sus testimonios narraron que cruzaban las piernas

cuando iban con él en el carro para que no pudiera tocar sus partes íntimas y que cuando les

ponía el aceite de los masajes se agarraban la ropa como manera de resistencia.

“Son personas que se demostraron valientes y empoderadas a la hora de declarar, y también es

un acto de valentía, no solo en este caso, siempre que una víctima toma la decisión de demostrar

quién es su victimario es un acto de valentía, pero en este asunto toma un acento aún mayor

porque ellas saben que el asunto podía trascender, podía ser mediático”, dijo Calderón.

Delgado fue detenido el 23 de setiembre del 2021, tras un allanamiento en un gimnasio en

Escazú, desde ese momento descuenta prisión preventiva y esa medida se la ampliaron por seis

meses más.
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La defensora Viviam Quesada aseguró que van a apelar. Foto John Durán (JOHN DURAN)

Viviam Quesada, abogada de Marco Delgado, aseguró que van a apelar ante un tribunal

superior.

“La prueba que nosotros aportamos fue contundente, para decir que don Marco no cometió esos

delitos. No se refirieron a nuestra prueba, en ningún momento se mencionó la nuestra. Por

supuesto que vamos a apelar y vamos ante un tribunal superior a pedir que se haga justicia en

este país. Hoy hay un privado de libertad condenado injustamente. Lo digo con toda certeza y

seguridad, y los que me conocen saben que no estaría defendiendo a un culpable, jamás en la

vida, soy madre y creo y apoyo que hay que defender a nuestros niños y nuestras niñas de

cualquier depredador sexual en cualquier momento”, dijo la defensora.
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