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Servicios

Mujeres emprendedoras: INA, MEIC e Inamu les ofrece curso gratuito
Programa ‘Mujer y Negocios 2024′ abre convocatoria para emprendedoras y empresarias; deben ser propietarias de negocio o tener participación de
al menos 51% de acciones de empresa

Regalar Escuchar

Por Ángela Ávalos Rodríquez

19 de enero 2024, 4:03 p.m.

El programa nacional “Mujer y Negocios 2024″ abre su convocatoria anual para seleccionar a un grupo de alrededor de 240

mujeres emprendedoras y empresarias para participar en un curso de capacitación gratuito creado por el Ministerio de

Economía, Industria y Comercio (MEIC), con el apoyo del Instituto Nacional de Aprendizaje (INA) y del Instituto Nacional de

las Mujeres (Inamu).

El proceso de matrícula está abierto y finalizará el viernes 26 de enero. Las interesadas en participar pueden completar su

solicitud de postulación en el sitio oficial: www.mujerynegocios.info

Publicidad

Secciones INSTITUTO NACIONAL DE LAS MUJERES

https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsvKGOhKb_0sYAm7zmNWWEGNvkUGd-GlO3FFp1GbdTzvCggZX09e0E_7F98Q5mOCsN-nP0ikLgOOooLMzYZeu4zw_m6PWVUB_Hfg6LVuNBcLwX6szbU3gamPjdTGEf-8bPU9ccb-xYxSyhsgf6CRSf5WK_yGSJbBG5VqJsdJeVwaS-jM3PQzNhmqhAk9ePogZizpKc2VEs40y8Yn2armdTZx-m4dp7SGR1a8MIlOwCM7HqaNPPRNVPPWbQpY3JY78Xg0_v7CgeR1KEz9_Ww4QQSBmi4-UyHiSkJeXfWqQoCACjIqutI2ZjyByLznkkE5jgPvTEs8-muwcaSrHuA&sai=AMfl-YTiLgn_4P8b6OQI6g-DBHKMv35ayQmn3vpLUiPyWwKa4IBKrAispe-unqHufbXvRtmihu67_qr0UMt2zKLJ4y9Rs5OmdNehQcgMxB5fy9MxCvXzj1cM_B7n6h6FxFY&sig=Cg0ArKJSzC3JmS5Udt1O&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.claro.cr/personas/servicios/servicios-moviles/postpago/
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsvKGOhKb_0sYAm7zmNWWEGNvkUGd-GlO3FFp1GbdTzvCggZX09e0E_7F98Q5mOCsN-nP0ikLgOOooLMzYZeu4zw_m6PWVUB_Hfg6LVuNBcLwX6szbU3gamPjdTGEf-8bPU9ccb-xYxSyhsgf6CRSf5WK_yGSJbBG5VqJsdJeVwaS-jM3PQzNhmqhAk9ePogZizpKc2VEs40y8Yn2armdTZx-m4dp7SGR1a8MIlOwCM7HqaNPPRNVPPWbQpY3JY78Xg0_v7CgeR1KEz9_Ww4QQSBmi4-UyHiSkJeXfWqQoCACjIqutI2ZjyByLznkkE5jgPvTEs8-muwcaSrHuA&sai=AMfl-YTiLgn_4P8b6OQI6g-DBHKMv35ayQmn3vpLUiPyWwKa4IBKrAispe-unqHufbXvRtmihu67_qr0UMt2zKLJ4y9Rs5OmdNehQcgMxB5fy9MxCvXzj1cM_B7n6h6FxFY&sig=Cg0ArKJSzC3JmS5Udt1O&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.claro.cr/personas/servicios/servicios-moviles/postpago/
https://www.nacion.com/el-pais/servicios/
https://www.nacion.com/autores/angela-avalos/
https://chat.openai.com/c/www.mujerynegocios.info
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstZTv22q1hdF7A_SSqc7y3ridd2EnQjRvwRqEX-4DOy5mJ4rbr0S6BAq3mcfyNcnm1cPN-kMOmoDgKbzEhU9yhz9fPpRHMhwqI3Hx_WG94lCz3CnQrKsVuIEM1tVbXkf4k4v1E8ngFvYqTHrs9oR_m52gqx5ydcJmnuMtabo7t_Pc60cPgJPyI-5hOHSBqk_ZZi2SLkT96MICiGQos6lalB71XFe9pP8iC2vvvlh7SJsbYVyHYxbBCtNz-uzEjthgi8iKzHSdi3FKM5EO0ehrV9f3z2zoPnor_QajxOEi2UcsLah9YhzhcBCAwO5gbcQijtOXGGBl0jpMNei7SX&sai=AMfl-YRpMUS_QyiJJfu1-6GStxPWaDt_378GXrKIMwm6eeTwnSWl1n6NrE7HyszEB5Kn9jQubnoB-hOlRsCxnCtb8yrUqKmkmth8wQ9jDQtQEvKICFTa5FhbmzK-6QCFcp0&sig=Cg0ArKJSzDwAGEYNnOH1&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.claro.cr/personas/servicios/servicios-moviles/postpago/
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstZTv22q1hdF7A_SSqc7y3ridd2EnQjRvwRqEX-4DOy5mJ4rbr0S6BAq3mcfyNcnm1cPN-kMOmoDgKbzEhU9yhz9fPpRHMhwqI3Hx_WG94lCz3CnQrKsVuIEM1tVbXkf4k4v1E8ngFvYqTHrs9oR_m52gqx5ydcJmnuMtabo7t_Pc60cPgJPyI-5hOHSBqk_ZZi2SLkT96MICiGQos6lalB71XFe9pP8iC2vvvlh7SJsbYVyHYxbBCtNz-uzEjthgi8iKzHSdi3FKM5EO0ehrV9f3z2zoPnor_QajxOEi2UcsLah9YhzhcBCAwO5gbcQijtOXGGBl0jpMNei7SX&sai=AMfl-YRpMUS_QyiJJfu1-6GStxPWaDt_378GXrKIMwm6eeTwnSWl1n6NrE7HyszEB5Kn9jQubnoB-hOlRsCxnCtb8yrUqKmkmth8wQ9jDQtQEvKICFTa5FhbmzK-6QCFcp0&sig=Cg0ArKJSzDwAGEYNnOH1&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.claro.cr/personas/servicios/servicios-moviles/postpago/
https://www.nacion.com/


22/1/24, 10:59 Mujeres emprendedoras: INA, MEIC e Inamu les ofrece curso gratuito | La Nación

https://www.nacion.com/el-pais/servicios/mujeres-emprendedoras-ina-meic-e-inamu-les-ofrece/U7VKD7CSOFHY5HVA6ORYFQPHKA/story/ 2/7

La selección de esas 240 mujeres estará estará a cargo de un comité regional interinstitucional. A las elegidas se les

informará vía correo electrónico.

El programa tiene una duración aproximada de siete meses, con capacitación en diversas áreas empresariales. Las

participantes dedicarán 12 horas semanales al programa, de las cuales ocho horas son clases presenciales una vez a la

semana. El resto de las horas será para sesiones virtuales.

Grupos de mujeres emprendedoras han incursionado en diversas actividades económicas. (Foto con fines ilustrativos)

Estos son los requisitos de postulación:

Ser propietaria de un negocio o tener una participación mayoritaria de al menos 51% de las acciones de la empresa.

Ser mayor de edad (entre los 18 y 70 años).

Preferiblemente tener estudios académicos avanzados.

Contar con disponibilidad de 12 horas por semana para dedicar al proceso: ocho horas presenciales, un día a la semana,

y 4 horas virtuales, durante 7 meses (de marzo a setiembre).

Estar dispuesta a participar en un proceso de selección.

Tener conocimientos básicos en TICs (manejo básico de paquete office: Word, Excel, Power Point y uso de equipo de

cómputo).

Contar con equipo de cómputo y acceso a Internet.

No estar vinculada a otro proceso formativo relacionado con emprendimiento en el mismo periodo de tiempo.

Estar dispuesta a firmar una carta de compromiso.

Para más información puede ingresar a www.mujerynegocios.info o escribir al correo consultas@mujerynegocios.info
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“Las motivamos a postularse y a aprovechar la asesoría y capacitación personalizada para el desarrollo de

emprendimientos o empresas con enfoque de mercado, sostenibles y competitivas”, dijo Francisco Gamboa, ministro de

Economía, Industria y Comercio.
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Por su parte, la ministra de la Condición de la Mujer, Cindy Quesada Hernández, invitó a aprovechar estos apoyos del Estado

en vista de que, según dijo, los negocios de las mujeres se encuentran en menores niveles de desarrollo empresarial,

muchos incluso en situación de subsistencia.

Curso del INA, MEIC e Inamu para emprendedoras

Las características de los negocios o emprendimientos de quienes postulen, incluyen:

Estar registrados ante el MEIC como Pyme o emprendedora.

Un mínimo de un año de estar operando en el mercado.

Ser un emprendimiento activo que esté generando ventas.

Contar con experiencia y conocimiento en la actividad económica que desarrolla.

Estar inscrita como emprendedora o Pyme en el SIEC.

Curso del INA, MEIC e Inamu para emprendedoras
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Reciba el boletín: En Corrillos Políticos
Le explicamos los hechos políticos de la jornada y cómo inciden en la vida de
los ciudadanos

xcastro@inamu.go.cr Suscribirme

Deseo recibir comunicaciones

El Programa Nacional de Mujeres Empresarias “Mujer y Negocios”existe desde el 2019. Ha graduado a 764 mujeres

emprendedoras y empresarias en Costa Rica.

Este año, el programa se expande a Atenas, Ciudad Quesada y Pérez Zeledón para llegar a un mayor número de mujeres.

MÁS SOBRE EMPRENDEDURISMO:

Publicidad

emprendedoras INA MEIC Inamu A su Servicio

Ángela Ávalos Rodríquez

Ingresó a La Nación en 1993. Cubre salud. Graduada de la UCR, máster de la Universidad Complutense, con

formación en CDC y NIH, entre otros. Redactora del Año de La Nación 1998, premio SIP 1997, Premio Nacional de

Periodismo de Salud OPS 2002, Premio Cámara Costarricense de la Salud 2022. Coautora de Comunicación, palanca

para la acción en salud.

LE RECOMENDAMOS

Exministro Roberto Dobles pactó con petrolera millonarias ganancias si se extraía crudo en Costa
Rica

Sacar el máximo partido a la inversión con enfoque de género

Programa “Mujer y Negocios” del INA capacita a emprendedoras y empresarias

Alrededor del 60% de emprendedores en Costa Rica son mujeres, en su mayoría en la industria de belleza
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Mujeres destacadas rechazan ataques a contralora Marta Acosta

Estas son las mejores hamburguesas de Costa Rica, según Fabián Recomienda

En beneficio de la transparencia y para evitar distorsiones del debate público por medios informáticos o aprovechando el anonimato, la
sección de comentarios está reservada para nuestros suscriptores para comentar sobre el contenido de los artículos, no sobre los autores.
El nombre completo y número de cédula del suscriptor aparecerá automáticamente con el comentario.
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Regulador estadounidense recomienda inspección de aviones Boeing 737-900ER

Conape ofrece préstamos para más de 6.100 estudiantes

‘Coquette’: Vea los memes de la tendencia que arrasa en redes sociales

Primera Mac cumple 40 años: Computadora costaba $2.495 y se vendieron 370.000 en un año

Vacaciones en Mar del Plata: una ‘temporada perdida’ para los argentinos
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