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Carolina Mora. Elaboración propia/La República
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La nadadora y abogada, Carolina Mora de 44 años de
edad, cruzó el Lago Arenal de lado a lado, convirtiéndose
en la primera costarricense en hacerlo.

Mora recorrió 28,6 kilómetros y los hizo en 11 horas, dos
minutos y 22 segundos.

En el marco de la preparación para un evento
internacional, Carolina Mora escogió el Lago Arenal para
llevar a cabo un “fondo” previo a dicho evento.

Lea más: Rocío Mora es la primera tica en cruzar el Canal
de la Mancha y completar la Triple Corona

A diferencia de otros nados que ha llevado cabo en este
lago, aprovechó esta oportunidad para hacer algo inédito
– nadar el lago en toda su longitud.

La salida se dio en el extremo oeste del lago,
aproximadamente a la 1:40 de la madrugada.

Según los pronósticos, a esa hora son más leves los
vientos. Es por esta razón que Carolina decidió nadar
contra viento, en dirección este hacia la represa.

Lea más: Tica es la mejor latina en la historia en
completar reto mundial de aguas abiertas
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Poco después del ingreso de la nadadora al agua, el clima
cambió drásticamente, los vientos se aceleraron y
empezó a llover a cántaros.

A pesar de todo, Carolina avanzó con un ritmo fuerte y
constante. A las 12:40 medio día, tocó las boyas frente a
la represa y el majestuoso Volcán Arenal.

Carolina fue acompañada por su familia y amigos
nadadores de KN Swim/Piratas, quienes desde el barco la
motivaron y le dieron aliento. Su apoyo fue vital para
completar el evento.

Hotel Los Héroes realizó el relato.

NOTAS RELACIONADAS

Dos nadadoras ticas
rompieron récord
panamericano en
torneo máster más
importante de
América
Jueves 18 agosto, 2022

¡Orgullo! Cecilia Carnavale y
Valery Ramírez rompieron el
récord panamericano durante
el Panamericano y
Sudamericano de Natación
Master 2022.

¡Intratable! Nadadora
Alondra Ortiz vuelve
a romper el récord
nacional en 200
metros mariposa
Lunes 04 abril, 2022

¡Diamante en bruto! Alondra
Ortiz rompió el récord
nacional con vigencia de 25
años y este fin de semana
volvió a bajar su marca.

Costa Rica
tiene liquidez
para enfrentar
una crisis
económica
con reservas
monetarias
récord:
Melvin Garita

(Video)
Rodrigo
Chaves: Si los
diputados y el
Poder Judicial
endurecen las
penas contra
los narcos no
llegaremos a
ser como
Ecuador

(Video) Mono
araña roba
fruta en
comercio de
Guanacaste y
se viraliza en
redes sociales
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