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¢Para qué se revisara la norma técnica para interrumpir embarazo?

César Gamboa, encargado de la comisién que evaluard la norma, garantiza que, en su caso, prevaleceran criterios técnicos y de salud publica; informe
final terminard en manos de ministra
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K o
Desde que se aprobd la norma técnica, a finales del 2019, la CCSS ha recibido seis solicitudes, dos de las cuales fueron aprobadas, por lo que se

realiz6 la interrupcion del embarazo para proteger la vida y la salud de la madre. (Foto con fines ilustrativos) (Luis Navarro)

Transparencia y respeto a los criterios técnicos y juridicos. Prevalencia de consideraciones de Salud Publica porque de lo

que se trata, dijo, es de salvaguardar la vida de la madre. Por supuesto, promete respeto a los derechos humanos.

Esto es lo que garantiza César Gamboa Pefiaranda, director de Servicios de Salud, en el Ministerio de Salud, y quien
coordina la comisién que volvera a evaluar la norma técnica que permite la interrupcion del embarazo cuando peligra la vida

o la salud de la madre, la cual rige desde diciembre del 2019.

Publicidad

Los resultados de esa revision los promete para finales de setiembre. El informe pasara a la Direccién General de Salud,

luego a Asuntos Juridicos y, por supuesto, al despacho de la ministra de Salud, Joselyn Chacén Madrigal.

PUBLICIDAD
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LEA MAS: Salud inicia revisién de norma técnica para interrumpir embarazo por riesgo para vida de madre

En entrevista con La Nacion, Gamboa reconocié que esta evaluacion se realiza antes de tiempo, pues lo usual es revisar la
aplicacion de cualquier norma después de los primeros cinco afios de su vigencia. La comisién se ha reunido dos veces (13
y 20 de junio) desde que el presidente Rodrigo Chaves y Joselyn Chacon ofrecieron a la Conferencia Episcopal de Costa
Rica (Cecor), hacer una revisién. El compromiso se dio en un encuentro solicitado por los obispos, que se realizé el 19 de

mayo anterior.

El siguiente es un resumen de la entrevista con César Gamboa, el 24 de agosto.

- ¢Cuantas reuniones se han hecho, cuéles han sido los temas abordados? ¢Se tiene un calendario con alguna fecha definida
para tener resultados de esa discusién?

— Convocamos a la comision, con las instituciones que trabajaron inicialmente en la elaboracién de la norma, para generar
una discusion a lo interno y revisar qué ha pasado con este tema. Nosotros mismos planteamos el ciclo de la evaluacién
que, generalmente, anda alrededor de los cinco afios. Si partimos del afio en que se promulgd la norma, que fue en el 2019,

al dia de hoy estamos a medio periodo de su implementacién en los servicios de salud.

Publicidad

LEA MAS: Chaves garantiza a obispos revision de norma técnica sobre interrupcion del embarazo

“Los integrantes de la norma plantean hacer una evaluaciéon documental de medio periodo, aunque no es el momento
adecuado, y por el tipo de normativa. La evaluacion seria de los casos presentados y ver qué ha pasado con el tema.
Estamos analizando un instrumento técnico que nos permita obtener informaciéon mas detallada de algunas mejoras de

quienes aplican el procedimiento.

“Son dos casos los que se han dado hasta el momento, y el instrumento puede ser facilmente valorado e implementado.
Hasta el dia de hoy, no ha habido ningun tipo de inquietud ni por parte de a quienes se les ha aplicado la normativa, ni por
parte de los establecimientos, ni por parte de nadie. Todo ha fluido con tranquilidad, tal y como estaba establecida la

normativa, que es bastante detallada en muchisimos temas”.
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Norma para interrumpir embarazo se revisa antes de tiempo

- Mencionaba, ‘no es el momento adecuado’ para empezar a evaluar. Y lo justifica por el tipo de normativa. ¢Es por esto que
la estan evaluando o porque han recibido una orden directa del presidente y de la ministra de Salud?

- Yo creo que concuerdan las dos cosas. Nosotros, por el tipo de norma, nos habiamos planteado un momento mas o
menos como el que podemos andar ahorita. Pero la Dra. (Joselyn Chacén) también nos solicita y nos indica que es por el
tipo de norma. No una fecha exacta, pero si esa valoracién de un medio periodo.

- Segun usted, ¢ha sido por el tipo de norma y porque es una orden?

- Bueno, a ver, como orden uno podria decir que es una indicacién, por asi decirlo. Cuando recibimos la indicacién,
habiamos valorado un medio periodo. Lo que no sabiamos era cuando. Pero yo creo que por el tipo de norma aplica hacer
una revision. Para hacer este formulario o instrumento de evaluacion, lo que si hemos convocado es a la comision. Incluso,

han habido actores que han solicitado participar y los hemos convocado para hablar esto con la transparencia debida.

“Si hicimos juntos la norma, validemos el instrumento de manera conjunta entre todas las instituciones. Yo creo que es muy
importante esto. Nosotros, en el fondo, velamos porque la norma se cumpla y que haya un cumplimiento en el resguardo de

los derechos humanos”.
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Revisar norma técnica fue una orden

- Sobre la comisién. ;Cuantos y quiénes la integran? ;Y cudles otros grupos solicitaron participar a raiz del anuncio del
presidente?
- Ha estado el Inamu, la CCSS, el Colegio de Médicos, el Colegio de Enfermeras. Medicatura Forense. Estos estuvieron al

principio. El Frente Nacional por la Vida solicit6 estar en la comision.

Institucion Representante
Ministerio de Salud Dr. Allan Varela y Dr. César Gamboa
Caja Costarricense de Seguro Social Dra. Carla Verdnica Grios
Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica Dr. Alejandro Madrigal
Colegio de Enfermeras Dra. Maria Griselda Ugalde

Cindy Quesada Herndndez y Adilia

INAMU
Caravaca

Dr. Massimo Manzi y Dr. Rodolfo

Camara Costarricense de la Salud
Garbanzo

Representante de las demandantes contra en Estado ante la Comision de

Licda. Larissa Arroyo
Derechos Humanos

Frente Nacional por la Vida Maéster Yolanda Meléndez

- ¢Cudles son los criterios técnicos y juridicos que respaldan esa convocatoria?

— No hay como un criterio, digamos, para ningun tipo de norma. Puede ser, en este caso, porque pensamos que ya estaba a
medio periodo y el tipo de norma requeria esto. Pero no es como que exista un criterio especifico para ninguna norma, mas
que el seguimiento, la fiscalizacion de los procesos, la mejora continua.

- ¢Les fijaron un calendario para decir cuando y cudl es el producto que debe salir?
- Estamos previendo que este proceso de evaluacion del instrumento lo tengamos para finales de setiembre.

— ¢Cuadles son los ajustes, si son tres o mas dias para solicitar la interrupcion, si se amplia la cantidad de especialistas...?
— Todo eso. Basicamente, es el procedimiento que estd en la misma norma. Ver cudles han sido los resultados que se han

obtenido con respecto a la aplicacion en los servicios.

- ¢Podrian llegar y decir que todo esta bien?
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— Correcto. Asi es. Puede ser que todos nos digan, diay, que todo esta fluyendo. O que haya alguna mejora. Como todo,

echandolo a rodar se puede ver si puede haber mejora o no.

LEA MAS: Seis mujeres solicitaron en 2021 interrupcion terapéutica del embarazo, solo dos casos prosperaron

- ¢Se puede justificar el uso de recursos estatales para revisar la norma?
- No veo que haya, sinceramente, un costo elevado. La participacion de los funcionarios de las instituciones, son reuniones

que convocamos en el Ministerio, hasta virtuales. Somos funcionarios publicos y es parte de. Cuando hablamos de una
evaluacion suena como algo muy grande, pero el procedimiento es tan concreto y tan establecido que una aplicacion en los

establecimientos no deberia ser de gran costo.

'Todo podria estar bien con la norma técnica'

—Pero no era un costo presupuestado. No lo tenian en el radar hasta el 19 de mayo, cuando el presidente salié de la reunién
con los obispos y anuncié un compromiso.

- Si, pero este ejercicio lo hemos hecho en otros momentos. Es una cuestion que forma parte de la misma rutina 'y

funciones del Ministerio, no es nada extraordinario.

- Pero asuntos de este nivel, del despacho de la ministra y de Presidencia, no es comun.
- Si, pero digamos que nosotros lo vemos técnicamente asi: usted sabe que cuando uno tiene los avales politicos para

realizar ciertas cosas, es el mandato politico en el mejor sentido de la politica publica no el mandato de la politica
electorera. El hecho de que haya un interés para apoyar la misma valoracién de la norma, esto da un poco mas de fortaleza

y agilidad a lo interno de lo técnico.

- ¢Lo considera politica publica y no politica electorera?
- Correcto. Exacto. Hay otros momentos en que a nosotros nos han solicitado y nos dicen que nos vayan y revisen como

estan ciertos procedimientos. Por ejemplo, fertilizacion in vitro. Son practicas que, en materia de salud publica, vienen a
generar un ciclo virtuoso de mejora continua, porque uno no tiene que ir a convencer a alguien para que me apoye a ir a

hacer tal cosa. Aqui hay una confluencia técnica y una del nivel superior para ir a hacer la evaluacion.

- ¢Se estdn blindando de eventuales acciones de inconstitucionalidad? Hay grupos que advirtieron que haran lo posible
para evitar un retroceso en Derechos Humanos, sin criterio técnico y juridico.

- La parte legal no es mi fuerte. Me apego mds a la parte técnica del procedimiento de la normativa, la parte de salud

publica, de tal manera que haya calidad y seguridad a la hora de que los procedimientos se ejecuten. A la hora de blindar de
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esa manera, creo que legalmente también va a haber un respaldo. La idea es hacer una simple revisién. A lo mejor hasta

todo quede igual. Yo lo veo mas en el plano muy técnico. Ese es el mejor respaldo para la legalidad, ;verdad?

Compromiso con Salud Publica @

- El 19 de mayo, se dieron declaraciones sobre ‘cerrar portillos al aborto’, una discusiéon superada tras cinco afios. Se
vuelve a plantear lo del 121 (del Cédigo Penal). ;Sera volver al principio?

- Yo pienso que en una comision, como en todo lado, puede haber gente que tenga diferentes posiciones. Creo que esto
enriquece. Nuestra intencidn siempre es que todos entendamos que aqui lo que hemos tratado de generar es un
cumplimiento a un articulo del Cédigo Penal que permite esa operativizacion con calidad y seguridad, y tiene que prevalecer
el tema de la Salud Publica. Por lo menos, asi lo percibo yo. Siempre hay que escuchar a todo el mundo. Todo el mundo

puede tener su posicion, pero aqui la posicion es salvaguardar la salud de la madre, en este caso.

- Es inevitable hacer un paralelismo con lo que ha sucedido en vacunacion, en donde los criterios técnicos y cientificos no
han prevalecido. ;Se siente seguro en este territorio?

- Yo me voy por la parte técnica. Y la discusidn en el seno de la comision es de didlogo, de escucha, de retroalimentacion,
de contraposiciones porque en la vida, diay, tiene que a veces darse eso, y enriquece mas. En Salud Publica lo interesante
es eso, que es una vision multidisciplinaria e interdisciplinaria, desde una visién sociolégica del bienestar comun.
Incluyendo al Frente Nacional por la Vida, ellos tienen derecho a expresarse y a decir las cosas que quieran decir.

- ¢Lo tiene claro la ministra? ¢Les ha puesto alguna condicién?

- No, no, sinceramente no. No hay ninguna condicion de por medio. Simplemente, una indicacion de revision de la

normativa. Pero no, sinceramente, hasta el dia de hoy, jjamds! No ha habido ninguna imposicién de ningun tipo.

'Prioridad es salvaguardar vida de la madre', afirma responsable de ver norma técnica

- Cuando tengan los resultados, ;qué sigue y quién le tiene que dar el visto bueno final?
— Como toda normativa, es a través de la Direccion General de Salud, la jefatura inmediata, para que esto continte el

procedimiento ya establecido, Asuntos Juridicos, etcétera.

- ¢Y terminara en el despacho de la ministra?
— Correcto, asi es.

—-Del 19 de mayo a la fecha, ;ha conversado con la ministra sobre este tema?
- He conversado para informarle cémo han sido las reuniones.
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- Se nota confiado en que prevalecera el criterio cientifico y la salud publica.
— Asi es, la comisién se lo ha planteado asi.

- 8i por la vispera se saca el dia...
- Hasta ahora no hemos tenido ningun tipo de objecién, queja o accidn legal. La intencién no es ir a buscar un pelo en la

sopa, sino mas bien qué mejoras se le dan desde el punto de vista de quien aplica la norma, que son los servicios.

- ¢La prevalencia de criterios de salud publica?
— Correcto. Ese es el proceder que hemos venido generando. Y en esta norma, asi tiene que ser.

- ¢Es una brasa en sus manos?
— Técnicamente uno ya lo tenia visualizado. Es muy delicado el tema, no solo en la parte ética, es un proceso que tiene que
estar con mucha fortaleza técnica.

—-Y no retroceder en derechos humanos, que es el gran reclamo.
— Correcto, exactamente. Estamos para cumplir los derechos humanos.

- Reconfirma su confianza en seguir este proceso con independencia técnica. Porque usted es técnico, no es politico.
— Por supuesto. Nuestro accionar aqui es técnico, esa es nuestra mision técnica como salubrista: velar porque eso se haga

de una manera técnica. Y hasta ahora, no he recibido ninguna indicacién que diga lo contrario.

- ¢Indicacién o presion?
—No, de ningun tipo, de ningun tipo, sinceramente. Nuestra linea va a ser esa.

Reciba el boletin: En Corrillos Politicos

Le explicamos los hechos politicos de la jornada y cémo inciden en la vida de
los ciudadanos

xcastro@inamu.go.cr Suscribirme

(J Deseo recibir comunicaciones

Publicidad
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Sujeto abre fuego contra local vacio y vehiculo en Nunciatura, Rohrmoser

Fallece Isabella del Milagro, la bebé prematura que naci6 en hospital de Nicoya

‘Hallé el desayuno mas saludable del mundo en un rincén escondido de Nicoya’, dice investigadol
en longevidad
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ULTIMAS NOTICIAS

Banco Central enfrenta interrupcion en servicios de firma digital, Gaudi y paginas web
Hospital de Nifios debe dar insumos suficientes para atender a menor con espina bifida

En una Gaza destruida, cien dias de guerra pesan como cien afos

Un dia para morir: Bruce Willis llega a Netflix con una de sus ultimas peliculas de accién
Alajuelense vs. Sporting en vivo: La Liga y los albinegros abren el telén del Torneo de Clausura

Publicidad

© 2024 Todos los derechos reservados, cualquier uso requiere autorizacion expresay
ﬂ X % por escrito de Grupo Nacién GN S.A.

Sobre nosotros
Grupo Nacion
La Teja

El Financiero
Revista Perfil
Sabores
Aplicaciones
Boletines

https://www.nacion.com/el-pais/salud/revision-de-norma-tecnica-para-interrumpir/6V54QUGRCZARZJRNM7YEBYK3UY/story/ 10/11


https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjst-MSvp3jHI49pwn85m98KG0tJoyF1pdwJLSy020LXV3j_OwZKcIMDxz1mcYR5eCqbl4ciltf4pkf4cK6ZDp0kfaH8nHeSJDgZ3AGAE7kO8ACKAgq3qwOkujbScZvLmSFkTXtihxNTwSH4iGU-mSklcdLJ9fGoiLHwyWGvDLHNCneno1hUMw7FL6qns7rzaP4NB5jQhwH2tzxqnf6yMd_t360Mee_dCtAT3GD9PQ7iD4ngWsIePf-Lca-bZ_f0Dl9mPNoj45p9waa8rBcY4k3-EaAnjZhFX4ZoMusOTT4dXGzKJR1JhnyiR1NrMcfM4IjPXnW8fjfekPUb1gr4UxYQtzWR0oIB-BKmGHqE7MipbCbo-fWQCFCgS&sai=AMfl-YReKER63C_b7_mUpV2BcTMEGpq24F9zYQEBcCR6dS3DuIRLxZ7H2sj179oZrT_wzbeEJBbLmtQuv8Pz9msH-rM0Wc0nV3rS3nDSVWS8NdRmbF92FXI6p9r98HbvGlE&sig=Cg0ArKJSzI7SfihxwDuZ&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.nacion.com/brandvoice/el-soa-es-el-seguro-que-podria-hacer-la-diferencia/J2CLHW4VDNBCXJRPBJQ5PWGADI/story/
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjst-MSvp3jHI49pwn85m98KG0tJoyF1pdwJLSy020LXV3j_OwZKcIMDxz1mcYR5eCqbl4ciltf4pkf4cK6ZDp0kfaH8nHeSJDgZ3AGAE7kO8ACKAgq3qwOkujbScZvLmSFkTXtihxNTwSH4iGU-mSklcdLJ9fGoiLHwyWGvDLHNCneno1hUMw7FL6qns7rzaP4NB5jQhwH2tzxqnf6yMd_t360Mee_dCtAT3GD9PQ7iD4ngWsIePf-Lca-bZ_f0Dl9mPNoj45p9waa8rBcY4k3-EaAnjZhFX4ZoMusOTT4dXGzKJR1JhnyiR1NrMcfM4IjPXnW8fjfekPUb1gr4UxYQtzWR0oIB-BKmGHqE7MipbCbo-fWQCFCgS&sai=AMfl-YReKER63C_b7_mUpV2BcTMEGpq24F9zYQEBcCR6dS3DuIRLxZ7H2sj179oZrT_wzbeEJBbLmtQuv8Pz9msH-rM0Wc0nV3rS3nDSVWS8NdRmbF92FXI6p9r98HbvGlE&sig=Cg0ArKJSzI7SfihxwDuZ&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.nacion.com/brandvoice/el-soa-es-el-seguro-que-podria-hacer-la-diferencia/J2CLHW4VDNBCXJRPBJQ5PWGADI/story/
https://www.facebook.com/lanacioncr/
https://twitter.com/nacion
https://www.nacion.com/arc/outboundfeeds/rss/?outputType=xml
https://www.nacion.com/gruponacion/
https://www.lateja.cr/
https://www.elfinancierocr.com/
https://www.nacion.com/revista-perfil/
https://www.nacion.com/sabores/
https://www.nacion.com/gnfactory/apps/landing/index.html
https://sso.gruponacion.biz/public/newsletter.html
https://www.nacion.com/economia/politica-economica/banco-central-enfrenta-interrupcion-en-servicios/NLXFDRTM6JFTRJHAWU2OGTIANU/story/
https://www.nacion.com/el-pais/salud/hospital-de-ninos-debe-dar-insumos-suficientes/VTYIJLXRO5GDRHNF3UXZUTCCGI/story/
https://www.nacion.com/el-mundo/conflictos/en-una-gaza-destruida-cien-dias-de-guerra-pesan/WZP4WRQS65AMFHTVOSDKFSYBWQ/story/
https://www.nacion.com/viva/cine/un-dia-para-morir-bruce-willis-conquista-netflix/EFPWZ5AVXBEO5B77VDLPC4VMK4/story/
https://www.nacion.com/puro-deporte/futbol-nacional/alajuelense-vs-sporting-en-vivo-la-liga-y-los/SEMKLB33ZNFXVN3GSENGJU2U6A/story/
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsuqaSSFYADyvNd25gWDfZgPRvJnJ41SejikmpVQOHIPvSXcXPQlknXxRsH9zHrGsVZ4YrDbIFZkpb-rnzurkeEzbZ6eyTnO_bPjI_nrWhcoQL_2JtUJNxNJ3IUtkGa9WSw5fgWZNvDrUy917shO7Qm_Pi8gJ5PPInbwXX8F_LO4ySC14OMqZ8feDD8j2vnHTAnZrdf5FfErg82LeukaPT5xUO1NeFLOh557JL0-sV-OcWZ4pHvTaubp1fEzwLV-KELw9hHpy_9TDs_12-4FSfZj1ntmwRcUlkcNe6q_09H9kgr2-CeX3R7tkSmzGdleEpmLGn7PZS5Xj7wzbI_luYijFchCqNhuIv4YImCpfdkRu9pavDTjz6hxHQ&sai=AMfl-YSDdDQ_WfjQ1mmiEhwPpm5xdFWce-Eg7-Mstlf2s6cRvpITBnm94v-AM06y7CoJEl-30gJoHPbedZneVLGHGmnaGLlh61mLLPMeCa04Q1OgAfE2E09qMoedZWKHL7M&sig=Cg0ArKJSzPy4i-YpSZsI&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.nacion.com/brandvoice/tendencia/universidad-fidelitas-construye-el-edificio-de-la/NX7WXZQ3ONBXBJERF6B34II7CI/story/
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsuqaSSFYADyvNd25gWDfZgPRvJnJ41SejikmpVQOHIPvSXcXPQlknXxRsH9zHrGsVZ4YrDbIFZkpb-rnzurkeEzbZ6eyTnO_bPjI_nrWhcoQL_2JtUJNxNJ3IUtkGa9WSw5fgWZNvDrUy917shO7Qm_Pi8gJ5PPInbwXX8F_LO4ySC14OMqZ8feDD8j2vnHTAnZrdf5FfErg82LeukaPT5xUO1NeFLOh557JL0-sV-OcWZ4pHvTaubp1fEzwLV-KELw9hHpy_9TDs_12-4FSfZj1ntmwRcUlkcNe6q_09H9kgr2-CeX3R7tkSmzGdleEpmLGn7PZS5Xj7wzbI_luYijFchCqNhuIv4YImCpfdkRu9pavDTjz6hxHQ&sai=AMfl-YSDdDQ_WfjQ1mmiEhwPpm5xdFWce-Eg7-Mstlf2s6cRvpITBnm94v-AM06y7CoJEl-30gJoHPbedZneVLGHGmnaGLlh61mLLPMeCa04Q1OgAfE2E09qMoedZWKHL7M&sig=Cg0ArKJSzPy4i-YpSZsI&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.nacion.com/brandvoice/tendencia/universidad-fidelitas-construye-el-edificio-de-la/NX7WXZQ3ONBXBJERF6B34II7CI/story/

12/1/24, 12:01 ¢ Para qué se revisara la norma técnica para interrumpir embarazo? | La Nacion

Version Impresa

Negocios
Todo Busco
Parque Viva
Tarifario
Printea
Fussio

Términos y condiciones
Politicas de privacidad
Condiciones de uso
Estados financieros
Reglamentos

Servicio al cliente
Contactenos
Centro de ayuda

Planes de suscripcion
LA NACION

Miembro del Grupo de Diarios América (GDA)

https://www.nacion.com/el-pais/salud/revision-de-norma-tecnica-para-interrumpir/6V54QUGRCZARZJRNM7YEBYK3UY/story/ 11/11


https://lanacioncostarica.pressreader.com/
https://www.nacion.com/todobusco/
https://www.parqueviva.com/
https://www.nacion.com/gnfactory/comercial/2023/tarifario2023/index.html
https://printea.com/es/
https://www.fussio.com/
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/privacidad.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/condiciones.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/estados-financieros.html
https://www.nacion.com/gnfactory/comercial/reglamentos/index.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/contacto.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/centro_de_ayuda.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/2020/landing/index.html?utm_source=home&utm_medium=button&utm_campaign=suscribase_footer_ln

