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Herrera Guzman en hospital de Nicoya

Organizacién de padres de bebés prematuros lanza manifiesto luego de maltrato sufrido por Angie Herrera Guzman y su hija en el Hospital La Anexién
" Escuchar

Por Angela Avalos Rodriquez

10 de enero 2024, 9:16 a.m.

La Fundacién para Padres de Nifios Prematuros Costa Rica (Fundaprema) calificé de “inhumano” el trato dado a Angie
Herrera Guzman y a su bebé prematura, Isabella del Milagro, en el Hospital La Anexion, en Nicoya, Guanacaste, luego del

nacimiento de la pequefia, el lunes 8 de enero.

La organizacién emitié un manifiesto en el cual reclama lo que segun ellos pareciera ser un “trato irresponsable,

negligente, precario y grosero” en ese hospital, y que puso en peligro la integridad fisica de la mama y su bebé, asi como la

salud emocional y mental de Herrera Guzman.
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Este caso trascendio por redes sociales el 9 de enero, cuando Angie Herrera Guzman lanzé un desesperado grito de ayuda
en un video para salvar a su pequefia hija nacida prematuramente, a quien los médicos le entregaron para que muriera en

sus brazos.

La Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS) trasladé a la bebé al hospital de Puntarenas para que recibiera la atencion

reclamada por Herrera.

Isabella del Milagro Gutiérrez Herrera, bebita prematura que naci6 en hospital de Nicoya. Junto a su mama Angie Herrera Guzman. (Captura de

pantalla)
Este es el manifiesto de la Fundacion:

e Denunciamos enérgicamente el trato inhumano, poco empatico y, que a nuestro criterio, difiere con el buen actuar
médico. Lo anterior, en la atencién que se brindé posterior al parto prematuro de la sefiora Herrera Guzman.

¢ Hacemos énfasis en que ninguna mujer embarazada y ningun nifio o nifia nacido con vida deberia de ser expuesto a lo
que pareciera ser un trato irresponsable, negligente, precario y grosero, poniendo en peligro no solo la integridad fisica de
ambos, sino la salud mental y el estado emocional de la madre en momentos tan sensibles y vitales, como lo es un
nacimiento prematuro aunado a las complicaciones implicitas.

e Denunciamos que los criterios utilizados para evaluar el caso evidentemente no fueron los correctos, demostraron que
el abordaje no fue integral ni humano y que siguen siendo deficientes en relacién con el abordaje de la madre en posparto y
la atencion neonatal de la paciente prematura. e

e Escuchar que el director del Hospital La Anexion, después de mas de 13 horas con vida la paciente, se refiera a la bebé
como un producto es indignante, irrespetuoso y evidencia el mal manejo de la situacién, asi como también la ausencia de la

minima consideracion hacia la madre, la bebé y su familia. Los bebés prematuros no son productos, son seres humanos
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con vida y no se dejan a su suerte a ver qué pasa, merecen y deben ser atendidos con el mismo esmero que los demds
neonatos nacidos a término.

e Segun datos oficiales de la CCSS, anualmente nacen mas de 5.000 bebés prematuros en Costa Rica y sabemos que en
su mayoria son atendidos por personal con mistica y coraje, con esperanza y fe; sabiendo que en ocasiones el desenlace no
es el esperado, pero donde siempre prima la preservacion de la dignidad humana y la buena e integral atencién. Por lo que
nos resulta sumamente angustiante que haya personal hospitalario indiferente a una madre y a su hija y que aun viendo la
tenacidad de la vida haga oidos sordos a las peticiones de atencion y auxilio.

e Seguimos atestiguando cémo la atencién hospitalaria de calidad es un asunto al azar y no se respetan los aspectos
bioéticos y de derechos humanos que se estipulan en el “Protocolo de Atencion Clinica para el Manejo de la Usuaria con
Amenaza de Parto Prematuro y el Parto Prematuro”, de la CCSS del 2022.

¢ Demandamos a la presidenta ejecutiva de la CCSS interponer sus buenos oficios a fin de que se estandarice e incorpore
a su politica integral de atencion a la madre sobre condiciones clinicas particulares de algunos neonatos prematuros para
garantizar de forma 6ptima, oportuna y eficaz el abordaje de estos pacientes neonatales mas vulnerables.

e La prematuridad es un tema de salud publica y reiteramos que esta lamentable situacidn sea un reflejo del rezago que
tenemos en temas de control prenatal, salud reproductiva, salud mental perinatal, decesos neonatales, cuidados centrados
en la familia y derechos de los pacientes, que en casos como este; deben ser representados por sus madres y padres, que
alzan la voz en su defensa.

e Exigimos un compromiso serio y efectivo por parte de la CCSS y sus representantes. Mas alla de la indignacién
provocada por el caso, se generen los cambios necesarios en nuestro sistema de salud que garanticen los derechos de las
familias y de los neonatos nacidos prematuros. Situaciones como la denunciada no se pueden repetir, no deben ser vividas

por ninguna madre en nuestro pais, nunca.

‘Necesito sacar a mi bebé de aqui', suplica mama de bebé prematura

Este miércoles, la presidenta ejecutiva de la CCSS, Marta Esquivel, informé en conferencia de prensa posterior a Consejo de

Gobierno, de que solicitaria al Ministerio Publico y al Colegio de Médicos investigar el caso.

MAS SOBRE EL CASO DE ISABELLA DEL MILAGRO:
e Marta Esquivel promete ‘medidas disciplinarias’ en caso de bebé prematura cuya mama suplico por su vida
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e ‘Tengo que esperar a que mi bebé se muera porque no pueden hacer nada’, denuncia mama de nifia prematura

e Isabella del Milagro, el nombre que le pusieron a la bebé prematura del hospital de Nicoya
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