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Daniela Alfaro. Elaboracion propia/La Republica

La costarricense Daniela Alfaro Stivalet obtuvo la medalla
de oro en el Campeonato Mundial Master de la
Federacion Internacional de Jiu-Jitsu Brasilefio que se
disputo en Las Vegas, Estados Unidos y se convirtid por
segunda vez en campeona mundial.

Lea mas: Daniela Alfaro se
panamericana de jiu-jitsu

corona campeona

Al ganar el titulo, apuntd su mano al cielo y le dedico el
triunfo a su padre, quien fallecio en julio de este ano.

‘Este torneo fue dedicado 100% a mi padre, fue un
momento de mucha felicidad porque desde un principio
me mentalicé que este iba a ser por él, cualquiera que
fuese el resultado. Claramente significa demasiado para
mi por todo el proceso que conlleva, tenia tres lesiones y
aun asi mis expectativas no eran tan altas, por eso la
alegria de haber ganado es inexplicable, sobre todo
teniendo estas emociones sobre la pérdida de mi padre
recientemente, es la mejor dedicatoria con el mejor
resultado que pude haber hecho por mi persona especial
y alma gemela que fue mi padre’, dijo Alfaro a La
Republica.

Este torneo acogio a atletas de todo el mundo de mas de
30 afios, dandoles la oportunidad de mostrar sus

“La alegria es inexplicable, sobre todo por la reciente pérdida de mi padre”: Daniela Alfaro
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habilidades y de intentar llegar a lo mas alto del podio
contra otros en su rango de edad.

Lea mas: Tico cinta negra de Jiu-Jitsu gana oro en Torneo
Internacional en Orlando

Alfaro se dejo el primer lugar en la categoria Master 2 en
cinta marron en peso medio y asegura que debio
sacrificar mucho para alcanzar este suefio.

“Se requiere disciplina, esfuerzo y mucho corazon. Nada
llega facil sin ninguna de esas tres y saber que uno nunca
esta en su 100%, siempre hay situaciones que lo
convencen a uno que no sera posible, pero el momento
llega, solo hay que tener el corazon y la mente
direccionada al objetivo’, dijo Alfaro.

La tica tiene 12 afios de practicar esta disciplina de
manera profesional.

En abril de este afio, Alfaro se corond campeona
panamericana de jiujitsu en el Panamericano Con
Kimono de la Federacion Internacional de Jiu-Jitsu
Brasilefio, que se llevo a cabo en Florida, Estados Unidos
en abril y oro en el Open IBJJF Jiu-ditsu Championship
que se disputo en Houston, Estados Unidos.

NOTAS RELACIONADAS
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9/1/24, 16:50 “La alegria es inexplicable, sobre todo por la reciente pérdida de mi padre”: Daniela Alfaro

en el Jiu-Jditsu Con Kids en nombre de Costa Rica en lo
Las Vegas, Estados Unidos a mas alto
sus 14 anos.
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