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Noyle Salazar, indígena cabécar. Elaboración propia/La República

    

La indígena cabécar, Noyle Salazar, culminó su participación en el
Campeonato Mundial de Skyrunning con enormes resultados en las
pruebas Kilómetro Vertical y Sky Race, donde en la primera prueba fue
la mejor participante de América y 25 del mundo y en Sky la número
uno de Hispanoamérica y 38 del mundo.

"Lástima que no tenemos entrenador, patrocinio ni nada. Alguien que le
enseñe a uno cómo correr en subida y bajada. No venía bien preparada,
yo solo entreno el sábado y domingo, nada más, no me da chance,
siempre cuido a mis niños de lunes a viernes", indicó la joven de 23
años.

Lea más: Indígena tica cierra como la #1 de Hispanoamérica en
Mundial de Skyrunning en Sky Race

Noyle comentó sobre la última prueba que tiene y asegura que hay
partes muy técnicas donde no llegó bien preparada.

"En los primeros dos kilómetros me sentí bien, después iba caminando
y a los 10 km bien, la bajada es lo más peligroso, mucha piedra suelta,
no se podía bajar rápido. Allá en Costa Rica no hay partes así, unas
subidas ya no podía correr más", explicó.

Lea más: Indígena cabécar Noyle Salazar es la segunda mejor de
América en Mundial de Skyrunning
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La joven es madre de tres hijos y vive en Alto Chirripó, una zona de
difícil acceso y en condiciones de vulnerabilidad.

NOTAS RELACIONADAS

Descubren tala ilegal en
bosque cercano a reserva
indígena Këkoldi
Jueves 01 septiembre, 2022

Los árboles talados estaban dentro
de una zona de regeneración natural.

Por primera vez una mujer
ocupará el puesto de
cacique en un territorio
indígena de Costa Rica
Domingo 24 abril, 2022

Idalia Andrade es la primer cacique
de una comunidad indígena de Costa
Rica
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