
12/12/23, 8:19 ¡Qué carga! Tica se abre camino en karate en España | La Teja

https://www.lateja.cr/deportes/que-carga-tica-se-abre-camino-en-karate-en-espana/MCNM6FT2F5CLHBFOPSGZIEQJK4/story/ 1/8

Publicidad

Deportes

¡Qué carga! Tica se abre camino en karate en España
Ya ganó un torneo y busca seguir creciendo en ese deporte

Escuchar

Por Franklin Arroyo

5 de septiembre 2022, 11:26 a.m.

Catalina Rivera es una costarricense de 37 años que practica el karate estilo Kyokushinkai y

que se fue a España a abrir camino en ese deporte.
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Y los resultados saltan a la vista. La tica ya ganó un Campeonato Nacional de España KWF en

abril y tiene otras tres competencias en lista en las que piensa competir y dar su máximo esfuerzo.

Publicidad

Catalina Rivera es de las pocas costarricenses que practica el karate Kyokushinkai. (Cortesía )

Ese estilo de karate es como decir las luchas de la WMA, pues allí se dan de lo lindo, sin más

protección que unas espinilleras y un protector de pecho, abierto en el centro, porque las patadas
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y los puñetazos pueden dirigirse a esa zona del cuerpo.

LEA MÁS: Karateca tica máster tuvo que pelear contra una juvenil en mundial de Polonia

“Dios tenía esto para mí, por la maestría que hice en el 2020-2021 en la Universidad La Rioja

(prevención de Riesgos Laborales) se me dio la oportunidad de hacer una pasantía en un Instituto

de riesgos laborales, así que estoy en España donde trabajo, hago pasantía y entreno,

inicialmente por un año”, nos dijo Catalina.

LEA MÁS: La tica Catalina Rivera será la única latina en torneo de karate en Barcelona

Ahora Catalina se prepara para un torneo el 23 setiembre en Madrid, el Europeo de
Kyokushinkan. Una semana después, estará en el British Open y el 4 de noviembre, Europeo
KWF.

Ella empezará a entrenar nada más y nada menos que con Jonathan Tineo, quien ha sido

campeón mundial y es una verdadera leyenda de este deporte.
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Catalina River con Jonathan Tineo quien será su entrenador. (Cortesía )
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Reciba el boletín: En todas con La Teja
Las noticias del día y las historias más Teja Correo electrónico Suscribirme

Deseo recibir comunicaciones

Recordemos que los máximos exponentes del karate Kyokushinkai están en Europa y el nivel

que hay en España es de alta calidad, de primer mundo. “Ojalá puedan participar más ticos en los

torneos que se hacen acá porque todo sirve para mejorar”.
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Franklin Arroyo

Periodista egresado de la Universidad Federada. Integra el equipo de Nuestro Tema de La Teja. Trabajó en el
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Roy Myers resume las claves por las que Vladimir Quesada tiene a Saprissa
en la final

Keyla Sánchez invitó a una persona muy especial al Chinamo, pero la dejó
plantada

Elena Correa reapareció junto al hombre de su vida
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ÚLTIMAS NOTICIAS

¡Vive un in�erno! Una mujer es forzada a dejar su hogar para abortar de urgencia

¡Qué duro! Youtuber y su papito mueren en accidente aéreo

¿Vol�ó el amor? Keyla Sánchez aclaró como está su corazón y la relación con Yiyo Alfaro

Violentos accidentes de tránsito dejaron a dos personas heridas de gravedad

Yiyo Alfaro explotó en enojo por rumor que lo �ncula una vez más a Keyla Sánchez
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