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Shirley Cruz: ‘No es posible que las jugadoras hoy en dia tengan contratos solo de
viaticos’

Shirley Cruz hace un llamado para que la empresa privada le tienda una mano al futbol femenino
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Por Fanny Tayver Marin
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Shirley Cruz es testigo directa de cémo el ftbol femenino sigue transformdandose, pero considera que falta mucho para continuar creciendo.
(Mayela Lopez)

El fatbol femenino da pasos importantes y firmes, pero sigue lejos de la profesionalizacién en Costa Rica.

Asi lo visualiza la gran referente del ftbol femenino nacional, Shirley Cruz, quien se siente muy orgullosa de ver cémo la

Seleccion Femenina consiguio recientemente su segundo boleto a un Mundial Mayor.

Publicidad

También la entusiasma pensar en como Costa Rica se expone ante los ojos del mundo por segunda ocasion como la sede
de una cita planetaria menor. Ocurrié en 2014 con el Mundial Femenino Sub-17 y pasa en este momento con la Copa
Mundial Femenina Sub-20 de la FIFA Costa Rica 2022, que estara en escena del 10 al 28 de agosto en el Estadio Nacional y

en el Estadio Alejandro Morera Soto.
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“A nivel de liga femenina hemos dado un paso muy importante, que es crear nuestra propia aficién; estan llegando a
apoyarnos. A nivel de Seleccién vamos a asistir al segundo Mundial Mayor. Nosotras hemos dado pasos gigantes y ya

merecemos un poco que se le dé estructura a la liga femenina”, afirmé Shirley Cruz.

Ella analiza la situaciéon como un todo y sabe que faltan muchos peldafios por escalar. El futbol femenino dejo de ser como

era hace algunos afios, cuando si acaso solo las familias de las jugadoras estaban en las gradas.

Pero hay otros aspectos que tienen que ir cambiando para que el futbol femenino deje de ser amateur en el pais.
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“No es posible que las jugadoras hoy en dia tengan contratos solo de viaticos. Necesitamos nosotras como jugadoras estar
protegidas a nivel de la Caja Costarricense de Seguro Social; no todas estamos ahi y para eso se requiere de un patrono.
Todas tenemos horarios de entrenamiento y creo que ese gran paso se tiene que dar y no solo por parte de la Federacion”,

asegurd la capitana de la Seleccion Femenina.

Y agregd: “Hay que cambiar algunos estatutos, porque hay que hacerlo, y yo creo que la Federacién esta en pro de hacer
ese cambio, que tendra que ser no rapido, pero si acelerar un poco para ir creciendo y lo mas importante es pedirles a las

empresas privadas que se acerquen también. Nosotras dependemos del aporte que den para seguir creciendo”.

Dentro de los cambios, Shirley Cruz conté que hubo mejores condiciones para ellas en el Gltimo viaje a México, donde se
disputé el Campeonato W Concacaf, en donde la ‘Sele’ Femenina obtuvo su clasificacion para acudir al Mundial de Australia

y Nueva Zelanda en 2023.

“A nivel de Seleccidn esta vez fuimos con un cuerpo técnico bastante (amplio), tuvimos psicélogo, nutricionista y antes no

habiamos viajado asi. Fue la primera vez en que se viajé con dos fisioterapeutas”, relatd.
Y segun ella, todas esas cosas marcan mucha diferencia.

“A nivel de Federacidén estan haciendo todo para que esto crezca, pero por ejemplo, yo que juego en Liga Deportiva

Alajuelense, el Pato (Wilmer Lopez) no tiene un asistente y a veces es un pleito para las terapias, para los masajes, para ese

https://www.nacion.com/puro-deporte/seleccion-nacional/shirley-cruz-no-es-posible-que-las-jugadoras-hoy/32ZM4ZLQG5F TLISOHOXIZWJGCl/story/ 3/7



6/12/23, 11:38 Shirley Cruz: ‘No es posible que las jugadoras hoy en dia tengan contratos solo de viaticos’ | La Nacién
tipo de cosas. Todo eso tiene que ir cambiando y va en parte de los equipos, todos tenemos que entender que para el

desarrollo ocupamos de gente capacitada para ese tipo de puestos”.

A nivel de aficionados, a Shirley Cruz la entusiasma ver como muchas personas se matricularon con el futbol femenino y el

irlas a ver al estadio ya es parte de su rutina.

Sin embargo, también sabe que hay gente que es del criterio de que el futbol femenino no es lo mismo, o es que es

aburrido.

“Una comparacion es la Liga Mexicana, que se juega en estadios bonitos. Claro, se da ese ambiente de cancha natural, no
de cancha sintética donde la bola pica muchas veces y los controles no se van a ver bien, creo que la diferencia es eso”,

destaco.
Ademas, Cruz insiste en que ellas deben tener buenas condiciones para poder trabajar.

“Entonces yo creo que la aficién, yo hablo como jugadora de Alajuelense, la aficién nos ha acuerpado. Eso se ha visto e
incluso las dos finales que he jugado en el pais han sido casi a estadio lleno. La aficidn ha estado llegando. Ocupamos un
poquito mas de los patrocinadores que podamos tener para el crecimiento”, insistié Shirley Cruz, abogando para que ellas

sigan dando pasos hacia la profesionalizacion.

La “10' e tira el balén a la empresa privada, para que le tienda la mano a esas mujeres que durante afios han tenido que

driblar estereotipos y muchas cosas mds para demostrar que el futbol también es un asunto de ellas.

Se ha visto con la Seleccidn Mayor y a partir de este miércoles ocurrird lo mismo con las mas jovenes, con esas anfitrionas

que suefian con dejar en alto al pais en la Copa Mundial Femenina Sub-20 de la FIFA Costa Rica 2022.

Al final, ellas son la sangre nueva del futbol femenino nacional y aunque ya gozan de mejores condiciones, su lucha nunca

acaba.

Entre todas, juntas y sin importar la edad, buscan atrapar la atencion de esas empresas que con un aporte puedan

ayudarlas a seguir creciendo y construyendo suefios alrededor de un balén.
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Dedicada a la cobertura deportiva desde 2005. Escribe sobre Alajuelense, ciclismo, ciclo olimpico y més. Trabaja en
Grupo Nacién desde 2012. Bachiller en Periodismo de la UIA. Entre sus coberturas destacan partidos eliminatorios,
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6/12/23, 11:38 Shirley Cruz: ‘No es posible que las jugadoras hoy en dia tengan contratos solo de viaticos’ | La Nacién
Boletines
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