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Trabajadoras sexuales reconocen consumo de drogas para soportar actos con
clientes

Encuesta del ICD revelé condiciones sociales y econédmicas de 54 trabajadoras sexuales de Jaco
" Escuchar

Por Yeryis Salas

25 de noviembre 2023, 5:03 a.m.

Tener que consumir alcohol o drogas para soportar actos con sus clientes es una de las realidades que enfrentan las
trabajadoras sexuales en Jacé de Garabito, en Puntarenas, revel6 una encuesta del Instituto Costarricense sobre Drogas

(ICD) presentado este viernes.

El informe sefal6 que un 11,1% de las encuestadas aseguré haber realizado actos sexuales que no hubiera hecho de no
estar bajo los efectos del alcohol u otras sustancias psicoactivas, y un 27,7% consumié alcohol u otras sustancias

psicoactivas “con el propdsito de soportar ciertos actos sexuales”.
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En el estudio titulado “Involucramiento de mujeres trabajadoras sexuales en consumo de sustancias psicoactivas y/o
actividades delictivas en el distrito de Jaco, 2023", los investigadores encuestaron a 54 mujeres, de ellas, la mayoria (27,7%)
entre los 19 y los 25 afios, un 22,2% entre los 26 y 32 afios, un 20,3% entre los 33 y 39 afios, 22,2% entre los 40 y 46 afios y

7,4% de 47 afios o mas.

La justificacion de la investigacion explica que en cada pais existen zonas identificadas como espacios para el ejercicio del
comercio sexual, y en Costa Rica Jacd se ha convertido dicha zona para nacionales y extranjeros. El estudio indica que
pretende “desmitificar y alejarse de los prejuicios a los que se ve sometida esta poblacion, por la falta de datos cientificos

que evidencien la situacion real de las personas”.

La falta de dinero fue la razon principal por la que las encuestadas afirmaron ser trabajadoras sexuales. Foto: Archivo. (Rafael PACHECO
GRANADOS)

El estudio sefiala también que son necesarias acciones para mejorar la salud mental de las trabajadoras sexuales,
principalmente porque el abuso de drogas “se asocia a ciertas situaciones de salud mental, pues las personas usan ese

tipo de sustancias como forma de evadir su realidad”.

Sobre las razones principales para ejercer el trabajo sexual, un 36,9% respondié que lo hace porque no le alcanza el dinero,
23% porque no tiene trabajo, 16,9% para mantener a su familia, 6,1% para obtener dinero facil, 4,6% porque no tiene
estudios, 3% porque requiere tratamiento médico, y cinco razones diferentes fueron respondidas por un 1,5% cada una: por

necesidad, alguien la obliga, tiene deudas, siempre ha trabajado en eso o porque le gusta. Asimismo, un 1,5% no respondié.

Publicidad

https://www.nacion.com/sucesos/seguridad/trabajadoras-sexuales-reconocen-consumo-de-drogas/7NBWJBSCH5CDJGQMRILPMQEMCA/story/#:~:t...  2/6



27/11/23, 13:12 Trabajadoras sexuales reconocen consumo de drogas para soportar actos con clientes | La Nacién

Otro hallazgo relevante es que un 74% indicé que ellas son las jefas en sus hogares. Ademads, un 72,2% de las encuestadas
afirmaron tener al menos a una persona menor de edad que dependia econémicamente de ellas y un 37,0% tenia a su cargo

personas mayores de 65 afios.

LEA MAS: Madre e hija son detenidas por encerrar a una mujer para explotarla sexualmente

“En general, se observa que es una poblacién que tiene personas dependientes econémicamente, en tanto Unicamente un
11,1% refiere que nadie depende econdmicamente de ellas. Este aspecto debe ser contextualizado en un espacio donde
histéricamente se le ha asignado a la mujer el rol de cuidadora, no sélo de sus hijos e hijas, sino de otras personas”, sefiala

el informe.

Un doloroso entorno de abandono y maltrato
Los datos mostraron también el complicado entorno en que nacieron las mujeres encuestadas, pues el 53,7% refirid que si

habia sido abandonada por su padre y/o madre. Luego del abandono, en un 37,9% de los casos el cuido lo asumié solo la

madre, y el 34,4% una abuela o abuelo.

Asimismo, cerca del 45% afirmo que en su infancia, alguna vez fueron maltratadas fisicamente. Poco menos del 30% indic6

haber sido victima de violencia fisica en su adultez.

“Como se observa, son mujeres que han presenciado violencia en distintas etapas de su vida, aspecto que las coloca en
mayores situaciones de exclusién y de vulnerabilidad, en tanto configuran su vida, en ocasiones, validando situaciones de

violencia”, detalla el estudio.

En el area educativa, 31% indicaron tener la secundaria incompleta, 31% la secundaria completa, 17% la primaria completa,
7% universidad completa, 6% primaria incompleta, 4% universidad incompleta, 2% sin escolaridad y 2% con técnico

incompleto.

También se les consulto si habian abandonado sus estudios en algin momento de su vida, por razones econémicas,

académicas y/o sociales, y un 66,6% respondié afirmativamente.

Finalmente, los investigadores recomiendan a las autoridades tomar acciones para que las trabajadoras sexuales tengan
seguro médico, porque la mitad respondié que no lo tenia. También llamaron a realizar acciones preventivas y de atencién,

que permitan que estas mujeres cuenten con una salud integral, incluyendo la salud mental.

Instaron, ademas, a la Municipalidad de Garabito a diagnosticar el desarrollo econdémico, urbanistico, cultural y social del
distrito de Jacd para comprender por qué se posicionado al mismo como un espacio de turismo sexual, de modo que se

cuente con evidencia para replantear la estrategia de desarrollo del lugar.
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