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Salud

‘Inyeccion y pastillas me tienen viva’, cuenta paciente con cancer que gano recurso
a CCSS

Verdnica Vizcayno Castro, de 47 afios, estd libre de cdncer de mama metastésico desde hace seis meses gracias a tratamiento que consiguié con
intervencion de la Sala Constitucional

" Escuchar

Por Angela Avalos Rodriquez

8 de abril 2022, 6:00 a.m.
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Social (CCSS) desde que la Sala IV la obligd a comprarle a Verdnica estos medicamentos para frenar un cancer de mama

metastasico extendido a higado y pulmones.

Gracias a esos farmacos, Vizcayno, de 48 afios, acumula seis meses libres de cancer. Son su fuente de vida. Lo hace por
Aldana, su hija de 13 afios por quien lucha todos los dias. “Mami, desde que entré al kinder usted tiene cancer”, le dijo la

pequefia a Verdnica quien cuenta la anécdota en un intento de resumir los Ultimos siete afios de su vida en una sola linea.

Publicidad

Fue en el 2015 cuando se le diagnosticé cancer en su mama izquierda. Desde entonces, esta vecina de San José y dibujante
arquitectdnica de profesion, ha vivido un viacrucis: le amputaron su pecho, recibié fuertes dosis de quimio y radioterapia y
estuvo entre la vida y la muerte después de sufrir un infarto cardiaco como consecuencia de las ramificaciones que el tumor

generd en todo su organismo, a pesar de estos tratamientos.

PUBLICIDAD

SUV'S CON TECNOLOGIA QUE TE ERIZA LA PIEL

LEA MAS: Fallos de Ia Sala IV aceleran gasto de la Caja en medicamentos especializados

El oncélogo se lo habia advertido casi cinco afios después de haber iniciado esta batalla, cuando descubrié dos manchas del

tamafo de una moneda de ¢500 en su higado: debia empezar a recibir el tratamiento que combina terapia hormonal con
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inmunoterapia, pero que no estaba en la lista oficial de la Caja. Vizcayno lo solicit6 por las vias usuales, pero la institucion se

lo neg6 alegando, segun dijo, que era “muy caro”.

Y como la enfermedad muchas veces no viene sola, en su caso, cuenta, la abandoné su pareja y quedo sin trabajo. Hoy, el

carifio y la proteccién que le dan familiares son los que le aseguran un plato en la mesa y un techo sobre sus cabezas aellay

a su hija.

LEA MAS: Experto en seguridad social: 'Para evitar recursos de amparo hay que mejorar atencion en salud'

‘Inyeccion y pastillas me tienen viva'

Transcurrié mas de afio y medio para el episodio en que Vizcayno estuvo entre la vida y la muerte. El cimulo de agua en sus
pulmones causado por la metdstasis la hizo parar en emergencias del Hospital México y de ahi pasé directamente a la
Unidad de Cuidados Intensivos (UCI), con dafios irreversibles en el pulmén que hoy le han bajado sustancialmente sus

capacidades para trabajar y la tienen en una nueva lucha; esta vez, por una pensién por invalidez.

Publicidad

“Nada de esto me hubiera pasado si desde el primer momento, cuando el oncélogo me recomendo la terapia, la CCSS la

hubiera aprobado. Pasé afio y medio deteriordndome hasta que mis pulmones no soportaron y cai, grave, en Cuidados

Intensivos”, reclamoé.
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Debe tomar tres de estas pastillas una vez al dia. Ante la mejora experimentada en los ultimos seis meses, su médico oncélogo valora ajustar la dosis.

(Cortesia)

LEA MAS: Fallos de Sala IV retrasan desahogo de listas de espera en hospitales de CCSS

Vizcayno no solo recibié con tardanza los medicamentos que necesitaba, sino que ahora debe vivir con las complicaciones
derivadas del avance de su cancer y del episodio que la mantuvo entre la vida y la muerte, en una UCI. Estando en Cuidados
Intensivos, recibid la noticia de que la Sala IV habia obligado a la CCSS a brindarle el tratamiento, lo cual logré con ayuda de la

organizacion Unidos Contra el Cancer.

Ella es una en la lista de varias mujeres con un padecimiento parecido (cancer de mama metastasico) beneficiarias de esa
terapia. También es testimonio de los efectos positivos del tratamiento pues los Ultimos exdmenes, dice, revelan que “esta

limpia”.

Para Vizcayno, proveer estos tratamientos a los pacientes cuando los necesitan ahorraria a la CCSS muchos de los gastos en

atencion.

LEA MAS: Asegurados se organizan para exigir un mejor trato a la Caja
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Un recurso de amparo la tiene con vida y sin cancer

Ver a su hija salir para el colegio, interactuar con sus compafieros y convertirse en una joven de bien, dice, es algo que los
nimeros de la CCSS son incapaces de retratar. Tampoco muestran el disfrute que ella tiene de la vida al pasar por una

experiencia que la marcd para siempre.

Las flores de su balcén son testigo de la forma en que Verdnica hoy degusta cada dia. Estos ultimos seis meses sanay al
lado de su hija y de una familia que le ha dado la mano en los momentos mds duros, han sido sus meses mads felices. Y

asegura que va por mas.

Reciba el boletin: En Corrillos Politicos

Le explicamos los hechos politicos de la jornada y cémo inciden en la vida de los
ciudadanos
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Allan Trigueros daba listas de medios que el Sinart debia contratar, revela exdirectora legal

Costa Rica sale de lista negra de Union Europea gracias a resello de diputados

‘Combatir la delincuencia es prioridad’, responde Rodrigo Arias a Pilar Cisneros

En beneficio de la transparencia y para evitar distorsiones del debate publico por medios informaticos o aprovechando el anonimato, la seccién
de comentarios esta reservada para nuestros suscriptores para comentar sobre el contenido de los articulos, no sobre los autores. EI nombre
completo y nimero de cédula del suscriptor aparecera automaticamente con el comentario.
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ULTIMAS NOTICIAS

Christian Nodal y Cazzu comparten fotos de su hija en celebracion del Dia de las Madres en Argentina
Fotoperiodista de ‘La Nacion’ cedi6 su camara a nifios y familias para disfrutar el eclipse

JK Rowling, creadora de Harry Potter, vuelve a generar polémica con su opinién sobre las personas trans
Uccaep celebra exclusion de Costa Rica de lista negra de UE por seguridad juridica a inversiones

OIJ: Al menos 105 adultos mayores fueron abandonados en el ultimo afio
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