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ÚLTIMA HORA

¡Histórico! Tica Amalia Ortuño
se corona campeona mundial
de CrossFit Adaptado
Walter Herrera wherrera@larepublica.net | Lunes 06 junio, 2022 07:02 a. m.
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12:22 David
Guzmán se pierde
el resto del Torneo
de Apertura y el
inicio del Clausura
2024

12:17 Rebaja del
marchamo 2024
ya es una realidad:
¿Conozca cuánto
tiene que pagar?

12:17 (VIDEO)
Josué Quesada
recurre a la Sala
Constitucional por
veto de la Liga
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Amalia Ortuño, campeona mundial de CrossFit Adaptado. Cortesía/La República

    

Fuerza, pasión, resiliencia y compromiso: esto representa el
CrossFit en la vida de Amalia Ortuño, atleta costarricense que ha
superado las adversidades con éxito y que gracias a su
disciplina, le entregó un título mundial por primera vez bajo el
formato de CrossFit Games.

"O�cialmente, esta es la primera vez que CrossFit Games hace
una �nal para atletas adaptados, o�cialmente es la primera vez
que gano el título de los CrossFit Games como Fittest On Earth",
dijo Ortuño a La República.

Lea más: Cross�t Games inaugura categoría adaptada y tica
anhela ser la primera campeona

El evento se realizó de manera virtual pero igualmente se
debieron seguir lineamientos para realizar los diferentes
"workouts".

A la tica la acompañaron en el podio la francesa Shana Coissard
y la británica Ellen Field.

"Y es que no me canso de ver esa bandera ahí. Hoy terminamos
el ciclo de los CrossFit Games, con una �nal que para mi
categoría fue virtual, pero que conllevó el mismo esfuerzo,
trabajo, disciplina y dedicación. Hoy cerramos esta competencia
con el primer lugar. Con muchísima satisfacción porque los que
han estado cerca saben lo que he entrenado, trabajado y todo lo
que he hecho para no sólo buscar llevar nuestra bandera a lo
más alto, sino que hacerlo de una manera que no quedará dudas
de todo el trabajo que se ha hecho para lograrlo", escribió la tica
en sus redes sociales.

11:45 Día mundial
de la rabia: 3
formas de
proteger a su
mascota y a su
familia

10:30
Contrataciones
directas al SINART
afectan al país:
Comunidad de
Empresas de
Comunicación
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Rodrigo Chaves
sobre
negociaciones
con el narco:
Son patrañas
absurdas

Diputadas piden
cuentas al
gobierno sobre
presuntos
vínculos con
narcotra�cantes

Aproveche el
dólar bajo para
evaluar
condiciones que
ofrecen
entidades
�nancieras:
Elizabeth
Morales

Aproveche el
tipo de cambio
bajo para pagar
créditos en
dólares: Juan
Carlos Castro

(Video) 4 veces
ha sido frenado
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Solamente falta de la veri�cación de video por parte de CrossFit
Games para que hagan el anuncio o�cial.

Lea más: Tan mal están las aceras del país que organizarán rally
para personas con discapacidad

Amalia tiene más de tres años de desarrollarse en el mundo del
CrossFit adaptado, el cual surgió como una nueva oportunidad
para recuperar lo que tanto amaba hacer, el deporte, luego de
haber recibido un diagnóstico de una enfermedad degenerativa
en sus caderas que le impidió continuar como triatlonista.

La tica participa en la categoría Seated 2, para personas con
algún tipo de afectación en zona baja de su cuerpo y que no
pueden competir de pie.

NOTAS RELACIONADAS

Amalia Ortuño es
bicampeona mundial de
CrossFit Adaptado
Miércoles 17 noviembre, 2021

¡Sos lo máximo Amalia! La tica
se convirtió nuevamente en
campeona del mundo en
CrossFit Adaptado. ¡Gracias por
representarnos y
enorgullecernos!

Amalia Ortuño gana oro
en torneo de cross�t
adaptado en Colombia
Lunes 27 septiembre, 2021

¡Orgullo! La atleta costarricense
de CrossFit se mantiene con el
deseo intacto de obtener el
bicampeonato mundial.

en seco Rodrigo
Chaves por los
diputados
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