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Arbitra tica se puso a llorar frente a sus alumnos al descubrir que pitara en el
Mundial Femenino Sub-20

Marianela Araya estaba dando clases de Contabilidad en el colegio donde labora y tenia el celular en silencio. Al revisarlo, se enter6 de que FIFA la
eligié como drbitra central para la cita planetaria juvenil
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Marianela Araya estd lista para su tercera experiencia en un Mundial Femenino. Esta vez la ilusiona saber que su hijo estara en las gradas. (Prensa
Fedefutbol)

Marianela Araya esta convocada para la Copa Mundial Femenina de la FIFA Costa Rica 2022, que sera del 10 al 28 de

agosto.

La silbatera de 33 afios recibid la noticia de que FIFA la nombré como arbitra central para la cita planetaria que se jugara en

el Estadio Nacional y en el Estadio Alejandro Morera Soto.

Publicidad

Esta serd su tercera oportunidad de portar el gafete FIFA en torneos internacionales femeninos. La primera Copa del Mundo
en que estuvo presente fue en el Mundial Femenino Sub-17 disputado en nuestro pais durante el 2014; la segunda fue en el
Mundial Femenino Sub-20 en el 2016, en Papua Nueva Guinea.

PUBLICIDAD

Y ella sabe que esta nueva experiencia sera un paso mas para su propoésito de acudir el proximo afio al Mundial Mayor

Femenino en Australia y Nueva Zelanda.
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¢Como vivio el momento en el que le dieron a conocer el nombramiento? &
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Sumamente feliz, cuando recibi la noticia estaba en mi lugar de trabajo y por ende tenia mi teléfono en silencio. Cuando vi
los mensajes, sumamente contenta, alegre porque ha sido mucho trabajo, mucho esfuerzo. Recordar lo dificil que ha sido

de superar los obstaculos, de ir poquito a poquito avanzando.

Se me vinieron las lagrimas de felicidad, pero yo decia no puedo llorar porque mis estudiantes me estan viendo, cémo voy a

llorar aqui, estaba dando clases de Contabilidad en el colegio.

Publicidad

Les pedi un momentito para poder salir unos minutos y yo llamando a mi pap4, porque él siempre ha sido un pilar en mi
carrera de arbitraje y lo llamé para decirle que gracias a Dios se me habia dado la oportunidad de asistir al Mundial Sub-20'y

a toda mi familia, que ha sido fundamental.

A Allan Brown, que ha sido mi preparador y que siempre ha confiado en mi'y siempre esta apoyandome y dandome

consejos, estoy sumamente feliz, esa es la palabra.

¢Qué significa para usted arbitrar en un Mundial que sera en Costa Rica? @

La verdad es que siento maripositas en mi estémago de imaginarme que lleven a mi hijo (de dos afios) al estadio y que él
diga: ‘Mama, mama'... Porque cuando él ve los partidos o ve una cancha de futbol dice: ‘Partido mama, partido’. Saber que
mi hijo va a estar ahi, que estar con mi familia, con mis amigos, los que han creido en mi, los que han estado apoyandome

me da escalofrios y mariposas en mi estémago por la alegria.

¢Como ha sido ese recorrido para llegar a ser réferi en un Mundial Sub-20 femenino? @

La verdad ha sido de muchos afios. Son muchos afios de estar en esta carrera y luego de mi embarazo yo decia que tal vez
las posibilidades eran minimas, porque el Mundial era en 2020 y venia recuperandome de mi embarazo y pensaba que no

iba a lograrlo.

Se vino lo de la pandemia, lo movieron de afio y dije voy con todo, voy a luchar, a esforzarme mas para llegar a esta meta.

Gracias a Dios soy candidata para el Mundial Mayor que va a ser el otro afio en Australia y Nueva Zelanda.

Es muy dificil la competencia internacionalmente, hay que estar entrenando, reportando, cumpliendo con las exigencias

maximas que solicita FIFA y ha sido de mucho trabajo, de mucho sacrificio.

¢Coémo ha sido la experiencia de manejar diferentes facetas, como madre, como arbitra y como @
educadora?
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Es una combinacién un poco dificil, realmente ser madre es un trabajo extremadamente agotador, pero que te llena de
felicidad. Mi bebé ha sido un pilar, un esfuerzo que yo antes no sabia que yo tenia, pero gracias a él y a todo lo que una

madre sufre en todo el proceso, digo: ‘Yo puedo’.

Si pude traer a un nifio a esta tierra, puedo con los entrenamientos, puedo con el trabajo, puedo con muchas cosas.
Entonces, realmente ha sido una combinacién de mucho esfuerzo y sacrificio, de no rendirse, porque en muchas ocasiones

cuando sali del embarazo pensaba: cdmo voy a entrenar, como voy a correr, c6mo voy a ganar una prueba fisica.

Yo decia que no lo iba a lograr, si pasaba cansada todo el dia. Queria dormir, es lo Unico que uno desea. Pero con el pasar

del tiempo, la situacién va mejorando. Gracias a Dios lo pude acomodar y trabajar, porque soy profesora.

Doy clases de Contabilidad en un colegio técnico y entonces es muy demandante también. Y bueno, un hijo, que yo creo
que las personas que estan rodeadas de nifios saben lo complicado que es tener un bebé y cuidarlo.

Entre los requisitos de FIFA esta el haber sido réferi en partidos de Primera Division masculina  »
y femenina. ;Como fue esa experiencia?

A nivel FIFA gracias a Dios he estado en otros mundiales también. Estuve en 2014, que ese era mi primer afio con gafete
FIFA 'y tuve la grata bendicion de inaugurar mi gafete en un Mundial. Luego estuve en el Mundial Sub-20 en Papua Nueva

Guinea y ahora este proximo Mundial que se me da la oportunidad.

Dirigir a estos niveles es sorprendente, el nivel futbolistico es increible, la disciplina, las exigencias fisicas y mentales.

Entonces, es exigir, exigir y trabajar dia a dia. Uno no puede dormirse.

¢Este Mundial Sub-20 puede ser una puerta que se abre para proyectarse como una &
oportunidad para ser arbitra en el Mundial Mayor de Australia y Nueva Zelanda en 2023?

Tengo bastante tiempo de estar trabajando porque mi suefio es estar en un Mundial Mayor, representar al pais y decir que

las mujeres si podemos y que una arbitra tica esté en un Mundial Mayor, por supuesto.

Como le digo, estoy en mi casa, con apoyo, y quiero cumplir para poder ganarme ese puesto para el Mundial Mayor del

proximo afio.

:Qué mensaje le da a las arbitras y a los arbitros, al ser nombrada para este Mundial Sub-20 y &
tener la posibilidad de llegar a un Mundial Mayor Femenino?

Mi mensaje es que cualquier disciplina, en cualquier trabajo, en cualquier ambito, para lograr los objetivos hay que trabajar,
definitivamente hay que trabajar. Nada llega como un regalito, de tome, se lo gané. A todos los arbitros y las arbitras les

digo que trabajen, madruguen, si hay que entrenar bajo lluvia se hace, en calor también.

El cansancio pasa, después hay tiempo para descansar. No es sacrificio, porque es lo que nos apasiona, lo que nos gusta 'y

entonces tiene su recompensa. Por supuesto, poner en manos de Dios todo lo que uno haga para cumplir esas metas.
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Nueva tesorera de la Fedefutbol: ‘Pareciera que estamos en numeros rojos’

¢Cudles son los parques nacionales mas visitados en Costa Rica?

Donald Trump regresa a X, antes Twitter, para publicar su ficha policial

Auxis abre 100 puestos de trabajo en Costa Rica como parte de proceso de expansion
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¢Cémo quedo la Liga? Repase todo lo ocurrido en el partido de Alajuelense en Panama
Guatemala refuerza seguridad de Bernardo Arévalo por supuestos planes para matarlo
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