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Chaves garantiza a obispos revision de norma técnica sobre interrupcion del
embarazo

M Escuchar

Por Juan Diego Cérdoba Gonzalez

19 de mayo 2022, 12:24 p.m.

El presidente de la Republica, Rodrigo Chaves, les garantiz6 este jueves a los obispos de la Conferencia Episcopal, que el
Ministerio de Salud revisard la norma técnica, aprobada durante la administracién anterior, para regular la interrupcion del

embarazo cuando peligran la vida y la salud de la madre.

Luego de reunirse con las autoridades de la Iglesia catélica, en Casa Presidencial, el mandatario dijo: “La norma técnica es
una de los temas de discusion y no el Unico tema, pero uno de los temas por el cual la ministra de Salud (Joselyn Chacén)

estaba ahi”.

Publicidad

“Mi posicion desde la campafia, y por los proximos cuatro afios, va a ser que la norma técnica tiene un objetivo Unico, que es

normar las condiciones bajo las cuales un embarazo no puede continuar bajo el principio estricto de que es necesario llevar
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ese procedimiento médico adelante para proteger y salvar la vida de la madre, esa es mi posicion al respecto”.

La ministra de Salud dijo que se abrird una mesa de didlogo y agregé: “Iniciaremos el préximo mes (junio) con los andlisis.
No vamos a ser un Gobierno en pro del aborto, pero siempre salvaguardando la vida de la madre”. Chacén no precisé

quiénes integraran ese foro.
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José Manuel Garita, obispo de Ciudad Quesada y presidente de la Conferencia Episcopal, dijo que conversaron sobre el tema

amplio en el sentido de la promocién de la vida y en contra del aborto.

“Nosotros no hicimos una solicitud en concreto, él recordd su promesa de campafia. Manifestamos anteriormente que la

norma técnica no hace falta, solo con el Cédigo Penal, como estaba”.

A raiz de las declaraciones del obispo, se le consulté a la ministra de Salud en qué temas estaban de acuerdo con los

religiosos con respecto a la norma terapéutica.

Ella manifesto: “Estamos de acuerdo en las palabras que acaba decir monsefior; realmente prevalece la vida de la madre

como estaba ya anteriormente”.

“Vamos a revisar la norma, nos vamos a sentar. No vamos a dar mas detalles ahorita porque tenemos que hacer una mesa

de didlogo y analisis”, sentencioé Chacén.

Pese a que la figura de la interrupcion del embarazo esta establecida en el articulo 121 del Cédigo Penal costarricense

desde 1970, el personal de salud expresé dudas sobre su aplicacién y mas de una vez se presentaron reclamos por la falta

de un protocolo para aclarar las condiciones en las cuales debe o no interrumpirse el embarazo, cuando median razones de

salud de la madre.

En su momento, tanto la Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS) como el Ministerio de Salud reconocieron la falta de

claridad y hasta vacios legales sobre el procedimiento médico.

Incluso, Costa Rica enfrenta dos demandas ante la Comision Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) presentadas por

mujeres a quienes se les negd el aborto terapéutico.

Fue el expresidente Carlos Alvarado, en diciembre de 2019, quien firmé la norma técnica para regular el articulo
constitucional que permite la interrupcion del embarazo cuando peligra la vida o la salud de la madre, con el proposito de

que no existan vacios legales para el personal médico.

En ese entonces, Alvarado insistio en que este protocolo no legalizé el aborto libre en Costa Rica, sino que solo busca

estandarizar el abordaje de un procedimiento establecido por el Cédigo Penal desde 1970.
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La norma establece que, para implementar el procedimiento médico, debera realizarse un proceso de revisiéon que incluye el
criterio colegiado de ginecoobstetras y especialistas en la enfermedad de fondo que motiva la consulta, y en la firma de un

consentimiento informado de la mujer.



El procedimiento

Estos son los pasos para tomar la decisién de interrumpir el embarazo por riesgo para la

salud o vida de la madre

DECISION COLEGIADA.

Cuando esté en peligro la vida o la salud
de la muijer, y ese peligro no se ha podido
evitar por otros medios, un grupo de
profesionales médicos designados para
conocer el caso tomardn decision.

CONSULTA PREVIA.

El médico tratante elevara
la solicitud de valoracién a
la Direccion General del
centro de salud
correspondiente, en un dia
habil.

VALORACION.

La Direccion General del centro médico
nombrard, previa consulta sobre la
objecion de conciencia, a dos
profesionales en medicina con
especialidad en ginecobstetricia y otra en
la especialidad correspondiente a la
patologia de fondo que origina la
valoracion de la mujer. Estas dos
personas pueden apoyarse en criterios
médicos de otros profesionales o
literatura especializada.

COMUNICACION.

Una vez que los profesionales
médicos adopten la
recomendacion, se informara a la
mujer. Si se recomienda
interrumpir el embarazo, la mujer
debera emitir su consentimiento
informado.

APELACION.

Si la decision colegiada es de no realizar
la interrupcién del embarazo, la mujer
podra solicitar por Unica vez a la
Direccién del centro médico una nueva
valoracioén por parte de nuevo grupo
profesional. Esta deberé resolver en un
maximo de dos dias habiles bajo criterio
técnico debidamente fundamentado y
emitirse por escrito. Esta se hara constar
en el respectivo expediente.

DECISION PROPIA.

La solicitud podra plantearla la mujer que
considere que su vida o salud esta en
peligro o el médico tratante. Ella deberd
informar a su médico bajo juramento si
ha sido valorada por esta misma causa
en otro establecimiento de salud.

PLAZO DE
RESOLUCION.

Tienen tres dias para
resolver la solicitud a
partir de la fecha de
recepcion en la Direccién
General y segun la
evolucion clinica del
caso bajo valoracién.

CRITERIO BASE.

Cuando se certifique que el embarazo
de la mujer es de un producto
incompatible con la vida extrauterina,
se deberd valorar el caso segun los
términos de esta norma

INTERRUPCION DE EMBARAZO.

Ya emitido el consentimiento informado,
debera efectuarse la interrupcion de
forma inmediata en caso de que asi se
amerite o en el plazo recomendado por
los especialistas. Si la mujer cambia de
opinioén, el procedimiento médico debera
concluir y se dejara constancia al
respecto en el expediente.

REGISTRO Y CONTINGENCIA.

La Direccion General del centro de
salud llevarda un registro confidencial
de las objeciones de conciencia de los
profesionales en salud. También
incluira en el protocolo acciones a
tomar en caso de ausencia o faltante
de profesionales para valoracion de
casos.



FUENTE: MINISTERIO DE SALUD || CREDITOS / LA NACION.

Reunion del presidente Chaves con los obispos de la Conferencia Episcopal, este jueves en Casa Presidencial. También participaron los ministros de

Salud, Joselyn Chacén; de la Presidencia, Natalia Diaz; de Seguridad, Jorge Luis Torres; asi como el canciller, Arnoldo André y el jefe de despacho

presidencial, Jorge Rodriguez. Foto: (Juan Diego Cérdoba Gonzalez)
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Juan Diego Cérdoba Gonzalez

Bachiller en Periodismo de la Universidad Latina de Costa Rica. Estudiante de la Maestria en Comunicacion y Mercadeo.
Especializado en cobertura politica.
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Muere asesinado Pedro Briones, otro lider politico de Ecuador
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ULTIMAS NOTICIAS

Peligra suministro eléctrico por vandalismo en torres de transmision, advierte ICE
México encuentro 231 migrantes en contenedor de un camiéon
Jornadas laborales 4/3 aprobadas en primer debate con 32 votos a favor y 17 en contra

‘Hormiga loca’ provoca dolores de cabeza a productores y familias en San Mateo de Alajuela
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Candidata de Miss Costa Rica: ‘El dinero nunca me limit6. Vendia empanadas y rifas para concursar’
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Jovenes afganas piden apoyo internacional para poder estudiar en su pais

SalalV ordena al MEP resolver situacion de nifios graduados de kinder privado sin acreditar
Fiebre del oro en Crucitas: ;De dénde vienen los coligalleros, cuanto ganan y a quién le venden?
Correismo: la férmula de Luisa Gonzdlez para recuperar la paz en Ecuador

Ginnés Rodriguez, Lussania Viquez, Keyla Sdnchez y mas mamads celebraron asi el dia de 1a Madre
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