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Seis de 10 profesionales son mujeres: Expertas alegan que cifra no equivale a mas
oportunidades

Mercado laboral sigue muy marcado por el género; responsabilidad de cuido de nifios y adultos mayores pesa sobre ellas
" Escuchar
Por Valeria Martinez

14 de agosto 2023, 12:00 p.m.

En Costa Rica, seis de cada 10 profesionales graduados de universidades publicas son mujeres, de acuedo con el estudio
“Seguimiento de la Condicién Laboral de las Personas Graduadas 2017-2019", realizado por el Observatorio Laboral de

Profesiones (OLAP) del Consejo Nacional de Rectores (Conare).

Segun esta Radiografia Laboral, el 79% de esos profesionales son asalariados, de los cuales el 41,5% son hombres y el

58,5% son mujeres.
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La mayoria de mujeres opta por carreras en dreas de ciencias sociales y salud, afirmé Olman Madrigal, coordinador del
OLAP.

“Educacion, Administracién, Medicina, Enfermeria, Veterinaria, ahi hay mas mujeres”, agregé Madrigal a La Nacion.

PUBLICIDAD

Publicidad

Seis de cada diez profesionales son mujeres

No obstante, a pesar de tener mayor peso entre los graduados universitarios, las mujeres sufren por la falta de
oportunidades y mayor desempleo.

Para expertas del Centro de Investigacion en Estudios de la Mujer de la Universidad de Costa Rica (CIEM-UCR) y del

Instituto Nacional de las Mujeres (Inamu), el camino por lograr una igualdad de oportunidades sigue siendo largo y el hecho
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de que existan mas mujeres con un titulo universitario no significa que tengan mas oportunidades que los hombres.

En criterio de Montserrat Sagot, directora del CIEM, el mercado de trabajo en general estd profundamente marcado por el

género, incluso en el siglo XXI.

“Esto responde a una vieja idea de que las mujeres deberian estar en la casa y que el mundo del trabajo no es un espacio
para ellas. Por eso el mercado de trabajo como tal, independientemente de las calificaciones o titulos que tengan las

mujeres, sigue expulsandolas y poniéndoles mayores dificultades para que puedan permanecer en el mercado”, afirmé.

Maria Picado, coordinadora del departamento de Politicas Publicas del Inamu, consideré que hay mucho por mejorar,

comenzando por politicas publicas que respalden al género.

Datos del Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC) revelaron que el 2022 cerré con un desempleo del 11,6%, siendo

las mujeres las mas afectadas. De las 284.000 personas sin trabajo, 151.000 fueron mujeres y 133.000 hombres.

La situacion se ha mantenido este afio, pues de los 224.000 desempleados estimados en el trimestre de febrero a abril,
103.000 eran hombres y 121.000, mujeres.

Para 2019, la brecha salarial de género fue del 10,4%: las mujeres asalariadas ganaban 10,4% menos dinero que los hombres en las mismas

condiciones laborales, de acuerdo con el informe 2021 del PEN. (Pixabay)

Principales limitaciones
La coordinadora de Politicas Publicas del Inamu insistio en que la brecha que existe entre hombres y mujeres para la
incorporacion y la estabilidad en un trabajo esta muy relacionada con la responsabilidad de cuidados, pues las mujeres aun

tienen mas recargo en el cuidado de nifios y adultos mayores, asi como en el trabajo doméstico no remunerado.

La funcionaria comentd, por ejemplo, la situacion que las mujeres viven con la Red Nacional de Cuido y Desarrollo Infantil
(Redcudi).
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“Esas acciones se hicieron desde un enfoque del derecho al cuido pero no para promover la autonomia econémica de las
mujeres, entonces ;qué pasa?, que si, hemos ampliado las opciones de cuido, pero esas opciones son para mujeres en
extrema pobreza, entonces si vos no estas en extrema pobreza, no entras ahi, pero tampoco probablemente te alcance para

pagar cuido privado, entonces quedas por fuera”, explicé Picado.

Sin embargo, la Red tiene otro problema segun la coordinadora del Inamu, pues cuando una mujer que estd en extrema
pobrezay tiene a sus hijos en ese centro infantil logra conseguir un trabajo y aumenta su nivel econémico, ya no puede

optar por ese beneficio.
“Ahi perdemos una gran cantidad de mujeres”, dijo.

Otro factor es el sesgo inconsciente. De acuerdo con la funcionaria, en los procesos de reclutamiento laboral todavia

existen muchos factores que, de forma no directa, discriminan a las mujeres.

“Por ejemplo, dicen ‘no, es que una mujer me va a pedir demasiados permisos para ir a la escuela, y me sale demasiado

caro’, eso es un sesgo”, alegé Picado.

Sagot coincide con la posicion del Inamu, al afirmar que hay condiciones de trabajo que dificultan mucho el desempefio de

las mujeres, como los horarios que no son compatibles con las responsabilidades maternas.

“Ademas, cuando hay crisis, estas afectan principalmente a las mujeres; los empleadores tienden a despedirlas en mayor

numero bajo la idea de que el principal proveedor sigue siendo el hombre”, mencioné la experta del CIEM.

|u

Para Sagot, a pesar de que las mujeres buscan superarse y “romper el techo de cristal”, el mercado laboral sigue operando

bajo un sistema antiguo que dificulta las oportunidades de empleo para el género.

@ Mujeres destinan 16 horas semanales mas que los hombres a tareas domésticas sin paga: la brecha se redujo en 5
afios

o Desempleo femenino en Costa Rica: 5 gréaficos reflejan el desafio de las mujeres en el mercado laboral
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ULTIMAS NOTICIAS

Maribel Guardia visita Costa Rica en el Dia de la Madre

Colegial afectado por ‘bullying’ gana recurso de amparo contra liceo en Cartago

italo Marenco le dedica sentido mensaje a su mama

Sospechoso de matar a joven madre en Guapiles vivié varios dias con el cadaver

Empleado de Donald Trump se declara no culpable en caso de documentos secretos

Donald Trump recauda dinero con inculpaciones penales en su contra

Gustavo Petro pide colaboracién internacional en caso de corrupcion que involucra a Grupo Aval y Odebrecht
México encuentra 231 migrantes en contenedor de un camién

Santiago Peiia asume presidencia de Paraguay con promesa de combatir corrupcion

Luz Mary Alpizar pide a diputada Paola Ndjera renunciar a puestos en PPSD
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