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¿Está Costa Rica preparada
para aceptar que un atleta
transgénero compita?
Walter Herrera wherrera@larepublica.net | Viernes 25 marzo, 2022
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Algunos deportes tienen reglamentos pero las opiniones en ocasiones di�eren de lo que
ordenan los estatutos. Shutterstock/La República

    

A nivel mundial crece la polémica sobre deportistas transexuales
participando en competiciones ya sea con hombres o con
mujeres.

A raíz del gran caso mediático de Lia Thomas, nadadora
transexual y medalla de oro en la pasada �nal de natación en la
rama femenina de la NCAA, nos dimos a la tarea de consultarle a
una muestra de presidentes de las más de 40 federaciones
deportivas en nuestro país sobre el conocimiento de procesos a
seguir en caso que un atleta transgénero decida competir.

Lea más: "Nadie decide ser trans solo para ganar en el deporte":
Seleccionado Nacional de esgrima

El debate viene lastrado gravemente por la falta de claridad en
cuanto a la reglamentación y por otro el miedo de algunos
dirigentes a tomar decisiones que sean criticadas desde
diversas ideologías.

Tampoco está del todo claro cuáles son las capacidades que
hacen a una persona despuntar en cada deporte; no es lo mismo
ganar en atletismo, que en fútbol o tiro con arco. Cada deporte
exige unas habilidades distintas.

Lea más: “Debería haber una categoría trans, tendría muchísimo
pegue”: Hanna Gabriels

¿Injusticia o equidad? ¿Hay reglamentación vigente? ¿Cómo
lidiarían con ellos? Son algunas de las preguntas que les hicimos
a los representantes de las federaciones deportivas.
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Intentamos conversar con el Comité Olímpico Nacional y nos
indicaron que primero

FEDERACIONES DEPORTIVAS DAN SU POSTURA

RAMÓN COLE
Presidente
Federación de Rugby

Actualmente no tenemos una reglamentación, debemos hacer que el
Icoder haga la consulta del caso.
A nivel mundial no hay reglamentación hasta donde sé.
Lo que procede es averiguar cuál es la situación y con base a eso ver
cómo se maneja.
Esta no puede ser una opinión, debe manejarse a nivel de junta
directiva, pero no tengo expertise en el tema, tendría que verlo con la
junta.
Debe haber una regulación estatal sino habría muchas opiniones de
todas partes.

ÁNGEL HERRERA
Secretario general
Federación de Deportes Acuáticos

En el caso de la nadadora Lia Thomas, es un varón que tomó una
opción y está en proceso de trangenerización, en el caso nuestro
consideramos que ella está tomando ventajas de vacíos en normativas,
probablemente en uno o dos años las normativas dirán qué deberán
compartir en escenarios con iguales condiciones �siológicas y
psicológicas, en este caso toma ventaja de esta situación y se pone a
competir con mujeres pero �siológicamente ella fue un varón y está en
proceso de transición.
Debido a su contextura original de varón, las mujeres compiten en
desventaja, no debería ser y rápidamente deberían proceder a crear
normativas que personas trans compitan tú a tú con personas
transgénero.

MARCOS BRENES
Miembro Junta Directiva
Federación de Atletismo



Si existen casos en el país, la verdad no tenemos conocimiento ni nos
ha llegado ninguna solicitud.
Sin embargo, ya hay una reglamentación internacional y nos
basaríamos en lo que dicta la World Athletics, ahí está toda la
información de cómo trabajarlo, las pruebas que se solicitan y una
serie de análisis que se le pediría al atleta, así como de identidad con el
Registro Público y a nivel médico, entre otras cosas.
Ya hay una legislación y aplicaríamos la misma reglamentación.

HUGO VELÁSQUEZ
Presidente
Federación Norteamericana de Powerlifting

Acatamos las disposiciones de acuerdo al Comité Olímpico
Internacional y la Agencia Mundial Antidopaje.
Se permiten a los atletas trans masculino o femenino, pero deben
cumplir los requisitos y llenar el formulario de inscripción terapéutica,
hay una serie de puntos que cumplir, por ejemplo los hombres,
demostrar las cirugías, niveles de testosterona, etcétera.

NOTAS RELACIONADAS

Nadadora trans gana oro
en Estados Unidos y
recibe fuertes insultos y
discriminación
Lunes 21 marzo, 2022

Desde la tribuna se escucharon
gritos como "Es un hombre"
acompañados de pancartas que
llevaban la inscripción "Salven al
deporte femenino".

Nueva guía transgénero
del COI es criticada
como injusta para el
deporte femenino
Viernes 28 enero, 2022

Médicos expertos mani�estan
que el Comité Olímpico se está
enfocando en la inclusión y no la
ciencia.
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