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Deportes

Rompen récord de Claudia Poll
Alondra Ortiz

Alondra Ortiz concentrada sobre la banqueta durante el periodo de calentamiento

Este martes concluyó, con resultados satisfactorios para la delegación de Costa Rica, el Mundial de Piscina
Corta 2021 que se realizó en Abu Dabi. El punto más destacable fue la actuación de la joven nadadora Alondra
Ortiz.
La ondina, quien compite a nivel nacional con la Asociación Belemita de Natación, mejoró dos marcas que
tenían 24 y 26 años de vigencia. Esta última estaba en poder de Claudia Poll.
Ortiz detuvo el cronómetro en 2:15,00 en la prueba de 200 metros combinados, rompiendo el récord que
poseía la medallista de oro de Atlanta 96 desde 1995 (2:15,55).
Con una diferencia aún mayor, la nadadora de 19 años además disminuyó el registro que tenía Melissa Mata
desde 1997 en la prueba de 200 metros mariposa. La marca previa era de 2:16,62 y la belemita la redujo a
2:14,66.
“Me siento muy contenta y feliz porque eran dos récords que no estaban planificados porque venimos de
competencias muy seguidas. Saber que uno de esos era de Claudia (Poll) me pone aún más contenta y con
ansias de mejorar y entrenar más”, comentó.
Ambos tiempos conseguidos en Abu Dabi son nuevos récords nacionales de las pruebas en las categorías
mayor y absoluta.
La delegación tica que participó en el mundial estuvo integrada también por el nadador olímpico Arnoldo

ÚLTIMA HORA

Julio,05 2023 a las 9:10 am
Relato desgarrador en juicio de
Mario Calzada

Julio,05 2023 a las 8:30 am
Amigo de Keylor Navas sale de
Cuidados Intensivos

Julio,05 2023 a las 8:00 am
2 hermanos a juicio por muerte d
Marco Calzada
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10 detenidos por 2 secuestros
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“No estoy buscando respiros”
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La delegación tica que participó en el mundial estuvo integrada también por el nadador olímpico Arnoldo
Herrera, Daniela Alfaro y Julio Pérez.
El año de Ortiz ha sido muy productivo en cuanto a resultados. En los recientes Juegos Panamericanos Junior
de Cali obtuvo la medalla de bronce en la prueba de 400 metros combinado individual.
“La evolución de Alondra ha tenido una curva ascendente, a pesar de los múltiples viajes que ha tenido. Aparte
ella es estudiante universitaria y la cosa es doblemente complicada. Los récords muestran justamente el
comportamiento de ella, ascendente. El tema del récord de la señora Poll ya era hora porque las marcas no
deberían existir por más de cinco años. Ojalá en el futuro próximo esa marca no dure cinco años, que sea
posible batirla por alguien más o ella misma para demostrar que la natación tiene su evolución”, aseguró Ángel
Herrera, secretario general de la Federación Costarricense de Deportes Acuáticos.
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Sentencian a 95 años a banda
Los Lara

Fiesta morada en todo el país Piloto de ultraligero cae en
casa y sobrevive

PANI con nuevo Presidente Vea cuál diputado dice
“Venegas muerto de hamb
al parecer al jugador de la 
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