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Sucesos

“El temor es algo que nos paraliza”
Madre de menor abusada por padrastro:

 
 
 
Juan Carlos Quesada Rodríguez, de 50 años, recibió una sentencia de 48 años por abusar sexualmente y
violar a su hijastra de 17, aprovechando la relación de confianza que su esposa Kembly Muñoz tenía en él.
La madre de la menor, y de un niño de 6 años hijo biológico de Quesada, se dio cuenta de la situación que
vivía su hija en diciembre del 2020 luego de que su hijo hiciera un comentario que la llevó a conversar con ella.
Según la denuncia, los hechos comenzaron cuando la joven tenía 13 años, pero en el juicio se dieron cuenta
de que Quesada comenzó los abusos desde que la ofendida estaba pequeña, codificándola para aceptar las
agresiones y no decir nada.
“Él codificó a mi hija, externándole que era su protector y empezó con los abusos. Ya cuando ella estaba
grande y tenía noción de lo que estaba sucediendo y empezó a notar que era un abuso, que era algo más, él
le tomaba fotos y videos y le decía que si ella decía algo, me iba a mostrar esos videos y esa era la forma de
amedrentarla a ella, de amenazarla y que también uno de los temores más fuertes para ella fue que perdió
(falleció) a su papá biológico a los seis años, entonces ella ha sufrido esa soledad y sentía el resguardo en los
hombros de su hermano, pues si pasaba algo su hermano iba a quedar sin papá”, contó Muñoz.
La valiente joven puso primero a su hermano menor y a su mamá, por eso calló los abusos que su padrastro
cometía contra ella.
No obstante, luego de varios episodios difíciles y ante la consulta de su mamá, decidió contar lo que le ocurría
desde hacía años.
Muñoz actuó y protegió a su hija de 17 años, diciéndole que ella le creía, la amaba sobre todas las cosas y
llegaría hasta el final contra Quesada.

RECUPERACIÓN

El proceso de recuperación de esta familia comenzó hace un año cuando dieron inicio tratamientos
psicológicos, lo cual les permitió hablar con libertad de lo ocurrido en el juicio.
“Ha costado mucho, hay muchas secuelas todavía. Ella todavía tiene ansiedad, todavía hay cierta culpa en
ella. Ella contrajo una enfermedad venérea a raíz de esto, hasta el día de hoy no tiene cura porque el papiloma
humano no tiene cura, es un virus que queda en la sangre y fue expuesta a esto, entonces lo lleva. Se trabaja
con ella a nivel emocional, espiritual, en todas las áreas integralmente”, comentó.
La joven, en medio de todo lo que vivía, logró concluir con éxito su bachillerato con el apoyo también del
colegio.
En cuanto al niño, también tiene secuelas muy fuertes, él presentó cuadros depresivos que lo llevaron a actuar
con ira.
“Lo que hizo él fue tener una ira, lo que hizo fue reaccionar contra mí, entonces veía como que yo le quité a su
papá, entonces él se venía en contra mía, y como había un ciclo de agresión familiar, ya venía con eso y
cuando reaccionaba tal vez golpeaba o sacudía a su hermana, porque estaba acostumbrado a ver esas cosas
por parte del papá”, añadió.
El pequeño sufrió también lo que vivió su hermana mayor, pues su papá no tuvo consideración con él, según
se expuso en el juicio, donde se descubrió que el hombre violaba a la menor frente al niño, incluso Quesada lo
encerraba en el cuarto para cometer los actos atroces.
“A nivel de familia se trabaja mucho, con mucha paciencia, he tenido que llorar de verlo a él así, saber que fue
expuesto a esto por su propio padre, es algo muy duro para mí. Y ella se tragó todo, callaba, para no exponer
a su hermano” dijo

Kembly Muñoz narró el infierno que vivió su familia

ÚLTIMA HORA

Mayo,31 2023 a las 11:15 pm
Lula llama a superar divisiones
"ideológicas"

Mayo,31 2023 a las 9:45 pm
¡Rosario Flores puso a bailar a
Costa Rica!

Mayo,31 2023 a las 7:15 pm
¿Cómo ha evolucionado la guerr
de drones?

Mayo,31 2023 a las 5:15 pm
Fentanilo, la trampa mortal que
azota la frontera

Mayo,31 2023 a las 3:00 pm
Alimentos que parecen sanos pe
no lo son
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a su hermano , dijo.

SOCIEDAD

Muy pocas personas supieron lo que ocurría, solo el círculo cercano a esta familia, pues la sociedad suele ser
muy cruel con las víctimas. Tras un año en secreto y luego de tener una sentencia en el Tribunal Penal de
Heredia, se dio a conocer el infierno que vivieron.
“Ahora que ya se hizo público bajo mi decisión y con consentimiento de mi hija, por supuesto, las personas no
entienden por lo que uno pasa cuando está dentro de un núcleo de violencia, uno no entiende, no puede
comprender que uno que ve noticias y sabe cuál es la condición de la mujer y del niño o una familia en estos
ciclos, no se da cuenta que usted está sumergida en un ciclo de estos, sino que ya con los años poco a poco
se va madurando y en el caso mío me tocó”, indicó.
Agregó que su relación con Quesada era nula, se daba por costumbre y por sus hijos.
Sin embargo, asegura que las personas alrededor nunca van a entender por qué es una víctima o cómo se
produjeron los hechos, pero recalca que no busca que lo comprendan ni que lo aprueben.

DIOS

La mamá de los menores afirma que han tenido mucha fortaleza porque se refugiaron en Dios y en la Iglesia,
lo cual les ha ayudado a perdonar y sanar.
“Ha sido mi estandarte y el de mis hijos. La fortaleza que tengo, mi personalidad y el empuje que tengo, en
todo esto hicieron que mi hija lograra una estabilidad emocional muy fuerte”, manifestó.
Muñoz tomó la decisión de denunciar a Quesada, pero también de sacar a sus hijos del entorno en que se
cometieron los ultrajes para proteger a la muchacha y evitar recuerdos que la perturbaran.
“Ella es un emblema, de tener tres intentos de suicidio a ser una mujer, porque ya lo es, y estamos hablando
de abusos de toda una vida, y sobreviviera a no matarse, a que esta persona la matara o nos matara a todos,
ella es una sobreviviente y le dicen que está hablando por todas a las que les da miedo hablar”, amplió.

NO TEMAN

“Yo lo que les podría decir y con todo el corazón abierto es que no teman, creo que el temor es algo que nos
paraliza a todos, el temor llega a nuestro cerebro y lo que hace es que paraliza todos nuestros pensamientos y
no nos deja pensar en cómo accionar, entonces lo primero que debemos hacer es romper con el temor”,
mencionó Muñoz.
La mujer recalcó que es importante que cuando los hijos o un familiar señala que le ocurre algo es necesario
creerles y denunciar en el momento.
Asegura que en el proceso saldrá toda la verdad a la luz.

DENUNCIA

El licenciado Javier Vargas expresó que denunciarán a Quesada en la primera semana de enero por
corrupción agravada luego de que cometiera estos actos contra la adolescente frente al niño.
“Se dejó por fuera una parte muy importante que es lo del niño. Fue tan cínico, no tuvo por lo menos
misericordia de su hijo biológico, de su propia sangre, para en lugar de inculcarle valores emocionales,
espirituales, de humanismo, lo que le enseñó a su propio hijo es cómo se viola a una menor de edad, le
enseñó cómo no hay respeto a su hermanita. Fue demasiado cruel, casi que un acto terrorista”, narró.
Se trata de un delito que según el Código Penal tendría una pena de 4 a 10 años cárcel.
 
 
 

PERIODISTA: Sharon Cascante Lizano  CRÉDITOS: Fotos: Johanfred Bonilla
EMAIL: sharon.cascante@diarioextra.com  Viernes 17 Diciembre, 2021  HORA: 12:00 AM

    SIGUIENTE NOTICIA 

javascript: void(0);
javascript: void(0);
https://www.pinterest.com/pin/create/button/?url=http://www.foodiecrush.com/2014/03/filet-mignon-with-porcini-mushroom-compound-butter/
javascript: void(0);
https://www.diarioextra.com/Section/next/466335/-el-temor-es-algo-que-nos-paraliza-


© 2022 Todos los derechos reservados para Grupo Extra, Costa Rica. Diseño y desarrollo web por Novaq Internet

Políticas de Privacidad  Publicidad  Promociones  Galería  Contacto

DESTACADAS MÁS LEÍDAS

Piloto de ultraligero cae en
casa y sobrevive

PLN abre investigación contra
Carolina Delgado

Vea cuál diputado dice
“Venegas muerto de hambre”,
al parecer al jugador de la Liga

Sentencian a 95 años a banda
Los Lara

Fiesta morada en todo el p

Inicio Sucesos Nacionales Internacionales Opinión Espectáculos Vida Deportes Clasificados

http://www.novaq.com/
https://www.diarioextra.com/Politicas
https://www.diarioextra.com/About/Publicidad
https://www.diarioextra.com/Promociones
https://www.diarioextra.com/Galeria
https://www.diarioextra.com/About/Contacto
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/500125/piloto-de-ultraligero-cae-en-casa-y-sobrevive
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/500119/pln-abre-investigaci-n-contra-carolina-delgado
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/500144/vea-cu-l-diputado-dice-venegas-muerto-de-hambre-al-parecer-al-jugador-de-la-liga
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/500139/sentencian-a-95-a-os-a-banda-los-lara-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/500127/fiesta-morada-en-todo-el-pa-s-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/500125/piloto-de-ultraligero-cae-en-casa-y-sobrevive
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/500119/pln-abre-investigaci-n-contra-carolina-delgado
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/500144/vea-cu-l-diputado-dice-venegas-muerto-de-hambre-al-parecer-al-jugador-de-la-liga
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/500139/sentencian-a-95-a-os-a-banda-los-lara-
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/500127/fiesta-morada-en-todo-el-pa-s-
https://cat.va.us.criteo.com/delivery/ck.php?cppv=3&cpp=8Rwuea4Avl9umBzr0HweXEgqis0GNMaYCZS5BCe-omvOabyyDsvYgIfEa0xo4TsVzKrzLgDzVxsw0sAZ2z5E18AfALBJgGGsohdVqDCHQqu4GgYqDHvY9hyLOD8d2xVkpIwI4eBw3oHIkkUpwv7H6FY2FexOWG1MCJcNVW8f2C_lq9p30xlsMvSOSkUy5JshK2Kx4nUg0VQuHRqXInDzB5LBifxxcy7iS1hZrLNQMCc-Xl7quWntV_oVGQDkJB8PNRK7JrqAS9vvZACAqR1y3j4NmDo1fx24hWvZqA0BJlWdYzMACXMAnTpfqjm_a8rEkn7gr9efkPFr6Q0811mYmURqbl6fS01jJfjF_X2F9GINtOQ95huu6K2ch8k95OQHVCXz6Ia7xpy5hnUGktveoOB6mQC6CVM3m6SRyd4gpKTlJyYhUhdLamvQTGVI2A1qpcoz-dI2hS0wNQ41aYq4SuTYylheVfZ7UKFMhfzNvhR-qOxb&maxdest=https%3A%2F%2Fwww.automercado.cr%2F%3Futm_source%3Dcriteo%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_campaign%3DConsideracion-nov2022%26cto_pld%3D0ywAX8KIAQCYdxqtIeS0TQ
https://cat.va.us.criteo.com/delivery/ck.php?cppv=3&cpp=JIYXPa4Avl9umBzr0HweXEgqis0GNMaYCZS5BCe-omvOabyyDsvYgIfEa0xo4TsVzKrzLgDzVxsw0sAZ2z5E18AfALBJgGGsohdVqDCHQqu4GgYqDHvY9hyLOD8d2xVkpIwI4eBw3oHIkkUpwv7H6FY2FewxdTShM-FTuqYMCYJs9BnqagwNKDl8qoK8eCU7dpa8eYPfR4N_lrUL8VhJyiHy6KJKuTKcl8k8n9eN1gxnZwTVvBzhAl4--J2rS6AYGPnKivDCdX7nsygD1_yuhffuTckd8PjNe5dQIibFvpAzYX6STwuKKr6UpB7HaYXyEOi9dEVCe-Yl_H4EmI5SLlr-9DaoyAAwXqCSTJKQh6l-q4t87s7eb1AP14Z7DIP96Y4MmKShoGo2AR2GcyR7hZLgnuRztdStrkeZkPw_W6AHUYAWZPrMkt38KWYcwqLF2U_jtWbBtuvolzH4m6YzVlQK1YhubSKbN1oUtDR3N8Ey5Nwtw5kay_xUhs8ChkVJpm4mCg&maxdest=https%3A%2F%2Fautomercado.cr%2Fp%2Fhuevo-rojo-30-und-pastoreo-criollo-kilogramo%2Fid%2F6bc5cc18-90db-4b0c-bdee-f93eeefc3ca5%3Futm_source%3Dcriteo%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_campaign%3DConsideracion-nov2022%26cto_pld%3D1_KNp8KIAQAO5IAH6ZUJKg
https://cat.va.us.criteo.com/delivery/ck.php?cppv=3&cpp=aXo6IK4Avl9umBzr0HweXEgqis0GNMaYCZS5BCe-omvOabyyDsvYgIfEa0xo4TsVzKrzLgDzVxsw0sAZ2z5E18AfALBJgGGsohdVqDCHQqu4GgYqDHvY9hyLOD8d2xVkpIwI4eBw3oHIkkUpwv7H6FY2FewLmuZw_TLyWpQgoglXrNym5iD-sqe-f8MDDklqO4iEfFLmK-dX6dkYuGQh__q14lrRuEpXHBxLBtIY5IMwBTTYH3W0m4dcpFzu0rdQmaCsK5cVfEmJj7Hk9bjxnU5VxH861XwgIfmBos2JWC6JtVwAR9eHq6l3UDOgU9k24daDrIZRH3jX0ICLKxh6n7skLfwqrr5QnfK2Nl3sS9QY6UPv6I8xgqXE7O5Ni-s0DuS-rEdos5MyASskvPg3gxl7N2LiwRnnyBRtS-UMfygpEh1H8q9szfumC5sUkTDliWYTnBB206YA8I6c6tUW5CaFgnHk0nPa3YwbIO0_hPnti6EaxImBnC9R_l-RbVBcYELhsA&maxdest=https%3A%2F%2Fautomercado.cr%2Fp%2Fbanano-exportacion-auto-mercado%2Fid%2F97213484-1d6c-4716-a765-6328554c1764%3Futm_source%3Dcriteo%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_campaign%3DConsideracion-nov2022%26cto_pld%3DdI5d4MKIAQDUC0QKZoZIqg
https://cat.va.us.criteo.com/delivery/ck.php?cppv=3&cpp=G9C-ja4Avl9umBzr0HweXEgqis0GNMaYCZS5BCe-omvOabyyDsvYgIfEa0xo4TsVzKrzLgDzVxsw0sAZ2z5E18AfALBJgGGsohdVqDCHQqu4GgYqDHvY9hyLOD8d2xVkpIwI4eBw3oHIkkUpwv7H6FY2Few93spVxSnrPVMztuzLt0AI9M8vZ2SlzNC4Y9gWCX2LZvXl6WKFf6PA4CFQitqQePynlmlumECaZBJCviuTpx9tcvzk6Nl1swVrhaTJ-f8SimZJpFXnzF6EYIUbIl4VHkzNYX38Mf2TCwnTf2rPHZJciwv30C17oIBMECisfclnw33SFcWr9EmbnOqkuIUd0AG__3xUlxfKOKecamYcIU8yOqkiobFVdaqOAmLYLi2BdMwPmqZUTpr9g7sBnqp7OD5URAqG5lv1d3IdvWvuAd59I8vVHVG_R9_zE4EBR4uOhznYdFE_SWUPIPLHZEjJc7OaOBOkx3A6BftuTPeQysQLl6Q5nRY7cDQhpUH9cIdNJA&maxdest=https%3A%2F%2Fautomercado.cr%2Fp%2Fhuevo-rojo-30-und-criollo-kilogramo%2Fid%2F2517ddc5-ccdc-4f42-a42d-ec8a041a2d7f%3Futm_source%3Dcriteo%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_campaign%3DConsideracion-nov2022%26cto_pld%3DN23WYMKIAQCweVaoTTisFg
https://www.diarioextra.com/Home
https://www.diarioextra.com/Seccion/sucesos
https://www.diarioextra.com/Seccion/nacionales
https://www.diarioextra.com/Seccion/internacionales
https://www.diarioextra.com/Seccion/opinion
https://www.diarioextra.com/Seccion/espectaculos
https://www.diarioextra.com/Section/vida
https://www.diarioextra.com/Seccion/deportes
https://www.diarioextra.com/Clasificados
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/466335/-el-temor-es-algo-que-nos-paraliza-?fb_comment_id=4785990301452765_4787669751284820
https://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/466335/-el-temor-es-algo-que-nos-paraliza-?fb_comment_id=4785990301452765_4787669751284820

