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Mujer condenada por abandonar bebé en bafio de banco logra anular fallo
alegando trastorno psiquiatrico

Defensa: Trastorno de Negacién del Embarazo la hace inimputable. Aun asi, Tribunal la condend, pero jueces de alzada anularon fallo y ordenaron
escuchar explicacion de psiquiatra
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Pese a que asistia a citas periddicas, ninguno de los médicos que la trataba le confirmé a una mujer de 31 afios que tenia
seis meses de gestacion en mayo del 2016. Ella desconocia que un bebé crecia en su vientre. Nunca tuvo sintomas, su

estémago no crecid y su menstruacion le venia de forma regular.

Sin embargo, aquel 5 de mayo dio a luz en un bafio de la sucursal de Bancrédito en La Uruca, San José, en donde dejé
abandonado al recién nacido: lo metid en una bolsa plastica, lo colocé dentro del basurero y encima le puso papeles
higiénicos usados. Ella se retir6 del sitio, pero a los minutos el guarda del banco encontré al bebé, por lo que pudo ponerlo a

salvo.

Publicidad

En el juicio que se realizé en su contra en febrero pasado por intentar matar a su hijo, se le cuestioné porqué lo abandond, a

lo que ella respondid: “No sabia que estaba embarazada; no recuerdo qué pasé en ese bafio”.

Su defensora publica, Vanessa Cascante, ahondo en el tema al indicar que su representada padecié un trastorno
psiquiatrico, llamado Negacion del Embarazo, el cual no se trata de un ocultamiento del estado, sino que consiste en que la
mujer nunca supo que esperaba un bebé y, en algunos casos, se percata de ello al momento de parir, lo cual le genera un

trauma importante.

Publicidad

La defensora citd a expertos en el tema para referir que incluso las mujeres que dan a luz a un “bebé desconocido” pueden
matarlos porque entran en panico ante esa situacién “abrumadora y sorprendente”. Apunté que, inclusive, hay progenitoras

que no los perciben como sus hijos, sino como una especie de “basura” que les salié repentinamente de sus cuerpos.

“Dado el trastorno en cuestién, al momento del alumbramiento del menor ofendido, su madre no pudo comprender el
caracter ilicito del hecho por encontrarse, necesariamente, en estado de shock o de disociacion de la realidad (e incluso en
estado catatonico), lo que la colocaria en una situacion de inimputabilidad transitoria, respecto al hecho delictivo que se le

atribuye”, se lee en la resolucién N°. 87-2021, del Tribunal Penal de San José del 3 de febrero pasado.

Pese a lo anterior, los jueces Laura Chaves, Bianka Wiciak y Raymond Porter la condenaron a seis afios de arresto

domiciliario con tobillera electrénica, lo cual fue apelado por la defensa. En el fallo N° 01364 - 2021, dictado el 8 de
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setiembre por el Tribunal de Apelacién de Sentencia de Goicoechea, se observa que Cascante estaba inconforme con la
fundamentacion probatoria de la sentencia, porque consideré que el Tribunal realizé razonamientos “incorrectos con el fin

de desvirtuar la existencia del trastorno”.

LEA MAS: Mujer abandona a recién nacido en bafio de banco en La Uruca

Ademas, la defensora alegé una vulneracion al derecho de defensa, ya que, segun el fallo, los jueces de primera instancia
rechazaron atender el testimonio de la psiquiatra espafiola Ibone Olza Fernandez, quien es experta en el fendémeno de la
negacién del embarazo. En su lugar, los juzgadores se decantaron por escuchar a la psicéloga Vexey Vargas Mora, pese a

que es “desconocedora del trastorno de negacion del embarazo”.

Tras hacer un analisis de lo explicado por la defensora, los jueces de alzada le dieron la razén: anularon lo resuelto en el
primer juicio, ordenaron un debate de reenvio e impusieron la evacuacién del testimonio de la perito espafiola, el cual

consideraron “Util y pertinente para la resolucién del caso”. Se desconoce la fecha para esta nueva diligencia.

Desde que tiene seis meses de edad, el nifio, actualmente 5 afios, esta bajo custodia de sus abuelos maternos, pero

mantiene estrecha comunicacion y relacion con su mama, a quienes los testigos la describen como una madre amorosa,

preocupada y atenta.

Imputada: Nadie me detecto el embarazo @

En el debate, la defensora explicé que el supuesto plan criminal que acusaba la Fiscalia nunca ocurrid, puesto que, tan solo

horas antes de parir, su representada pidio ayuda a Emergencias del hospital de Alajuela porque se sentia mal. A su criterio,


https://www.nacion.com/sucesos/seguridad/mujer-abandona-a-recien-nacido-en-bano-de-banco-en-la-uruca/NBXGC3ATDBF5JAEROHNP3ZTNWY/story/

esto significa tres cosas: la primera, que ella definitivamente desconocia su estado; segundo, que si hubiese querido
acabar con la vida de su bebé no hubiese ido al centro médico; tercero, que ella fue victima de negligencia médica ya que el
doctor que la atendié no detect6 que sus dolores eran producto de labor de parto y, por el contrario, le indicé que tenia un

tumor.

Sobre esto, la encartada conté que, una vez que el doctor le dio la salida, ella lamé a una amiga para ver si la podian
recoger en ese centro médico, ya que seguia sintiéndose muy mal. El hermano de su conocida fue por ella'y, cuando
pasaban frente a la sucursal bancaria, ella le dijo que se detuviera. “Le digo al guarda que necesito ir al bafio, que me
inyectaron algo en un hospital y que me siento mal. Me dejé entrar. Luego me tocan la puerta y yo les digo que ya salgo. Sali
y nos fuimos a Coronado (...) al dia siguiente, me sentia mejor y fui a trabajar”. Aseguré que no recuerda qué ocurrié en ese

bafo.

LEA MAS: Mujer que abandon6 a recién nacido en bafio de Bancrédito se entregé a Policia

La abogada sefial6 que los estudiosos de ese trastorno sefialan que ese padecimiento genera amnesia en el momento y
que es posible que, por ello, la encartada no recuerde lo vivido. Sin embargo, la perito Vexey Vargas Mora, psicéloga
forense, desestimé lo dicho: “La persona evaluada no cuenta con patologias en afios anteriores ni al momento de la
evaluacion. No hay antecedentes que indiquen alteraciones al momento de los hechos ni en otros momentos (...) No hay
disociacién en la persona que yo evalué, ella no reporta atencion psicolégica o psiquiatrica (...) ella sigue conservando sus

capacidades”.

Ante lo dicho por la perito, la defensora Cascante volvié a insistir en sus conclusiones que la imputada padecié ese
trastorno psiquidtrico, del cual dijo se tenia referencia desde 1651 en Francia. Insistié en la inimputabilidad de Chaves y

para comprobarlo ofrecio el testimonio de la experta en la materia, Ibone Olza Fernandez, psiquiatra espafiola.

El Tribunal concordd en que era necesario reabrir el debate para escuchar a un experto de la materia, sin embargo en lugar
de escoger a la psiquiatra espafiola Olza Fernandez, se decanté por recibir a la psicéloga Vargas Mora, pese a que esta no
tenia el conocimiento. Ella dijo: “Tal padecimiento no figura en los catadlogos estandarizados que se usan a nivel
internacional para el diagndstico de enfermedades, tales como el Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos

Mentales (conocido por sus siglas en inglés como el DSM) o bien el CIE 10 (Clasificacidn Internacional de Enfermedades)”.

Eso fue suficiente para que el Tribunal tomara por cierto que la imputada “actué con conocimiento y voluntad”, ya que, a
criterio de los jueces, la perito dejo6 claro que “el trastorno en cuestién no figura dentro de las enfermedades o trastornos

gue son de consenso o aceptacién intersubjetiva por parte de la comunidad cientifica”.
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Un guarda encontro al bebé metido en una bolsa, que estaba dentro de un basurero del bafio. Fotos: Melissa Fernandez Silva (Melissa Fernandez
Silva)

Sin derecho a la defensa @

A raiz de lo dictado, la abogada de la mujer interpuso una apelacion, la cual fue acogida en todos sus extremos por los
jueces de alzada. Como primer motivo, indicé que se desvirtud la existencia de este trastorno, ya que se toma como ultima
palabra lo dicho por la perito Vargas Mora. Para empezar, dijo Cascante, Vargas es psicéloga y no psiquiatra y eso la

imposibilita a referirse a asuntos psiquiatricos.

“Por lo anterior, considera que es evidente el error en que incurrié el juzgador de instancia al aseverar que Vexey Vargas
Mora era una experta en la materia, puesto que estima que no lo es y, mas bien, durante el juicio dio cuenta del
desconocimiento que tenia respecto del trastorno de negacién del embarazo, de la disociacién y del estado de shock”,

apuntd la defensora.

Ademads, a su criterio, esto es aiin mas reprochable porque ellos ofrecieron el testimonio de la psiquiatra espafiola Ibone
Olza Ferndndez, quien es experta en el fenémeno de la negacién del embarazo. “Sin embargo, el Tribunal Penal de manera
errada y lesionando el derecho de defensa, rechazé la peticion y se conformd con lo declarado por la perito Vexey Vargas

Mora”, lamentd.

LEA MAS: Mujer que abandoné a bebé en el bafio de un banco iba acompaiada de un hombre

Por su parte, la Fiscalia también interpuso una apelacién alegando que estaba inconforme con la pena impuesta, ya que,
primero, se le aplicé un rebajo con respecto de la minima establecida para el delito acusado y, segundo, se le otorg6 el
arresto domiciliario con tobillera. “Se estima que no es acorde con la magnitud del dafio causado a raiz de los hechos

delictivos que se tuvieron como bien probados”, agreg6 el ente acusador.
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Tras analizar lo antes expuesto, el Tribunal de Apelacién de Sentencia de Goicoechea confirmd que el fallo de primera
instancia tiene vicios de falta de fundamentacién y de violacién al derecho de defensa, sobre todo porque indicaron: “Se
tiene muy claro que el punto esencial y realmente controvertido en el presente caso, fue la posibilidad de que la encartada

se haya visto afectada por el trastorno”.

Ante ese escenario, consideraron los jueces, el Tribunal Penal tuvo que valorar con “mayor rigurosidad” el asunto, ya que se
estaba ante una patologia psiquiatrica “poco habitual y muy especifica”. Por ello, aseguré que le correspondia a un
psiquiatra dar referencia sobre este padecimiento y no asi a una psicéloga, maxime que la defensa ofrecié para mejor

resolver a una experta en la materia.

Lo anterior hizo que los juzgadores anularan el fallo dictado y ordenaran no solo un reenvio, sino que en esa diligencia sea
escuchada la psiquiatra espafiola.
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5 diputados utilizan Chat GPT4 para construir proyecto de ley sobre inteligencia artificial

Carolina Sanchez cuenta por qué es testigo en juicio entre Elena Correa y Carlos Rodriguez



https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsvvAAbhzT8v-BWP133pKDIsYxSZT6HzsCeUY2aZWfltRzGSdgcwWHfj_DY6qodc-b323NNLZBa3N11MT5YnHOJOAZ6xxZfhbmhF2hOBPvDxSTVx-KtdbtUiDie6l9EkCK8pSdBYmiEZeTAznqB7IqxL-wtxAaz3GK0s-d1fqMzs6eGliMFzDna9WJoOjdafUzvBYoIG5f29_W73oJZwXUyS5srWBvRDOIBzROjyxJn2g3Hh0LUxCgfOnuVGyctCh7TdoOGVGtqivAxj1shcFq0twxOfI5eQ_vUAF3sli7oJMSyP8LbVWERQMVHqs-aM0BHNmazqGvA&sai=AMfl-YR940hMShP2hz5fvi4jUbFd1iRhZRUAa_tctBB6XizwcynEidmQsDF17ofNXdOPgVrwPBgHyBxfK4Fiua5c3qCjOX6bZwWJIIwF2b3-XhD6mnXy8LItGBq95BoVBng&sig=Cg0ArKJSzGhBWu-XUdZm&fbs_aeid=[gw_fbsaeid]&adurl=https://online.conape.go.cr/apex/f%3Fp%3D500:LOGIN_DESKTOP:8591317240616
https://www.nacion.com/etiqueta/trastorno%20de%20negaci%C3%B3n%20del%20embarazo/
https://www.nacion.com/etiqueta/juicio/
https://www.nacion.com/etiqueta/trastorno%20psiqui%C3%A1trico/
https://www.nacion.com/etiqueta/bancr%C3%A9dito/
https://news.google.com/publications/CAAqBwgKMJalhQsws7uCAw?hl=en-US&gl=US&ceid=US%3Aen
https://www.nacion.com/autores/katherine-chaves-r/
mailto:katherine.chaves@nacion.com
http://www.facebook.com/pages/Katherine-Chaves-R-Periodista/350748838347495
https://twitter.com/@kachavesr
https://www.nacion.com/el-pais/politica/5-diputados-utilizan-chat-gtp4-para-presentar/2RECU7GDTBHXPI3M4LPJBNOI2Y/story/
https://www.nacion.com/viva/farandula/carolina-sanchez-cuenta-por-que-es-testigo-en/KMRQDHWXJVAXTPVKIRCNR44XZU/story/

Alajuelense rompié el silencio con primera salida oficial del equipo
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Presidente uruguayo critica a Lula da Silva por minimizar el autoritarismo en Venezuela

‘Rapidos y Furiosos X’: Jimin de BTS, forma parte de la banda sonora de la pelicula
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Puntarenas FC sigue esperando que Saprissa, Alajuelense y Herediano hagan ofertas formales por sus jugadores

Fendmeno El Nifio mermaria impacto de huracanes en Costa Rica, pero amenazas persisten

Creacion de empleo estancada desde el ultimo trimestre del 2022
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Adulto y adolescente asesinados a balazos en Quepos

Se comprometié en concierto de Coldplay y luego se encontré a Chris Martin en la playa
Cancelan el Sunset Fest 2023 por ‘problemas logisticos’

¢cVenderia todo para llegar al Mundial 2026 en carro? Asi lo hizo esta familia de Argentina

Diputado cuestiona a Hacienda por no girar $27 millones a la CCSS

Publicidad

© 2023 Todos los derechos reservados, cualquier uso requiere autorizacién expresay
£ER AR ‘ por escrito de Grupo Nacién GN S.A.

Sobre nosotros
Grupo Nacion
La Teja

El Financiero
Revista Perfil
Sabores
Aplicaciones
Boletines

Version Impresa

Negocios
Todo Busco
Parque Viva
Tarifario
Printea
Fussio

Términos y condiciones
Politicas de privacidad
Condiciones de uso
Estados financieros

Reglamentos


https://www.facebook.com/lanacioncr/
https://twitter.com/nacion
https://www.nacion.com/arc/outboundfeeds/rss/?outputType=xml
https://www.nacion.com/gruponacion/
https://www.lateja.cr/
https://www.elfinancierocr.com/
https://www.nacion.com/revista-perfil/
https://www.nacion.com/sabores/
https://www.nacion.com/gnfactory/apps/landing/index.html
https://sso.gruponacion.biz/public/newsletter.html
https://lanacioncostarica.pressreader.com/
https://www.nacion.com/todobusco/
https://www.parqueviva.com/
https://www.nacion.com/gnfactory/comercial/2023/tarifario2023/index.html
https://printea.com/es/
https://www.fussio.com/
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/privacidad.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/condiciones.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/estados-financieros.html
https://www.nacion.com/gnfactory/comercial/reglamentos/index.html
https://www.nacion.com/puro-deporte/futbol-nacional/puntarenas-fc-sigue-esperando-que-saprissa/A5I6O7QPW5CHTMFQMDB5XHO6HI/story/
https://www.nacion.com/sucesos/desastres/fenomeno-el-nino-mermaria-impacto-de-huracanes-en/HDTTZ644WVALTBFYCAYW2OT7IA/story/
https://www.nacion.com/economia/empleo/creacion-de-empleo-estancada-desde-el-ultimo/FHKH4VZTWZH6LMTG2VNGI24BNM/story/
https://www.nacion.com/sucesos/crimenes/adulto-y-adolescente-asesinados-a-balazos-en/UVEBX73P4JC5ZFDIEA52WFDOGE/story/
https://www.nacion.com/viva/musica/se-comprometio-en-concierto-de-coldplay-y-luego-se/HC5MMTOWDBGNLOGHVOKKAWZOAA/story/
https://www.nacion.com/viva/musica/cancelan-el-sunset-fest-2023-por-problemas/WSMNGFCQ7BB2HISGN64NBJWCAQ/story/
https://www.nacion.com/el-mundo/interes-humano/venderia-todo-para-llegar-al-mundial-2026-en-carro/7ZQRVXJI3BBJ3H4CO3MVLHIXEM/story/
https://www.nacion.com/el-pais/politica/diputado-cuestiona-a-hacienda-por-no-girar-27/GIKL4ONPFZD23LVODPS46AYMRY/story/

Servicio al cliente
Contactenos
Centro de ayuda

Planes de suscripcion

Miembro del Grupo de Diarios América (GDA)


https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/contacto.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/centro_de_ayuda.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/2020/landing/index.html?utm_source=home&utm_medium=button&utm_campaign=suscribase_footer_ln

