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Siete formas de combatir agresiones sexuales: especialista aconseja al Gobierno
Directora del Centro de Investigación en Estudios de la Mujer envía recomendaciones al Inamu, ICT, Consetur y el presidente Carlos Alvarado
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A las mujeres no las violan ni las matan por como se visten, o porque al tomar bebidas alcohólicas corren el riesgo de “descontrolarse”. Tampoco

porque teman decir “no” o envíen “señales equivocadas” a los hombres.

Luego de que La Nación expusiera la polémica guía del Gobierno que advertía a las turistas extranjeras cuidar su forma de

vestir para evitar agresiones sexuales, colectivos de mujeres de todo el país repudiaron la situación por considerar que con

el documento el Estado culpabilizaba a las víctimas por este tipo de violencia, al trasladarles la responsabilidad de los

delitos a ellas y no a agresores.

Una de esas críticas fue la directora del Centro de Investigación en Estudios de la Mujer (CIEM) de la Universidad de Costa

Rica (UCR), Montserrat Sagot Rodríguez, para quien las propuestas gubernamentales iban en contra de todo lo que han

defendido por décadas, debido a que prácticamente le indicaban a la viajera internacional que “si no quiere ser violada,

mejor quédese en su casa”.
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LEA MÁS: Gobierno recomienda a las turistas cuidar la vestimenta para evitar agresiones sexuales

La socióloga también fustigó la “aclaración” que emitió el Instituto Nacional de las Mujeres (Inamu) luego de la publicación

de este diario. “Lastimosamente no rectifican, no se disculpan y no reconocen el grave error. ¡Muy mal! Ignoran más de 30

años de estudios, de datos de activismo y el propio trabajo del Inamu en materia de prevención de la violencia sexual. Es

que ni siquiera intentan sacar la pata!”, escribió Sagot en su Twitter.

A petición de este diario, la especialista enumeró siete acciones que debería tomar en cuenta el Gobierno para,

efectivamente, combatir las agresiones sexuales. Están dirigidas especialmente al Instituto Costarricense de Turismo (ICT),

la Comisión Nacional de Seguridad Turística (Consetur) y el presidente de la República, Carlos Alvarado Quesada.
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LEA MÁS: Inamu incluyó advertencia de cómo vestir en polémica guía para turistas, asegura Consetur

1. En primer lugar, declarar el problema como de incumbencia nacional para que todas las instituciones del Estado asuman

responsabilidades en su prevención, atención y sanción. Una vez declarado como problema de interés nacional, se debe

dotar de recursos económicos, materiales y humanos a las instituciones para su atención específica. Las declaraciones de

buena voluntad no son suficientes para enfrentar el problema.

2. La prevención debe ir enfocada en reducir todas las formas de violencia sexual contra las mujeres y niñas, no

únicamente las dirigidas a turistas, ya que una sociedad con altos niveles de violencia sexual se convierte en una sociedad

peligrosa para las mujeres en general.
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3. Una tarea fundamental es promover normas sociales que protegen contra esta forma de violencia. Con este fin se

requiere en desarrollo de campañas que rechacen la construcción de la masculinidad violenta; es decir, la que asocia

masculinidad con control sobre las mujeres. Para esto es necesario involucrar a los propios hombres y también iniciar

procesos desde la infancia con niños y niñas. Estudios realizados en diversas partes del mundo han demostrado que si se

logra disminuir la “pedagogía de la violencia” también se disminuye el ejercicio de esta y su normalización. Está

demostrado que la tolerancia social frente a la violencia que sufren las mujeres es uno de los factores que más peso tiene

en la incidencia.

LEA MÁS: ‘Totalmente fuera de lugar’: Alvarado objeta guía que recomienda a las turistas cuidar vestimenta para evitar

agresiones

4. Es necesario crear espacios seguros en los que se involucre a toda la comunidad: las escuelas, los negocios, las y los

vecinos, las organizaciones comunales, y, por supuesto, la Policía y las otras instituciones estatales.

5. Las comunidades tienen que estar al tanto de los riesgos y ayudar en la garantía de espacios seguros para mujeres,

niñas y toda la población.
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6. La aceptación social de la violencia masculina debe ser enfrentada, desarticulada y sustituida por respuestas sociales

sensibles y enfáticas frente a las víctimas: instituciones que responden rápidamente, campañas nacionales y locales de

repudio a la violencia sexual, difusión de los derechos de las mujeres, vecinos, vecinas que actúan de manera decidida para

proteger y apoyar a las víctimas, así como señalamiento negativo a los agresores y vigilancia de los mismos.

LEA MÁS: ICT desaparece de su sitio web polémica guía para evitar agresiones sexuales

7. Finalmente, está demostrado que las sociedades más igualitarias, tanto en términos socioeconómicos, raciales, así

como de género, tienen menores niveles de violencia en general y de violencia contra las mujeres en particular. En ese

sentido, es necesario reducir las desigualdades y fomentar el bienestar de las comunidades ya que a más desigualdad

social, más violencia.

La experta recordó que, dado que la violencia sexual es un problema multicausal, las acciones para su prevención deben

darse en diferentes niveles y tienen que ser el resultado del trabajo conjunto de las instituciones del Estado y de la sociedad

civil.

“Son muy importantes las respuestas de las instituciones. Los espacios que revictimizan a las mujeres, en lugar de ayudar

en la solución del problema, más bien incrementan los riesgos y se convierten en parte del engranaje social que fomenta la

violencia”, concluyó Sagot.

LEA MÁS: Editorial: Guía perfecta para el patriarcado

Compartimos de nuevo esta publicación con algunos consejos Anti-violación https://t.co/LSQIFcLXQP

— Ni una menos-CR (@niunamenoscr) January 17, 2022
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Jafet Soto hizo el ridículo en la eliminación de Herediano

Delincuentes entran con arma de fuego a universidad e intentan robar a estudiantes

Herediano anuncia llegada de dos porteros
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suscriptor aparecerá automáticamente con el comentario.
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Accidente de camión ganadero complicó tránsito en la ruta 32

Proyecto de jornadas 4-3 acumula casi 500 mociones

Llegó el día de la operación de Natalia Monge: ¿qué es una diástasis abdominal?

Presidente de Ecuador disuelve el Congreso antes de resolverse su destitución

Absolutoria de Johnny Araya y Celso Gamboa se basó en ‘valoración sesgada de prueba’, dice Tribunal

Sugeval examina reglas sobre conflicto de intereses en fondos inmobiliarios

Delincuentes entran con arma de fuego a universidad e intentan robar a estudiantes

Hasta ahora veo una posición inteligente sobre el tema.

Gracias, profesora Sagot.

Adolfo Murillo Pereira 2-0405-0133 20 DE ENERO DE 2022
AMAM

Excelente contribución señora Sagot. Esperamos que el gobierno presta la debida atención y actúe pronto y atinadamente. Ya basta de tanto
desacierto e improvisación.

JUAN FERNANDO CORDERO 4-0094-0086 20 DE ENERO DE 2022
JFJF
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Fuga de gas en Dos Pinos deja a diez personas afectadas
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https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsv9tGlIylISJJ2r7Oy1lRdxBFYNM9whRNn3xXyDMAfeaoo7x-nfsTv_yZeeIEhKKDlwvZF-1q_gRZfkZESvxkH0Ldt-7mSKkAnaOknXouYxRM3isX0kV2p6XComfz1jn0YZON4D-7yqjrFxJWczp4l-EEFKDev8IcAY4ugv7ybH6ZDwpuczP8ZukeC77x-hmETsHmDe_PhrKnOJLacPFkpoGX0FYi3gbDAlrocwjnlRNBPAGcvNPz8cJtp3Jcyf1oGfSKZakB38e8vCBdVvTZEOVCXZ9mNlnZHT80rFke_Sa-ixfG-LYmtSip4Z9RKNDPY6TdM&sai=AMfl-YRoimqvONV1BLPFaubqft_AHKTyH9iEW1NXl5s7__2nRiFOY_P5M4q1UtEI4VywFouKJ9FKo0pA4Bycwxl5SnAcnCJHXmJvJWL6D9DkBTRQcGv2_VUPkJvqaGAomCw&sig=Cg0ArKJSzA4yJXDRqOac&fbs_aeid=[gw_fbsaeid]&adurl=https://www.castrocarazo.info/maestrias/%3Futm_source%3DLa%2BNaci%25C3%25B3n%2B%26utm_medium%3DDisplay%26utm_campaign%3DMaestr%25C3%25ADas%2BCastro%2BCarazo%2B


Contáctenos

Centro de ayuda

Planes de suscripción

Miembro del Grupo de Diarios América (GDA)

https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/contacto.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/centro_de_ayuda.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/2020/landing/index.html?utm_source=home&utm_medium=button&utm_campaign=suscribase_footer_ln

