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El Pais
Siete formas de combatir agresiones sexuales: especialista aconseja al Gobierno

Directora del Centro de Investigacion en Estudios de la Mujer envia recomendaciones al Inamu, ICT, Consetur y el presidente Carlos Alvarado
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vestir para evitar agresiones sexuales, colectivos de mujeres de todo el pais repudiaron la situacion por considerar que con

el documento el Estado culpabilizaba a las victimas por este tipo de violencia, al trasladarles la responsabilidad de los

delitos a ellas y no a agresores.

Una de esas criticas fue la directora del Centro de Investigacion en Estudios de la Mujer (CIEM) de la Universidad de Costa
Rica (UCR), Montserrat Sagot Rodriguez, para quien las propuestas gubernamentales iban en contra de todo lo que han
defendido por décadas, debido a que practicamente le indicaban a la viajera internacional que “si no quiere ser violada,

mejor quédese en su casa”.

Publicidad

LEA MAS: Gobierno recomienda a las turistas cuidar la vestimenta para evitar agresiones sexuales
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La socidloga también fustigo la “aclaracion” que emitié el Instituto Nacional de las Mujeres (Inamu) luego de la publicacién
de este diario. “Lastimosamente no rectifican, no se disculpan y no reconocen el grave error. jMuy mal! Ignoran mas de 30
afos de estudios, de datos de activismo y el propio trabajo del Inamu en materia de prevencion de la violencia sexual. Es

que ni siquiera intentan sacar la pata!”, escribi6é Sagot en su Twitter.

A peticion de este diario, la especialista enumer6 siete acciones que deberia tomar en cuenta el Gobierno para,
efectivamente, combatir las agresiones sexuales. Estén dirigidas especialmente al Instituto Costarricense de Turismo (ICT),

la Comision Nacional de Seguridad Turistica (Consetur) y el presidente de la Republica, Carlos Alvarado Quesada.
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LEA MAS: Inamu incluyé advertencia de como vestir en polémica guia para turistas, asegura Consetur

1. En primer lugar, declarar el problema como de incumbencia nacional para que todas las instituciones del Estado asuman
responsabilidades en su prevencion, atencion y sancién. Una vez declarado como problema de interés nacional, se debe
dotar de recursos econdmicos, materiales y humanos a las instituciones para su atencién especifica. Las declaraciones de

buena voluntad no son suficientes para enfrentar el problema.

2. La prevencion debe ir enfocada en reducir todas las formas de violencia sexual contra las mujeres y nifias, no
unicamente las dirigidas a turistas, ya que una sociedad con altos niveles de violencia sexual se convierte en una sociedad

peligrosa para las mujeres en general.
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3. Una tarea fundamental es promover normas sociales que protegen contra esta forma de violencia. Con este fin se
requiere en desarrollo de campafias que rechacen la construccién de la masculinidad violenta; es decir, la que asocia
masculinidad con control sobre las mujeres. Para esto es necesario involucrar a los propios hombres y también iniciar
procesos desde la infancia con nifios y nifias. Estudios realizados en diversas partes del mundo han demostrado que si se
logra disminuir la “pedagogia de la violencia” también se disminuye el ejercicio de esta y su normalizacién. Esta
demostrado que la tolerancia social frente a la violencia que sufren las mujeres es uno de los factores que mas peso tiene

en la incidencia.

LEA MAS: ‘Totalmente fuera de lugar’: Alvarado objeta guia que recomienda a las turistas cuidar vestimenta para evitar

agresiones

4. Es necesario crear espacios seguros en los que se involucre a toda la comunidad: las escuelas, los negocios, las y los

vecinos, las organizaciones comunales, y, por supuesto, la Policia y las otras instituciones estatales.

5. Las comunidades tienen que estar al tanto de los riesgos y ayudar en la garantia de espacios seguros para mujeres,

nifias y toda la poblacién.
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6. La aceptacion social de la violencia masculina debe ser enfrentada, desarticulada y sustituida por respuestas sociales
sensibles y enfaticas frente a las victimas: instituciones que responden rapidamente, campafias nacionales y locales de
repudio a la violencia sexual, difusion de los derechos de las mujeres, vecinos, vecinas que actian de manera decidida para

proteger y apoyar a las victimas, asi como sefialamiento negativo a los agresores y vigilancia de los mismos.

LEA MAS: ICT desaparece de su sitio web polémica guia para evitar agresiones sexuales

7. Finalmente, esta demostrado que las sociedades mds igualitarias, tanto en términos socioeconémicos, raciales, asi
como de género, tienen menores niveles de violencia en general y de violencia contra las mujeres en particular. En ese
sentido, es necesario reducir las desigualdades y fomentar el bienestar de las comunidades ya que a mas desigualdad

social, mas violencia.

La experta recordé que, dado que la violencia sexual es un problema multicausal, las acciones para su prevencién deben
darse en diferentes niveles y tienen que ser el resultado del trabajo conjunto de las instituciones del Estado y de la sociedad

civil.

“Son muy importantes las respuestas de las instituciones. Los espacios que revictimizan a las mujeres, en lugar de ayudar
en la solucion del problema, mas bien incrementan los riesgos y se convierten en parte del engranaje social que fomenta la

violencia”, concluy6 Sagot.

LEA MAS: Editorial: Guia perfecta para el patriarcado

Compartimos de nuevo esta publicacion con algunos consejos Anti-violacion https://t.co/LSQIFcLXQP

— Ni una menos-CR (@niunamenoscr) January 17, 2022
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Periodista de Sucesos y Judiciales. Trabaja en La Nacion desde el 2020. Graduado de periodismo en la Universidad
de Costa Rica en 2022 y estudiante activo de la Licenciatura en Comunicacién Estratégica de la UCR. Con
experiencia en verificacién de noticias falsas, coberturas de ultima hora, internacionales, temas laborales,
migracion y vivienda.
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Jafet Soto hizo el ridiculo en la eliminaciéon de Herediano

Delincuentes entran con arma de fuego a universidad e intentan robar a estudiantes

Herediano anuncia llegada de dos porteros
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Adolfo Murillo Pereira 2-0405-0133 20 DE ENERO DE 2022

Hasta ahora veo una posicion inteligente sobre el tema.

Gracias, profesora Sagot.

JUAN FERNANDO CORDERO 4-0094-0086 20 DE ENERO DE 2022

Excelente contribucién sefiora Sagot. Esperamos que el gobierno presta la debida atencién y actie pronto y atinadamente. Ya basta de tanto
desacierto e improvisacion.
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Fuga de gas en Dos Pinos deja a diez personas afectadas

Gobierno salvadoreiio pide a Congreso extender régimen de excepcion contra pandillas

Hacienda adjudica dos contratos por $47,6 millones del proyecto Hacienda Digital
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