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Movimiento mundial reine a 43 paises en esta edicion

Caminata de mentoria conmemorara el Dia
Internacional de la Mujer en Costa Rica

Actividad se llevara a cabo el sabado 4 de marzo en Avenida Escazu y es impulsada por
Voces Vitales

Brenda Camarillo bcamarillo@larepublica.net | Jueves 02 marzo, 2023
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Reunir a mujeres lideres consolidadas y emergentes de todo el mundo para caminar juntas
en nombre de la comunidad, es el objetivo de las Caminatas de Mentoria Mundiales que
nuevamente este afio incluyen a Costa Rica.

Se trata de una iniciativa global para conmemorar el Dia Internacional de la Mujer y en el
pais es impulsada por Voces Vitales.

Lea mas: Igualdad de derechos de la mujer: el cambio mas radical de esta época de
cambios
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La cita es el sdbado 4 de marzo en Avenida Escazu y habra actividades adicionales como
charlas sobre sororidad y bienestar, asi como una sesion 1:1 donde mentoras de la red de
Voces Vitales Costa Rica compartiran sus conocimientos con mujeres que ofrecen servicio
social en la organizacion Soy Nifa y jovenes de Soy Valentia.

La caminata esta dirigida a hombres y mujeres de todas las edades, a quienes se invita a
participar con camiseta blanca.

Las personas pueden colaborar de forma voluntaria con los programas de la Fundacién, por
medio de la compra de un kit de caminata que incluye camiseta y refrigerio por ¢17.500, el
cual puede adquirirlo por medio de Sinpe mévil al 6307-4040.

Lea mas: La lucha de las mujeres por el respeto a su dignidad no acaba

Ligia Madrigal, montafista costarricense que emprendera su viaje al Monte Everest el 7 de
abril sera una de las participantes de la caminata.

De llegar a la cima mas alta del mundo, se convertira en la primera mujer costarricense en
alcanzar esa meta, la mas retadora en su disciplina y que hasta ahora ha sido lograda
mayoritariamente por hombres.

Igualmente, quienes asi lo deseen pueden contribuir con los costos del viaje de Madrigal
donando $10, suma con la que patrocinaran un metro de recorrido, ingresando
a www.ligiamadrigal.com.

En esta edicién participan 43 paises de todo el mundo y los fondos recaudados seran
destinados a dejar capacidad instalada en otras ONG’s y organizaciones que tienen su
impacto social enfocado a ofrecer una mejoria en las condiciones de mujeres y nifias.

CAMINATA DE MENTORIA

2023 COSTA RICA - DIA

INTERNACIONAL DE LA
MUJER

Fecha 4 marzo

Salida y llegada Parque 400 en
Avenida Escazu

Costo Gratis (donacidn voluntaria
de $30 o ¢17.500 del kit camiseta +
refrigerio)

Formas de pago
Sinpemovil
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Fundacién Voces Vitales Costa Rica
6307 4040

Transferencia bancaria

Fundaciéon Voces Vitales Costa Rica
USD IBAN:
CR83010200009139732363

-En cualquier método de pago,
poner en el detalle de la
transferencia nombre, apellido y
talla y enviar

comprobante por WhatsApp 6307
4040.
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