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Saprissa le cuida el corazon a su equipo femenino

Las jugadoras del cuadro morado fueron sometidas a pruebas cardiolégicas. Primera vez que Saprissa hace este tipo de
examenes a sus futbolistas

Por Milton Montenegro

We febrero 2023, 5:15 PM
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En alianza con @PlanMediSmart, hoy realizamos pruebas cardiolégicas a nuestras jugadoras de

Saprissa FF (3{) @ jUn hecho histérico en nuestra institucion! pic.twitter.com/BP4e0kY0OvS

— Deportivo Saprissa @ (@ SaprissaOficial) February 20, 2023
Saprissa se preocupa no solo por la salud de su equipo masculino, sino también por las integrantes
del plantel femenino.

Las chicas moradas fueron sometidas a pruebas cardioldgicas, lo que fue calificado por la institucion

saprissista como histérico.

En su cuenta de Twitter, el club publico: “jHistorico! Nuestro equipo femenino se sometioé a pruebas
cardioldgicas. jElI Deportivo Saprissa es pionero y busca cuidar la salud y potenciar el rendimiento de

nuestras atletas!”.
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Las jugadoras de Saprissa, como la delantera Catalina Estrada, fueron sometidas a varios examenes médico, entre ellas pruebas de esfuerzo. (Foto

Prensa de Saprissa).

Saprissa inform6 de que es la primera vez que le realizan estas pruebas a sus jugadoras.

Esteban Campos, médico de Saprissa, coincidié con el club en que es un dia histérico para el futbol
femenino.

iDia histérico! & Gracias a la alianza del club con @PlanMediSmart nuestro equipo femenino se

sometio a pruebas cardiolégicas jEl Deportivo Saprissa es pionero y busca cuidar la salud y

potenciar el rendimiento de nuestras atletas! @[55 pic.twitter.com/WQGa4yWIQ6

— Deportivo Saprissa @ (@ SaprissaOficial) February 20, 2023

“Por primera vez en Saprissa en toda su historia, las jugadoras del equipo femenino son sometidas a
un proceso cardioldgico tal y como lo establecen las normas de FIFA. Nos sentimos muy contentos

porque nuevamente Saprissa sigue siendo pionero en el pais y piensa en el bienestar de nuestros

atletas”, expres6 Campos.
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El galeno agregd que los exdmenes son de gran importancia para obtener datos cientificos del estado

fisico y médico de las futbolistas.

Mariela Campos, volante morada, se mostré complacida y agradecida por los examenes que les

efectuaron, como ultrasonido del corazén y pruebas de esfuerzo.

“Es muy importante para nosotras que Saprissa esté haciendo este tipo de pruebas y sentir ese
respaldo de la institucion. Este tipo de pruebas se hacen en los equipos de alto nivel y se siente muy
bien que nos den ese respaldo. Esto confirma que se quiere hacer las cosas bien y nosotras de

nuestra parte tenemos que dar lo mejor en la cancha”, dijo Mariela Campos, jugadora de Saprissa.

@ pic.twitter.com/q1FrTDWD8o

— Deportivo Saprissa @ (@ SaprissaOficial) February 20, 2023
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